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د پوهنې د وزير پیغام 


د لوی خدای دیر شکر دی چې انسان بې په احسن تقویم پیدا او هغه ته یې د خبر و کولو توان ورکړ او د علم او فکر پرگاڼه بې سمبال کړ. 
ډیر درود دې وي د اسلام پرگران پیغمبر حضرت محمد مصطفی Pz‏ چې د انسانیت ستر ښوونکې او د رحمت. لارښوونې او روښنايۍ 
پیغام راوړونکې دی. 
ښوونه او روزنه په هره ټولنه کې د بدلون او پراختیا بنسټ دی. د ښوونې او روزنې اصلي موخه د انسان د بالقوه ځواکونو فعالول او د هغه د 
پټو استعدادونو غوړول دي. 
درسي کتاب د ښوونې او روزنې په بهي رکې بو مهم رکن بلل كيري چې له نوو علمي بدلونونو او پرمختگونو سره اوږه په اوږه د ټولنې له ارتیاوو سره 
سم تاليف کيري. درسي کتابونه بايد د منخپانگي له مخې خورا بای وي چې وکرای شي د علومو له نوو لاسته راورنو سره مل» ديني او اخلاقي 
زده کړې د نوو میتودونو له لاري زده کوونکو ته وليردوي. 
دغه کتاب چې اوس ستاسو په واک کې دی د همدغو پورته خانگرنو پر بنسټ چمتو او تاليف شوي دی. د پوهني وزارت تل زيار باسي 
چې په هیواد کې تعليمي نصاب او درسي کتابونه د اسلامي ښوونې او روزنې او د ملي هوبت د ساتلو پر بنسټ جوړ او له علمي معیارونو؛ 
نوو روزنیزو میتودونو او د نړۍ له علمي پرمختگونو سره سم چمتو کړي. د زده کوونکو استعدادونه په ټولو اخلاقي او علمي خواوو کې 
وغوروي او په هغوي کې د تفکر او نوښت توان او د پلټنې حس پیاوری کړي. د خبرو اترو او پیرزويني د فرهنگ دودول» د هیواد پالنې او د 
مين او محبت د حس پیاوړی کول بښنه او پیوستون د پوهنې د وزارت نورې غوښتنې دي چې ښايي د لوست په کتابون و کی ورته پام وشي. 
درسي کتابونه د ښه او مسلکي ښوونکي له درلودو پرته نشي کولای ټاکل شوې موخې ترلاسه کړي. ښوونکې د ښوونې او روزنې یو مهم 
جزء او د ښوونې او روزنې د پروگرامونو پلي کوونکې دی. د هیواد له ژمنو او زره سواندو ښوونکو څخه» چې د تورتم او ناپوهۍ په وړاندې 
یې جگړه خپله دنده گرځولې» دوستانه هیله لرم چې د تعليمي نصاب په دقیق او مخلصانه تطبیق کې د هیواد ماشومان» نجونې او تنکي 
ځوانان د پوهې» اخلاقو او معنوبت لوړو څوکو ته ورسوي. 
د هیواد د زده کړې د نظام بری د خلکو له جدي مرستو پرته امکان نه لري. له دې امله له ټولو قشرونو او د ملت له شریفو خلکو» په تیره بيا 
له کورنیو او د زده کوونکو له درنو اولیاوو څخه هیله لرم چې د معارف د موخو د لاسته راوړو په برخه کې له هیخ ډول مرستې څخه ډډه ونه 
کړي. دغه راز له ټولو لیکوالو» پوهانو د ښوونې او روزنې له ماهرینو او د زده کوونکو له محترمو اولباوو څخه هیله كيري چې په خپلو 
رغنده نظرونو وراندیزونو او نیوکو د درسي کتابونو په لاښه والي کې د پوهنې له وزارت سره مرسته وکړي. 
لازمه بولم له ټولو ښاغلو مولفانی د پوهنې وزارت له اداري او فني کارکوونکو او له ملي او نړیوالو بنسټونو څخه» چې د دغه کتاب په چمتو 
کولو» چاپولو او ویش کې يې زبار ایستلی او مرسته یې کړې» مننه وکړم. 
په پای کې له لوي da‏ څخه غواړم چې په خپله بې پایه مهربانۍ له موږ سره د پوهنې د سپیخلو ارمانونو په لاسته راورلو کې مرسته 
وكري. ائه سمیع قریب مجیپ. 

د پوهنې سرپرست وزير 


دوکتور محمد میرویس بلخي 
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Unit One 


Review 
Lesson one 


مخ:۲ 
وخت: يو درسي ساعت(45 (A‏ 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي؛ چې: 
1- د الفبا توری وپيژني. 
2- د الفبا توری ولولي. 
3- د الفبا توری وليکي. 
4- خپل نومونه به په انگليسي وليکي. 
د لوست میتودونه: خانگری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توکي: فلش کارت. تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 

گرانه ښوونکېه! د زده کوونکو سره د سلام ورکولو او احوال پوښتنې څخه وروسته» خپل خان ورته وروپیژنی او 
له هغو څخه وغواری ترخو خانونه معرفي کړي. وروسته د انگليسي ژبې د زده کړې د ارزست په هکله زده 
کوونکو ته خ رگند وني و كري او لاندي پوښتنې ورخخه و is‏ 

LT E‏ ویلای شی چې د انگليسي الفبا خوتوری ده؟ 

E‏ خڅ وک د انگليسي الفبا توري په لور آواز وايي؟ 

E‏ یو څو توری په انگليسي ولیکي؟ 

- زده کوونکو ته وخت ورکری ترخو د دویم مخ د o letter‏ برخي توری و گوری او هغه توری چي 
ویلای او لیکلای شي د صحیح په علامي سره په نښه کړئ. وروسته له څو زده کوونکو خخه وغواری 
په هغو تورو چې پوهیږئ په لور آواز سره ووايي. 

۹ د تورو کار توته چې مخکې موتیار كري دي زده کوونکو ته وښایاست او له هغو څخه په خانگري 
توگه وغواړئ تر څو په لوړغږ بې ووايي او د غلطی په صورت کې د بل زده کوونکي څخه پوبتنه 
وکړئ. 

- زده کوونکې په دوه کسييزه ډلووويشي ترڅو د خپلو نومونو د لیکلو طریقه یو بل ته وروښایې وروسته له 
خو زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو د تختې مخې ته راشي او خپل نوم وليکي او د غلطۍ په صورت 
دوو هري 














A 
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ارزونه: 

هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي: 
1 شوک ویلای شي چې په انگليسي ژبه کې خو توري وجود لري؟ 
2 خوتنو زده کوونکو ته د PQZ‏ د تورو کارتونه وښایاست. 


او له هغو څخه وغواری چې نوموري توري په لوړغږ ولولي. 





د لوست لنپ یز: 
د لوست د تشریح او توضیحاتو وروسته» توري یو خل بيا تکرار کړئ. 





کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د الفبا توري او خپل نومونه په خپلو خلور کرښو کتابچو کې 
وليکي. 
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Unit one 
Review 
Lesson two and three 
سرلیک:‎ 
مخونه۴-۳‎ 


وخت: یو درسي ساعت(۴۵ دقیقی) 

موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي: 
1 - کلمی ولولي او وليکي. 
2- هغه کلمي چې په مخکینی تولګي کې مو زده کری دي په سمه توګه ولولی او وليکي. 
= شمېرې دیونه تر لسو پورې په انګلیسی وپیژني» ولولي او وبي لیکې. 

دلوست میتودونه: خانگری او ډله ببز. 

د لوست مرستندویه توکي: فلش کارتونه» تخته او تباشیر 

فعالیتونه: 


تیر لوست دلاندنبو پوښتنو په واسطه وارزوی. 





a‏ د غرلرونکو ټولو نومونو ووایاست. 
LT -2‏ وایلای شی چې ستاسی نوم په کومو تورو لیکل کیږي؟ 
8= خوک کولای شي CMT‏ توري په تخته وليکي؟ 


همدارنگه د انگيزي د پیدا کېدو په هیله لاندنې پوښتنې وکړئ. 

# خڅ وک وايي چې زده کوونکي ته په انگليسي کې څه وايي؟ 

# آیا ویلای شي چې 803 ته په پښتو کې څه وايي؟ 

# د څلورم ټولگي د انځورونو څخه د یو انځور فلش کارت زده کوونکو ته وښایاست او له هغو 
څخه وغواړئ چې د هغه نوم ووايي. 

- زده کوونکوته وخت ورکری ترڅو د کتاب د دریم مخ کلموته وگوري او هغه لغتونه چې پيژني 
د صحیح په علامې سره په نښه کړئ. 

- دزده کوونکو څخه په ځانگړي توگه و غواړئ ترخو هغه کلمی چې پيژني په لوړغږ ولولي او د 
غلطۍ په صورت کې د هغو سره مرسته و کړي او که کوم زده کوونکې د کلمې په لوستلو او 
ويل و کې ستونزه در لوده مرسته ور سره وکړي. 

- د Words‏ د برخې د کلمو فلش کارتونو څخه په گټې اخيستلو» به لوړغږ ولولي او له زده 
کوونکو څخه وغواړئ چې په لوړغږ یې له تا سو څخه وروسته تکرار کړي. 

F‏ زده کوونکي په دوه کسییزه لو وويشي چې د څلورم ټولگي هغه کلمې چې په یاد بې نه وي په 
خپلو کتابچو کې وليكي وروسته د هغو له څو کسانو څخه وغواړئ چې هغه کلمی چې دوي په 
خپلو کتابچو کې ليكلي دي په لور آواز ولولي او معنائې کړي. 














اا ثت طگھظھ ھت ھت TS AA‏ 
- تت تت تت J‏ 





بيا هم زده کوونکو ته وخت ورکړي ترڅو هغه شميري چې پيژني او لوستلي بي شې د صحیح 

علامه ورته کېږدي. وروستته له څو زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترڅو شميري په 

لوړغږ ووايي او تا سو هم له هغوي سره د صحیح لوستلو او وبلو په برخه کې مرسته وکړئ 

- دا تر ٠١‏ پوري شميري په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې تر تاسې وروسته 
یې تکرار کړي. 

- زده کوونکو ته ووایاست چې د خپلو مور او پلار د مبایل شميري په فرضي توگه وليكي وروسته 
له څو تنو څخه وغواړئ ترخو لیکل شوې د مبایل شمېرې په لورغږ ووايي 








ارزونه: 
زده کوونکی د لاندنېو پوښتنو په واسطه وارزوي. 
l -1‏ د school yl note book:man‏ کلمې په کوموتورو de‏ شوي دي؟ 
2چ څوک ویلایی شي چې سړي ته په انگليسي کې څه وابي؟ 
3- د Car bus‏ کلمی په پښتو کې څه معنا لري؟ 
دلوست لنډيز: 
د لوست د تشریح کولواو روښانه کولو وروسته د دویم مخ کلمې او د دریم مخ شمېرې یو ځل بيا په 
لوړغږ ووايي 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د دویم مخ کلمې او د دریم مخ شمېرې پخپلو کتابچو کې وليکي. 











سس ؛ۀتظ89ٌّ ٌّ-ظ- تت تات-ّ-8ِ78ٌْئظت تت AA‏ - 
تت تت a E  ----‏ ې 


Unit one 
Review 
Lesson four 


مخ:۵ 
وخت:بو درسي ساعت(۴۵ دقیقی) 
موخی‌نزده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي: چې 
1 - رنگونه وييژني 
2- رنگونه یو تر بله توپیر کرای شي. 
3- د رنگونو نومونه په انگليسي و وايي. 
د لوستت د تدریس میتودونه:ځانگړی او ډله بیز. 
د لوست مرستندویه توکي:؛تخته. تباشیر او فلش کارت 
فعالیتونه: 
دلاندنبو پوشتنو په واسطه تیر لوست وارزوي. 


1 - د سړي او وزکلموته په انگليسي کې خه وايي؟ 





2- شوک د ١‏ تر ۱۰ پوري شمبري په انگليسي وايي؟ 
3= د مبایل يوه فرضی شمیره په انگليسي ویلای شي؟ 


همدارنگه د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست خواته د لاندنېو پوښتنو په وسیله وکړي. 

# آیا په زره پورې رنگ په انگلیسی کې وایلای شي. 

# آیا کولای شي د څو رنگونو نومونه پخپله ژبه کې ووايي؟ 

آي کولای شي چې یو څو رنگونه په انگليسي ووايي؟ 

- زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د ۵ مخ انځورونو ته په خبر سره وگوري وروسته له څوتنو څخه 
پوښتنه وکړئ هغه رنگو نه چې پيژني ووايي 

- د رنگونو نومونه د فلش کارت په ښودلو سره په لور آواز ووايي او له زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې په لوړغږیې و لولي. وروسته زده کوونکې په دوه کسييزه دلووویشی لومیی زده کوونکې د 
رنگونو یو انځورته اشاره کوي او دویم زده کوونکې دې د هغه رنگ نوم ووايي 

- زده کوونکو ته په خانگری توگه لارښوونه وکړئ ترخو دهغو رنگونو نومونه چې په انخورونو کې 
گوري پخپلو کتابچو کې وليکي. وروسته له څو زده کوونکو وغواړئ ترڅو د رنگ نوم په تختته 
ولیکې د غلطۍ په صورت کې پریږ دی چې بل زده کوونکی دا کار وکړي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د خپلې خوښې As‏ رنگونه پخپلو کتابچو کې ولیکې 
وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ هغه رنگونه چې یې لیکلی دی ووايي او تاسې ورسره په 
صحیح تلفظ کول و کې مرسته وکړئ. 














TS AA ۴٥ته‎ 
J کت تت‎ 








ارزونه: 
د زده کوونکو څخه د نوي لوست د زده کړې د ډاډ حاصلو په هیله لاندني پوښتنې وکړئ. 
1- سو رنک له په انگليسي کې څه وايي؟ 
2 څوک ویلای شي چې د خپل په زره پوري رنگ ته يې په انگليسي کې څه وايي؟ 
LT -3‏ کولای شئ چې GREEN BLUE«YELLOW‏ ته په پښتو کې خه وايي؟ 
څوک ویلای شي چې څو ډوله رنگونه په انگليسي پیژنین؟ 
د لوست لنډیز: 


تاسي په ننتي لوست کې د ORANGE, YELLOW, GREEN, BLUE, PURPLE‏ د رنگونو نومونه 
ياد کړل او وموویل. ښوونکی دې د دې رنگونو نومونه په پښتو کې معنا کړي. 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 5 مخ د رنگونو او د خپلې خوښې د رنگونو نومونه پخپلو کتابچو 
کې دوه ځلې وليکي. 











TS AA -تنت تت‎ 
o a E. 


UNIT ONE 
REVIEW 
LESSON five 
سرلیک:‎ 
5 مخونه:‎ 


وخت:بو درسی ساعت FO)‏ دقیقی) 
موخی:زده كوونكي د لوست په پای کې وکولای شي چې: 


1 = د ټولگی دننه شیان وپیژنی؟ 
- 2 ۰ . 
2- د ټولگي اړوند شیانو نومونه ووايي. 
Z‏ خپل ځان په ساده ډول معرفي کړي او د نورو نومونه و پوښتنې. 


د لوست د تدریس ميتو دونه: پو ښتنې او خوابونه خانگری او دوه کسييزه. 
د لوست مرستندویه توکی: د ټولگی د ننه شیان تخته »تباشیر 





فعالیتونه:د تیر لوست د زده کړې د ډاډ حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
= شین رنگ ته په انگليسي کې څه وايي؟ 
2- هغه رنگونه چې پیژنی په انگليسي کې ووايي. 

د انگيزي د پیدا کولو په aka‏ لاندنې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړي: 





r d m 
د یو درسي ټولگی د شیانو نومونه ووایاست.‎ + 


E‏ هر کله چې وغواری د تولګي دننه چې کوم شیان لیکل كيري په کوم ځای کې ليکي. 


په دوه کسييزه توگه زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې CLASS ROOM OBJECTS»‏ د برخې 
او انځورونو ته وگوري او بو بل ته د هغوي نومونه ووايي وروسته د هغو له څوتنو څخه پوښتنه 
وکړي چې په ځانگړي توگه د انځورونو نومونه په لوړغږ ووايي. 

د CLASS ROOM OBJECTS‏ د برخې د انځورونو نومونه په لوړغږ ووايي او د زده کوونکو 
خخه وغواړئ چې تاسې خخه وروسته یې تکرار کړي. 

زده کوونکې په دوه کسييزو ولو وویشی ترڅو پخپلو کې د ټولگي د ننه شیانو په هلکه یو د بل څخه 
پوښتنې وکری او خوابونه ورکړي د مثال په توگه بو زده کوونکې په ټولگي کې د ننه يوشي ته 
اشاره کوي او بل زده کوونکې د هغه نوم اخلي. 

زده کوونکی په دوه کسیزه ولو وویشی او دهغو څخه وغواړئ چې د LETS GET TO KNOW‏ 
e ¿EACH OTHER‏ پخپلو کې کار وکړي. مگر دلته یوخپل دا تمرین په ټولگي کې په عملي 
ت وگه د دوه درې زده کوونکو سره اجرا کړي. 

د څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې د LETS GET TO EACH OTHER‏ په لوړغږ سره تمرین 
کړي. هڅه وکړئ چې د ټولگي د مختلفو خایونو څخه زده کوونکي وټاکئ چې يو د بل غږ په ښه 
توگه واوري همدارنگه د جملو په ویلو او جورولو کې د هغوي سره لازمه مرسته وکړي. 











A 
a E r. 








ارزونه: 
د ننني لوست د زده کری د ډاډ په هیله لاندنې پوښتنې وکړئ. 
]رت د څو شیانو نومه په ټولگي کې ووايي؟ 
2- خوک ویلای شي چې پنسل او پنسل پاک ته په انگليسي کې څه وايي؟ 
8 له دی امله چې په ټولگي کې د شیانو نومونه په انگليسي ویلای شي څه احساس کوئ؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ټولگي کې د شیانو نومونه زده کرل. د شیانو د انځورونو نومونه په لوړغږ ووايي او زده کوونکی دي 
له تا سي څخه وروسته تکرار کړي. 








کورنۍ دنده: 
د زده کوونکو څخه وغواړئ چې د Class room Objects‏ برخه پخپلو کتابچو کې وليکي. 











سس هپس ثكظت ۳ ثكگ -ھظھھ TS AA‏ 
کت تت o AE‏ 


Unit Two 
Lesson one 


My Nationality 

مخونه:۸-٩‏ 
وخت:یو درسي ساعت(۴۵ دقیقی) 
موخی:زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي چې: 

1. خپل ځانونه معرفي ES‏ 
یو او بل معرفي کرای شي. 
د خبرو اترو اصطلاح گانې و پيژني او په جملو کې بې استعمال کړي. 
خپل ملیت و پيژني. 
نور ملیتونه وپيژني. 
د ملیتونو په هکله یو د بل سره پوښتنې و کړي او خوابونه ورکړي. 
نوي لغتونه: 
Cousin, speak, little, meet, nice, originally, welcome, great, beautiful, country,‏ 
India, France, Spain, brazil, British, Brazilian, Indian, French‏ 


( د کاکا زوی او ماما زوی» خبری کول لږ» ملاقات کول» شایسته اصلی» په خير راغلی» لوی» ښايسته» 
مملکت. هند فرانسه» اسپانیا؛ برازیل» بریتانیا» برازیلی» هندی» فرانسوی 

2 ۰ 

Nice to meet you.‏ ستاسی لیدلو ته دير خوشحاله شو. 


© in RA WUN 


د لوست د تدریس میتودونه:خانگری اوډله ببز. 

د لوست مرستندویه توكي:تخته او تباشیر. 

فعالیتونه: 

د زده کوونکو څخه د تیر لوست د زده کړی د ډاډ حاصلو په هیله ¿UY‏ پوښتنې وکړي: 
1- د څو شیانو نومونه په ټولگي کې واخلي ؟ 
2 - چې د توري تختی او دروازي نومونه په انگلسی ووايي؟ 

د دی لباره چې د نوي لوست لباره انگیزه پیدا كري لاندنی پوښتنې وکړي: 
E‏ چې زمور ملیت خه شي دی؟ 





# آیا څوک شته چې په دووژبو خبري وکرای شي؟ 

E‏ څ وک کولای شي د خوهبوادونو نومونه ووايي؟ 

- داتم مخ خبري اتري يا Conversation‏ دوه واري په لورغرر ووايي او له زده کوونکو خخه 
وغواری تاسوورته په خیر سره غور كيردي وروسته هغوي په دوه کسييزه ولووویشنتر څو ډیا لوگ د 
ځان سره تمرین کړي. 














TS AA سات تت‎ 
o a Y  _ .سس‎ 





له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو ډیالوگ په لوړغږ سره ووايي او تا سی د هغوي سره د 
صحیح لوستلو او تلفظ کولو په وخت کې پوره مرسته وکړئ. وروسته له زده کوونکو څخ وغواړئ 
ترڅو تاسوته په خیر سره غوږ ونیسی او هغې کلمې چې په معنابې نه پوهيري وليکي. 

یو ځل بيا له زده کوونکو څخه وغواړئ چې practice‏ برخې ٩-۸‏ مخونه له خپل هم قطار سره 
تمرین کړي. 

خو لومری تاسو نوموری تمرین bga‏ دوو زده کوونکو سره کار وکړئ» ترخو زده کوونکي د 
پوښتنو کولو او خواب ورکولو په طریقه باندي پوه شي وروسته د تولگي د مختلفو برخو د خو زده 
کوونکو خخه وغواری ترخو په لورغر سره کار و کري. 

practice >‏ > برخي تمرین د ٩‏ مخ بو خل بيا په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو وغوايي چې 
تمرین یو د بل سره کارو کړي او د تمرین په بهیر په ټول ټولگي وگرځي هر هغه څوکك چې د 
تمرین کولو په وخت کې د کلمو په تلفظ او لوستلو کې ستونزې ولري له هغو سره مرسته وکړئ. 
له زده کوونکو څخه په دوه کسييزه توگه وغواړي چې تمرين په لوړغږ سره ووايي د مثال په توگه 
لومړی زده کوونکي پوښتنه وايي او دویم زده کوونکی خواب وايي. د دی فعالیت په جریان کې 
هغه زده کوونکي چې د لوستلو او د کلمو په تلفظ کې ستونزې ولري مرسته ورسره وکړئ. 

یو ځل بیاد Practice‏ د برخې جملې په لوړغږ ولولي اوويي ژباړي او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ ترخو تاسو ته په خیر سره غوږ ونيسي او دهغو کلمو په معنا چې ته پوهیږي ولیکی. 





ارزونه: 


گران شوونکی صاحب! د لوست د زده کری د ډاډ حاصلولو په هیله له زده کوونکو څخه دا لاندې پوښتنې 


و کر ی. 





1 - د Where is he/she from?‏ پوښتنې ته خواب ورکری. 
2- خوک کولای شي چې د he from Spain?‏ 5ا پوښتنې ته ځواب ووايي؟ 
8< د ملیت او دکاکا د زوي کلمو ته په انگليسي څه ووايي؟ 
4- آیا ننني لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 


Cousin, speak, little, meet, nice, originally, welcome, great, > تا سو په نننی لوست کې‎ 


beautiful, country, India, France, Spain, brazil, British, Brazilian, Indian, French 


کلمې ولوستلی, 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښونه وکړئ چې د ۸ او ٩‏ مخونو د Practice‏ د برخې جملې پخپلو کتابچو کې وليکي 
او ويي لولي. 











TS _ _ __ ۰ ۰  س777»»۰»۰۶<۶<۶<۰۰۶۰‎ 
o a E _ _ کت تت‎ 


Unit two 
Lesson two 
My Nationality 
سرلیک:‎ 
مخ:10‎ 


وخت:یو درسی ساعت(۴۵) دقیقی 
موخی:زده کوونکي د لوست په پای کې وکولای شي چې: 


1- د ¿Where are you from?‏ سره بلدتیا پیدا کړي او هغې ته صحیح ځواب 
وړکړي؟ 

2= د Where are you, he,she, they, from?‏ پوښتنو سره سوال او ځواب وکړی؟ 

3- خپل ځان معرفی کړي او د کتاب نه دگټې اخیستلو په واسطه د خپل ځان په هکله ولیکی. 
استعمال کړي. 


Province, old ۰‏ (زور ولایت) 
د لوست د تدریس مرستندویه توکي: 
فعالیتونه: 
د دې لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو تیر لوست ښه زده کری دی لاندبنی پوښتنې تري و کری. 
-١‏ د Cousin, nationality‏ کلمې په پښتو ووايي. 
۲- خوک کولای شي چې د Where is he from?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 
همدارنگه ددې له پاره چې زده کوونکي ټولگي او نوي لوست ته متوجه کړئ. لوست ديوي ټوکې په ویلو 
او یا لاندنېو پوښتنو سره پیل کړئ. 
# آیا کولای شي خپل خان په انگليسي معرفي کړي؟ 
LTE‏ تر اوسه چا د خپل خان په باره کوم متن لیکلی دی؟ 
به د Where is he from?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 
- زده کوونکې په دوه کییزه ولو وویشی ترڅو د کتاب د ٠١‏ مخ د practice‏ برخه پخپلو کې 
کار وکړي خو له هغې مخکېنۍ جملې په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو وغواړئ چې تاسې ته غوږ 
شي وروسته له څو زده کوونکو څخه په دوه کسييزه ت وگه وغواړئ تر څو تمرین پخپلو کې سوال او 
خواب وکړي خو پام وکړئ چې ټول تمرین په دوه تنو باندې اجرا نه کړئ هڅه وکړئ چې په دې 
تمرین کې ټولو زده کوونکو ته ونډه ورکړئ. 
- دبل ځل له پاره جملې په لوړغږ سره ووايي او زده کوونکو ته بې وژباړئ. 


- د ۲۰ مخ د Its time to read.‏ د برخې متن په لوړغږ ووايي او له زده کوونکو څخه وغواړئ 
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TS AA ۴٥ته‎ 
o aa E I II ea تت تت تت‎ 





ترځو تاسې ته په خیر سره غوږ شي وروسته هغوي ته لارښوونه وکری ترڅو متن په پټه خوله ولولي 
او بايد هیرنکرو چې هغوی ته په پټه خوله د متن د لوستلو په هکله لازمه لارښوونه و کرو. 

- د څو زده کوونکو خخه وغواړئ ترڅو متن په لوړغږ ولولي او تاسو د هغو سره د سختو کلمو په 
ویلو او تلفظ کې مرسته وکړئ - بيا یو خل بيا متن په لوړغږ ولولي اوویې ژباړي او له زده کوونکو 
خخه وغواړئ ترخو تاسو ته په خیر سره غوږ ونيسي او هغه کلمې چې په معنا یې نه پوهيرري پوښتنه 
وکړی او د ځان سره یې lol‏ کری. 








ارزونه: 
د دی له پاره چې وپوهیری زده کوونکو مونوي لوست په ښه توگه زده کری دی لاندېنې پوښتنې وکړئ: 
1 - څوک کولای شي د Where are/is you from?‏ پوښتنې ته خواب ورکړي؟ 
2- 7یا کولای شي په لنډه توگه خپل ځان په انگليسي معرفي کړئ؟ 
3- د ننني لوست څخه موڅه زده کړل؟ l‏ 
4- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لندیز: 


تاسي په ننني لوست کې لاندې پوښتنې ته د خواب ورکولو طریقه زده کړه. 
Where are/is you he/she/ they from?‏ 

او همدارنگه مویومتن د ځان د معرفي کولو په هکله زده کر او ومولوست. 
کونی, دنده: 

زده کوونکی دی د کتاب د مثال په مرسته خپل خان د متن په بڼه معرفي اووليکي. 

















-ٌ-ٌۀٌطتطتطت تت د TS AA‏ 
.سس جح( 


Unit two 
Lesson three 
My Nationality 


مخ: ۱۱ 
وخت: بو درسي ساعت(۴۵) دقیقې 


موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې و کولای شي: 


sl‏ د معرفي کولو اړوند اصطلاح گانې وپيژني. 

2- خپل ځان په لنډ دول معرفي کړي. 

3- نوي کلمې وپيژني او په جملو کې به یې استعمال کرای شي. 
8ب د نويو کلمو په معنا پوه شي. 


نوي لغتونه: مطالعه کول- ژوندون- تولګي- پایتخت- LE‏ - افغان 
Study, live, grade, capital,Kabul,Afghan‏ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 


د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: ګران ښوونکیه! ددې له پاره چې د تیر لوست د زده کړې په هکله ډاډ حاصل کری, له زده کوونکو 
څخه لاندې پوښتنې وکړئ. 
1- آیا کولای شی چي د Name, province, study‏ کلمې په پښتو معنا کړئ؟ 
2- خوک کولای شي چې د Where are you from?‏ پوښتنې ته ځواب ووايي؟ 
3- آیا کولای شې چې په انگليسي ووايي چې څو کلن دی؟ 
همدارنگه د دی له پاره چې د زده کونکو پام د نوي لوست او ټولگي ته را واړوي ديوي ټوکې په ویلو او یا د 
لاندنېو پوښتنو په کولو سره پیل کړئ. 
#۴ شوک کولای شي خپل ځان په انگليسي معرفي کړي؟ 
غا آیا تر اوسه مو د خپل ځان په برخه کې څه شي ليكلي دي؟ 
LT Œ‏ د capital, live, grade‏ کلمو سره بلدیاست؟ 
- د ۱۱ مخ د practice‏ د برخې متن په لوړغږ ووایاست او له زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو تاسو ته په 
خیر غوږ ونیسی وروسته زده کوونکو ته وخت ورکری چې متن د ځان سره په پټه خو له ولولي او مطالعه 
یې کړي. 
- له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو متن په لوړغږ ووايي او تاسو هم د هغوي سره په تلفظ کې مرسته 
وکړئ. 
- یو خل بيا متن په لوړغږ ولولي اوویې ژباړئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ د هغو کلمو په معنا چې نه 
پوهيرري ياداښت یې کړئ. 
- د ٢‏ شمېرې کلمې پر تخته ولیکې او په لوړغږ بې ولولي او د زده کوونکو سره یې یو خای معنا SS‏ 
وروسته هغوي ته وخت ورکړئ چې هره کلمه په جمله کې استعمال او پخپلو کتابچو کې وليکي. 
- د زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترڅو د ټولگي مخې ته راشي او يوه جمله پر تختې 


باندې وليکي. 











تت تت TS AA‏ 
٣‏ تت تت تت تت J‏ 





- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې ترڅو پورتنی متن یو خل بيا ولولي او د هغو کلمو لاندې چې په 
تلفظ او یا معنا کې بې ستونزه لري کرښه وکاږي. وروسته کلمې پر تختې وليكي او هغه تلفظ او معنا 


کړي 





ارزونه: 

د دی له پاره چې ډاډ حاصل کړئ چې زده کوونکو ستاسې لوست زده کری دی لاندنې پوښتنې ترې وکړئ. 
۱- څوک کولای شی چې د Grade, afghan, Study‏ کلمو له پاره يوه يوه جمله جوړه کړي؟ 
۲- آیا د دې لوست اړوندې کلمې په ورخنیوو خبرواتر وکې استعمالولای شي؟ 
Y‏ د نننی لوست څخه موخه زده کرل؟ 


۴- آیا ننني لوست درته په زره پوري و؟ 








د لوست لنډيز: 

تاسې په ننني لوست کې د ځان په هکله د بو متن دلیکلو طریقه او همدارنگه نوې کلمې ولوستلي. د 

Afghan, study, Kabul, live, grade, capital‏ کلمې په لورغر dis‏ او معنا یې کړئ. 
کورنۍ دنده: زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ 5 > > Afghan, study, Kabul, live, grade, capital‏ 
کلمو له پاره يوه يوه جمله جوړه او پخپلو کتابچو کې بې ولیکې او بيا یې معنا کړي. 











TS AA َ-ّتطئطئتئت تت‎ 
o a E -- کت تت‎ 


Unit two 
Lesson four 
My nationality 
13-12 مخونه:‎ 
موخي: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
د معما د حل کولو په طريقه پوه شي.‎ -1 
نوې کلمې ولوستلی او ولیکلی شي.‎ -2 
دنویو کلمو په معنا به پوه شي.‎ -3 
نوې کلمې هیجا او سپیل کرای شي.‎ -4 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر‎ 








فعالیتونه:ددې له پاره چې پوه شي زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست زده کری دی هغوي دلاندنبو 
پوښتنو په واسطه وارزوي. 
1- د live, grade‏ کلمې په پښتو معنا کړی؟ 
LT -2‏ کولای شي چې د تولگي او مطالعي کولو کلمې په انگليسي ووايي؟ 
د دی له پاره چې د زده کوونکو توجه د نوي لوست زده کولوته جلب کرو د يوي ټوکې په ویلو او یا لاندنېو 
پوښتنو سره نوي لوست ds‏ کړي. 
- څوک کولای شي چې د لا-5-8 د تورو څخه يوه کلمه جوړه کړي؟ 
- د capital‏ کلمه هیجا یا سپیل کړي. 
د 12 مخ د Writing‏ دفعالیت څخه د مخه زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترڅو کلمې په پټه خوله د ځان سره 
مطالعه کری او د کلمې داړوند تصویر لاندې وليکي. 
a‏ مخکې له دې څخه چې زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو چې معما ډکه کړي لومړی هغوی ته د 
loro‏ د حل کولو طريقه وروښایاست هغوي ته یادونه وکری هغه کلمې چې د Cross‏ د cal‏ لاندې 
لیکل شوي وي په افقي دول يعني د کېڼې خوا څخه ښي خواته موقعیت لري او هغه کلمې چې د 
down‏ د لغت لاندي لیکل شوي وي په عمودي توگه د پاس څخه لاندې خواته په جدول کې موقعیت 
g‏ 
- زده کوونکی په څلورو یا پنځو پلووویشی ترڅو معما په پنسل که کری. وروسته تاسې معما په تخته 
رسم کړئ او د هرې ډلې د نماینده نه وغواړئ ترڅو د تختې مخې ته راشي او هغه کلمې یې چې په 
معما کې پیدا کړي دي په معما کې وليکي. د غلطۍ په صورت کې پریردی چې د بلې ډلې څخه یو تن 
دا نوت و کري او معما ep ye‏ 
aj -‏ کوونکي په دوه کسییزه دلووويشي او هغوي ته لارښوونه وکړئ چې د 12 مخ د Writhing‏ > 
برخې کلمې د 13 مخ د Spelling‏ د برخې د مثال سره سم پخپلو منځو کې تمرین کړي تاسو کولای 
شي چې يوه کلمه د نمونې او مثال په توگه زده کوونکو سره عملاً کار وکړي. 
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ارزونه: 
د زده کوونکو څخه د نوي لوست د زده کړې د ډاډ حاصلولو په هیله لاندنې پوښتنې وکړي. 
1- د Apple, Afghanistan, Spain‏ کلمې هیجا کړي. 
LT -2‏ د Shirt, Bus‏ او Map‏ کلمې معنا کولای شئ؟ 
3- د ننني لوست څخه موڅه زده کړل؟ 
4- آیا ننني لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لندیز: 
تاسي په نتني لوست کې د معما د دکولو طريقه او همدارنگه د کلمو د هجا کولو تمرین ولوست او تمرین 
مو و کر. 
کورنۍ دنده: زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترڅو د 12 مخ د Writing‏ د برخې ورکرل شوي معما پخپلو 
کتابچو کې رسم او ډکه یې کری. 














> 2 مخ د Writing‏ د برخې د معما حل 
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سس هپس ثكظت ۳ ثكگ -ھظھھ TS AA‏ 
.سس جح( 


Unit two 
Lesson Five 
My Nationality 

مخونه: 14-13 
وخت: بو درسی ساعت(45 دقيقی) 
موخې: زده کوونکي د لوست په پای کې و کولای شي چې: 

1- نوم او ملیت او د هپوادونو بیرغونه وپيژني. 

2- هېواد- ملیت بیرغ > هپوادونو تشخیص SS‏ شي. 

3- یو او بل به معرفي کړي. 
نوي لغتونه: 
England- Enghlish‏ 
Iran, Iranian, india, Indian, Rusia, Rusian, France, French, America, American,‏ 
Germany, German,‏ 
( انګلستان» انګلیسی» ابران» cel y!‏ هند» هندی» روسیه» روسی» فرانسه فرانسوی» ¿IS yal‏ امریکایی» جرمن» جرمنی) 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او da‏ بیز. 
د لوست مرستندویه توکی: تخته» تباشیر» او فلش کارت 





فعالیتونه: 
ددي له پاره چې پوه شي زده کوونکو د تيري TEL‏ لوست تکرار او یاد کری دی لاندي پوښتنې تري وکړئ. 
1- د مڼې او نقشې کلمې په انگليسي معنا کړي. 
2- خوک غواړي چې د Shirt‏ او ۱۳02 کلمی هیجا او یا سپیل کړي؟ 
د زده کوونکو د پاملرنی د راگرخولو په هیله لاندني پوښتنې وکری. 
E‏ د هپواد بیرغ خورنگه لري؟ 
E‏ آیا ویلای شي چې زمور د هبواد په گاوندیتوب کې کوم هبوادونه موقعیت لري؟ 
- د کتاب د 13 مخ د look, read, and memorize‏ برخي نوم او د هبواد دونو بیرغونه چې په فلش 
کارتونو کې دي زده کوونکو ته وبایاست په لوړغږبې ولولی او له زده کوونکو خخه وغواری چې له 
تاسې وروسته بې تکرار کړي وروسته له خو زده کوونکوو څخه وغواری ترخو کلمې په لورغرر ولولي. 
- زده کوونکې په دوه کسییزه تنووویشی ترخو پخپلو منځو کې د هبوادونو نومونه او ملیتونه کارو کړي د 
مثال په توگه یو زده کوونکې د يوه هبواد نوم وايي او بل زده کوونکی د هغه ملیت ووايي. 
- د يوه هېواد د بیرغ په ښودلو سره له زده کوونکوو خخه وغواړئ چې د هغه نوم او ملیت ووايي. 
- زده کوونکې په څلور کسییزه ډلو وویشی ترخو په ډله بیزه توگه د کتاب د 14 مخ د Group work‏ 
برخه یو د بل سره کارو کړي خو لومیی دا تمرین په عملي توگه له څو تنو زده کوونکو سره اجرا کړي. 








ارزونه: د لوست د زده کړې د ډاډ حاصلولو په هیله لاندنې پوښتنې له زده کوونکو څخه و کری. 
1- په دی لوست کې موکوم نوي شیان زده کړل؟ 
2- خوک کولای شي خبل یو تولگیوال مور ته معرفي کړي؟ 
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3- د Iran‏ او India‏ ملیتونه په انگليسي ووايي. 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د هېوادونو نومونه ملیتونه او د هغوی بیرغونه و پیژندل( د هېوادونو نومونه او ملیتونه یو 
ځل بيا زده کوونکو ته تکرار کړئ) همدارنگه د یو ملگري د معرفي کولو طریقه مو یاده کړه. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د هېوادونو نومونه ملیت په خپلو کتابچو کې وليكي همدارنگه د هغوی 
څخه وغواړئ چې د کتاب د 14 مخ د Group work‏ د برخې ورکړل شوي مثال په دول یو مثال وليکي. 




















TS AA -تطتطتثت ھت‎ 
o E ۳ ۳ گت‎ 


Unit Three 
Daily activities 
Lesson one 

مخونه:16 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی) 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې و کولای شي: 

1- دوخت په ارزښت پوه شي. 

2- دوخت په باره کې به خبرې اترې و کرای شي. 

3 دوخت په اړوند کلمې او اصطلاح گانې پوه شي او په ورځنو خبرو اتر وکې به د هغو څخه گټه واخستلای 
نوي لغتونه: 
When, Relax, Classmate, Sound, great, Start,‏ 
( څه وخت. استراحت» همصنفی» غږ p‏ عالی» شروع - پیل) 
اصطلاح گانې: 
That sound great, That is fine thank you.‏ 
( دير عالی دي» ښه دی مننه) 
د لوست د تدریس میتودونه: دوه کسييزه 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر. 





فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو تیر لوست زده کری دی لاندبنی پوښتنې تري و کری. 
1- خبل بو تولگیوال مور ته معرفي کړي. 
2- خوک په انگليسي کولای شي چې زمور هبواد بیرغ څو رنگونه لري؟ 
همدارنگه د زده کوونکو د پام راگرخولو په هیله نوي لوست په لاندنبو پوښتنو سره پیل وکړي. 
٩‏ آیا تاسو دورخنیوو کارونو د سرته رسولو له پاره مهالوبش لری؟ 
٥‏ خوک کولای شي د خپل ورخنیو کارونو مهالوبش ووايي؟ 
٥‏ ولی اړېنه ده چې د خپلو ورخنیوو کارونو د پاره مهالوپش ولرو؟ 
- د کتاب د 16 مخ د Conversation‏ > برخي ډیالوگ په لور آواز ولولی او له زده کوونکو خخه 
وغواری تاسو ته په خیر سره غوږ ونيسي. 
- زده کوونکی په دوه کسییزه ډلو وويشي ترخو پخپلو منخو کې دیالوگ تمرین کړي وروسته له خو دلونه 
وغواړئ ترخو ډیالوگ په لوړغږ ولولي او تاسې هغو سره د کلمو په تلفظ او جملو کې مرسته و کری. 
: زده کوونکو ته وخت ورکړئ ترشو یو ځل بيا دیالوگ پخپلو منخو کې ولولي او دهغو کلمو په تلفظ او 
معنا کې چې ستونزې لري د هغې لاندې کرښي وکاږي او پوښتنه وکړي. 








ارزونه: 
د لوست د ښه لیږد او انتقال په موخه لاندنۍ پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړي. 
1- خوک د What do you do in the afternoon?‏ پوښتنې ته خواب ویلای شی؟ 


19 








A 
J ---- تت‎ 





stay at home and relax» -2‏ | ? جمله معنا کری. 
3- دورخنیو کارونو د سرته رسولو مهالوېش څه گټه لري؟ او ولې اړین دي؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې نن ورخ دورځني فعالیتونو اصطلاح گانې زده کړئ. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې ډیالوگ په کورکې تمرین کړي. 
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Unit three 
Daily activities 
Lesson two 
18-17 مخونه:‎ 
وخت: یو درسی ساعت( 45 دقیقی)‎ 
موځې: زده کوونکي به لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
د اونۍ ورځې په انگليسي وپيژني.‎ -1 
د اونۍ دورخو په هکله پوښتنې وکړي او خوابونه به ورکری شي.‎ -2 
کارونو د اجرا له پاره د مهالوېش په ارزښت پوه شي.‎ pS -3 
په نوېو کلمو به پوه شي او په ورخنیوو خبرواتروکي به یې استعمال کرای شي.‎ -4 
shopping, sports, ۱۱۵۲۵۲۷ نوي لغتونه:‎ 
(لوبی» پیرودل» کتابتون)‎ 
Al 
Ja د لوست د تدریس میتودونه:ځانګړی او ډله‎ 
د لوست مرستندويه توکي: جنتري- تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
ددي له پاره چې ډاډ حاصل کړئ چې زده کوونکو موتیر لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري وکړئ.‎ 
پوښتنې ته خواب ووايي؟‎ What do you do in the Morning? د‎ -1 





2- خوک ویلای شي چې دورخنیوو کارونو مهالوېش څه گټې لري؟ 
د زده کوونکو پام راگرخولو له پاره نوي لوست په وې ټوکې کولو سره پیل کري. 

- زده کوونکې په دوه کسپیزه دلووویشی او له هغوی خخه وغواری ترخو د کتاب د 17 مخ د Exercise‏ 
د برخې فعالیت یو د بل سره کارو کړي د مثال په توگه لومری زده کوونکې د یو کتار نه پوښتنه SÍ‏ 
او دویم زده کوونکې د بل کتار نه خواب وركوي خو لومړی دا برخه پخپله په لور آواز ووايي او زده 
کوونکو ته ووایاست چې تاسې ته غوږ ونيسي. 

- جنتري ټولگي ته راوړئ او زده کوونکو ته داونۍ ورځې عملاً وروښایاست او همدارنگه د رخصتیو 
دورځو رنگو نه هم هغوي ته وروسایاست چې په جنترۍ کې ښودل شوي دي. 

- داونی ورځې په تختې ولیکی او یایی د جنترۍ له مخې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې له تاسې وروسته یې تکرار کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې اونۍ ورځې 
رخصتۍ او دوخت اصطلاح گانې په لوړغږ ولولي. 

= د کتاب د 8 مخ د 6 د فعالیت برخه په لوړغږ ولولي او ویې ژباړي او د زده کوونکو څخه 
وغواړئ ترخو تاسو ته په خیر سره غوږ ونيسي. 

- زده کوونکي په دوه کسبیزه ولووویشی او د هغو څخه وغواړئ ترخو پخپلو منخو کې په تمرین کارو 
کړي د مثال په ت وگه لومری زده کوونکې پوښتنه کوي او دویم زده کوونکې خواب و رکوي. 

- دا کار او فعالیت په خنخيري ت وگه سرته ورسوئ. د مثال په ت وگه یو زده کوونکی پوښتنه کوي او دویم 
زده کوونکی ورته خواب وركوي بيا دوهم زده کوونکي پوښتنه كوي او ترخنگ ب دریم زده کوونکي 
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خواب ورکوي او په دې ډول ټول زده کوونکي په فعالیبت کې ونډه اخلي. 

- همدارنگه د تولگي مخ یا منځ کې ودریری لمرختیځ او لمر لویدیخ زده کوونکو ته وروبایاست علاوه 
پردي هغه وختونه چې دشپې د 12 بجو را په دې خوا پیل کېږي- او د ورځې تر 12 بجو پوري د سهار 
په 3.77 نامه ياديري او د غرمي د 12 بجو نه تر د شپې 12 بجو پوري وختونه د ماسپنین نه وروسته 
وختونو یا 0.10 په نامه يادييري. 





ارزونه: 
د لوست د زده کری نه د ډاډ حاصلو په هیله زده کوونکو دارزونی په هیله لاندني پوښتنې و کری. 
1- د What days do you go to school?‏ پوستني ته خواب ووایی. 


2- خوک کولای شي داونۍ دورځو نومونه په انگليسي ووايي؟ 
3- د شپی د کوم ساعت نه وروسته 0 پیل کېږي؟ 
4- د نننی لوست نه موخه زده کړل؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې داونۍ ورخي او همدارنگه دورخنیوو کارونو په هکله سوالونه ولوستل. داونی ورځې یو 
ځل بيا ووايي. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د کتاب د 17 مخ د Exercise‏ برخې پوښتنې ځواب او پخپلو کتابچو کې 


ولیکی. 
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Unit three 
Daily activities 
Lesson three and four 

مخونه: 20-19 
وخت:یو درسي ساعت(45) دقيقي 
موخې:زده كوونكي به د لوست په پای کې وکولای شي چې: 

1- یاددښت ولیکې 

2- مهالوېش جوړ کرای شي. 

3- د یاددښت کولو په ارزښت پوه شي او په ورځني ژوند کې د هغې نه گټه واخلي. 

4- د کارکولو ډ مهالوېش په ارزښت پوه شي. 

5- نوي لغتونه: 
Like, life, structured, enough, article, teach, manage,starts, smoothly, sheets,‏ 


lined, unlined, paper, write down, tasks, sleeping bathing, create, daily, 
schedule. 


( خوشول» ژوندون» منظم» کافی مقاله» تدریس» اداره» شروع» هموار» پانی» خط کشی» بی خط AS‏ 
لاندی نوشته کول» دنده» ویده JAS‏ لامبل» تولیدول» روځنی» مهال ویش) 

د لوست د تدریس میتودونه:خانگری. 

د لوست مرستندویه توگي:تخته او تباشیر 








فعاليتونهدددي له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکو موتیر لوست زده کری دی هغوي په GUY‏ 
پوښتنو سره وارزوی. 
1- د اونی د ورخو نومونه په انگليسي ووايي. 
What days do you play soccer? » -2‏ پوستنی ته خواب ووايي. 
د دی له پاره چې د نوي لوست د زده کړی له پاره مود زده کوونکو پام را اړولی وي دلاندنې پوښتنې 
ترې وکړۍ. 
# ځه وخت چې بازارته دسودا اخیستلو له پاره خی د ځانه سره یو نوملړیالست لری؟ 
څا د ياددښت درلو دل موږ ته څه گټه لري؟ 
- د How to create a daily schedule?‏ برخه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې تا سوته په خیر سره غوږ ونيسي. 
- زده کوونکو ته وخت ورکړئ تر څو متن د خان سره په پټه خوله ولولئ او دهغو کلمو او لغتونو 
لاندې کرښې وکاږي چې په معنا او تلفظ کې يې ستونزې ولري. وروسته د هغو له څو تنو څخه 
وغواړئ چې متن په لور غږ ووايي او تاسې ورسره د تلفظ کولو دستونزو لرلو په وخت کې مرسته 
وکړئ. 


- متن یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ اوویي ژباړئ او د زده کوونکو څخه وغواړئ چې د هغو کلمو په 
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تلفظ او معنا کې چې ستونزې لري ښه پام ورته وکړئ. 

ارزونه: 
ددې له پاره چې ډاډ حاصل کړئ زده کوونکو ستاسې لوست ښه زده کری دی د څو زده کوونکو څخه 
لاندنې پوښتنې وکړئ. 

1- خوک کولای شي د ياددښت د لیکلو ۶ پړاوونو نه يوه یادوه بې ووايي؟ 

2- د یاددښت لیکل څه گتی لري؟ 

3- ايا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د یاددښت لیکل زده کرل؟ 
کرونۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې دورخنیو کارونو یو مهالوېش جوړاو او پخپلو کتابچو کې ولیکي؟ 























A دنت‎ 
o a E ؟آ -"ت تت‎ 


Unit three 

Daily activities 

Lesson five 
مخ:21‎ 
وخت: بو درسی ساعت(45) دقیقې‎ 
موخې:زده كوونكي به د لوست په پای کي وکولای شي چې:‎ 
د خپلو خین و کارونو په هکله پوښتنې وکړي او ځوابونه ورکړي.‎ -1 
د کارونو د سرته رسولو له پاره دورخنیو مهالو پش دلرلو په ارزښت پوه شي.‎ -2 

> لوست د تدریس میتودنه:خانگری او ډله بیز 


د لوست مرستندوبه توكي:تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 
ددې له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکو موتیر لوست په کور کې ویلای دی لاندني پوښتنې ور خخه 
وکړئ. 
1- خوک دیاددښت کولو يوه پراو ویلای شئ؟ 
LT -2‏ دورځني ياددښت کولو ارزښت بیانولی شئ؟ 
د دی له پاره چې د نوي لوست په هکله يوه انگیزه پیدا کړئ او د زده کوونکو پام نوي لوست ته راواړوئ يوه 
په زره پورې ټوکه وکړئ. 
- زده کوونکې په دوه کسییزه ډلو وويشي او د هغوي نه وغواړئ چې د کتاب د مثال مطابق یو له بل څخه 
پوښتنې وکړي او ځوابونه ورکری لومړي تاسو د کتاب مثالونه عملاً د یو یادوه زده کوونکو سره سرته 
ورسوئ. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ دور کړل شوي جدول سره سم یو جدول پخپلو کتابچو کې وکاږي 
وروسته دې له درې تنو تولگیوالو څخه دهغوی داونۍ د کارونو په هکله پوښتنې وکړئ او جدولونه دي 
بشپړ او تکمیل کړې په لومړي وار تاسو جدول په تخته رسم کړئ او د بیلگی په توگه هغه ډک او 
تکمیل کړئ. 
- څو زده کوونکو ته په خانگری توگه لارښوونه وکړئ ترڅو هغه پوښتنه چې د خپل تولگیوال څخه بې 
کړي ده او جدول یې ډک کړي دی په لوړغږ سره ولولي او د جدول د نه بشپریدو په وخت کې ورسره 
مرسته و کړئ ترڅو پوښتنه وکړي او د خپل تولگیوال څخه و پوښتني او جدول ډک کړي. 








ارزونه: 
هغه پوښتنې چې بايد له زده کوونکو څخه وشي. 
1- د ياددښت لرلو خخه موخه څه ده؟ 
2- د What do you do every morning?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 


3- د نننی لوست خخه موخه زده کړل؟ 
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د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې د خپلو او نورو دورخنیو فعالیتونو په هکله پوښتنې کول او ځوابونه ورکول زده 
کړل او همدارنگه مو د معلوماتي جدولونو د ډکولو طريقي زده کړې 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د Writing‏ د برخې د جدول په څیر یو جدول پخپلو کتابچو کې 
رسم کړي او د خپلو کورنیو دغرو څخه د پوښتنو په کولو سره هغه تکمیل او بشپړ کری. 
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Unit Four 
Abilities 
Lesson one 

مخونه:24-23 
وخت:یو درسي ساعت(45) دقيقي 
موخحينزده كوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي: 

1- د توان لرلو د کلمې په منظور به پوه شي. 

2- وبالو گ و لوستلای شي. 

3- د توان لرلو په اروند کلمې او اصطلاح به پوهه شي او په ورخنیوو خبروا تر وکې به د هغو څخه گنه 

واخلي. 

نوي لغتونه: painter, can, photography, photo, paint, ride, cook, swim‏ 
لامبل» آشپز» سپریدل» رنک» عکس» عکس اخیستل کول» رنگمال 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او ډله بیز 


د لوست مرستندویه توكي:تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
د دی له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکي مو په کورونوکی خبل لوستونه تکرار کړي دي دارزوني 
په هیله تري لاندي پوښتنې و کری. 
What do you do every morning?» -1‏ پوشتنی ته خواب ووايي؟ 
2 ورخنیوو کارونو د سرته رسولو له پاره د کاري مهالوېش خه گټې لري؟ 
د دی له پاره چې د زده کوونکو حواس او فکر مونوي لوست زده کړې ته را اړولی وې او انگیزه مو پیدا 
کړي وي د زده کوونکو څخه دا لاندنې پوښتنې وکړی. 
E‏ په کور کې د کومو کارونو د سرته رسولو توان لري؟ 
طل آیا بوټوته او به ورکولی شۍ؟ 
4 د Can you ride bicycle?‏ پوښتني ته خواب ورکړئ؟ 
LT E‏ کېسۍ یا چپستانونه pla‏ زیاتیدو کې مرسته کولی شي؟ 
E‏ نننی لوست په د کومې موضوع په هکله وي؟ 
- د 23 مخ د ډیالوگ برخه په لوړغږو لولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو تاسې ته په خیر 
سره غوږ ونيسي وروسته زده کوونکي په دوه کسییزه ډلووويشئ ترخو محاوره په پټه خوله د خان 
سره تکرار کړي او د هغو کلمو د تلفظ او معنا په هکله چې ستونزي لري کرښې ورلاندي وکاږي 
د فعالیت په وخت کې هڅه وکړئ چې د تولگي ټولې برخي وگوری او و خاري. 
- د زده کوونکو خخه په دوه کسییزه توگه وغواری ترخو محاوره په لورغرر ولولي او تاسو د هغو 
سره په تلفظ او جملې جورولوکی مرسته وکړي. 
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- د زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترڅو عبارت په لوړغږ ولولي او تاسې د هغوي 
سره په ښه تلفظ کولو او جملو جوړولو کې مرسته وکړي. وروسته د محاورې عبارت بيا په لوړغږ 
ولولي اوویی ژباړي. 

- دزده MERER F‏ کسییزه ت وگه وغواړئ چې د 24 مخ د Ask and answer‏ برخه 
چې د محاوری په هکله ده پخپلو کې په لور غور ولولي او کاروکری» د مثال په توگه یو زده 
کوونکی پوښتنه کوي او دوهم زده کوونکې د مخکېني مخ د محاورې څخه په استفادې خواب 
و رکوي په هغه صورت کې چې دویم زده کوونکې ځواب ورنکرای شو د بل زده کوونکي څخه 
وغواړئ چې پوښتنې ته خواب ووايي وروسته محاوره یو ځل پياولولي اوویې ژباړي. 

- د 24 مخ د listen and report‏ > برخي عبارت په لوړغږ و لولي او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي او له تاسې وروسته یې تکرار کړي. 





ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله له زده کوونکو څخه لاندنې پوښتنې وکړئ. 
1- د Can you play volleyball?‏ پوښتنې ته ځواب ووايي؟ 
2- د ride, pain‏ کلمې په پښتنو وژباړي؟ 
و ا 
bT -4‏ نننی لوست درته په زړه پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې نوې کلمې او عبارتونه ولوستل. ښوونکی صاحب د listen and report‏ د 
برخې کلمې او عبارتونه په لوړغږ ولولئ. 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د کتاب 4 مخ د Ask and answer‏ برخې پوښتنو ته ځوابونه 
ورکړئ او پخپلو کتابچو کې بې وليکي. 




















سس هپس ثكظت ۳ ثكگ -ھظھھ TS AA‏ 
کت تت E‏ سس 


Unit four 
Abilities 
Lesson two 
26 مخونه:25-‎ 
وخت:یو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
موخي:زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
متن په صحیح توگه ولولي‎ -1 
د يوښه لوستونکې په اصولو پوه شي‎ 2 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورځني خبرو اتروکې له هغوي نه گټه واخلي.‎ -3 
Hard, people, brain, symbols, understand, meaning, develop, skill, نوي لغتونه:‎ 
helpful, future, always,few, step, tip, prepare, use, quite, place, create 
مهارت. پراختیاء معنی» پوهیدل» علامی» مغز» خلک» سخت. مرسته کوونکی» راتلونکی» تل» څو دانی» قدم»‎ 
آماده ګی مكمل ځای» تولیدول‎ 
نوي اصطلاح گانی:‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او ډله پیز‎ 


د لوست مرستندوبه توكي:تخته او تباشیر. 








فعالیتونه: 
د دی له پاره چې ډاډ ترلاسه کړئ چې زده کوونکو مو تیر لوست په کورونو کې تکرار کری دی لاندي 
پوښتنې و کری. 

1- د Can you ride bicycle?‏ پوښتنی ته خواب ووایی 

swim» -2‏ 0210 د کلمومعنا په پنتو ا l‏ 

3- خوک د آشپز او کور کلمې په انگليسي وائي؟ 
د دی د پار چې د زده کوونکو پام د نوي لوست زده کړې ته را واړوي لاندې پوښتنې ترې وکړئ. 

عا ځرنگه کولای شو چې ښه لوست ووایو؟ 

# کوم خایونه د ښې مطالعې کولو له پاره مناسب دی؟ 

آیا تاسې پخپلو کورونو کې کتابتون لرئ؟ 
د کتاب د 25 مخ د aleti read‏ لور غږ ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو تاسو ته په خیر 
سره غوږ ونيسي وروسته هغوی ته لارښوونه وکری ترخو متن د خان سره په پټه خوله ولولي او د هغو 
کلمو لاندي چې په معنا او تلفظ کولو کې يې ستونزي ولري کرښې و کابري. 

- له خو زده کوونکو خخه وغواری تر خو متن په لور غږ سره ولولي او تاسې هم هغوي سره د 

کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ وروسته متن بيا ولولي او معنا ئی کری. 
- زده کوونکې په دوه کسييزه ولو وویشی ترخو >»Ask and answer‏ برخې پوښتنې د 25 مخ د 
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متن نه په گټې اخستبلو سره خواب ورکړي . 
- دزده کوونکو خخه دوه کسييزه ولو په توگه وغواړئ چې Ask and answer‏ د برخي تمرین 
پخپلو منخو کې اجرا کړي. د مثال په توگه یو زده کوونکی پوبتنه وکړي او دویم زده کوونکی 
د متن له مخي خواب ور کري. 
په هغه صورت کې چې دویم زده کوونکی په صحبح توگه خواب ورنکرای شو د بل زده کوونکي نه 
وغواړئ چې صحیح خواب ورکړي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 25 مخ د 6 جملې د متن نه په گټې اخسیتلو 
سره په نښه کړي ځو په لومیی سر کې د جملو د صحیح حل کولو طریقه هغوی ته وروبایاست 
- د زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترخو يوه يوه جمله په لور غږ سره ولولي او ووايي 


چې LT‏ جمله صحیح وه اوکه نه؟ 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو څخه لاندي پوښتنې وکړئ: 
-١‏ ولی مور د مطالعې کولو په وخت کې آرام خای ته ارتیا لرو؟ 
۲- څ وک ویلای شئ چې کتابتون د کومو کارونو له پاره استعماليرري؟ 
۳- > 51160016 کلمه په پښتو ویلای شي او معنا ئي کړی؟ 


۴- د نننی لوست څخه موخه زده کړل؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د لوستلو اصول او طریقی زده کړې. 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښونه وکړئ ترڅو د Ask 0 answer‏ د برخې پوښتنو ته پخپلو کتابچو کې ځواب 


ور کړي. 











S C 
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Uni four 
Abilities 
Lesson three 

مخونه: ۲۷ = ۲۸ 
وخت: يو درسی ساعت (FO)‏ دقیقی 
موخي:زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي: 
۱- د Can. Who. Are. Is‏ په کلمو سره پوشتنی و كري او خواب ورکړي. 
۲-د Can. Who. Are. Is‏ کلمو په معنا پوه شی. 
-Y‏ د نويو کلمو په معنا باندي پوه او د ورخني ژوند په خبرواتر وکې تري گټه واخلي. 
نوی لغتونه: ۲۵۷۷ painting cooking. Playing, swimming . cake. Baskedball.‏ 
رسمول» باسکیتبال» کیک لامیل» لوبی» کول» sal‏ کول. رنک کول 
د لوست > تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسپیزه 


د لوست مرستندویه توكي:تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
ددي د پاره چې ډاډ حاصل کړئ زده کوونکو مو پخپلو کورونو کې تیر لوست تکرار او زده کری دی 
لاندې پوښتنې ترې وکړئ. 
-١‏ د يوه ښه لوستونکي اصول او قواعد ویلای شي؟ 
quite > -۲‏ او library‏ په پښتو معنا کړي؟ 
۳- ولې مطالعه کول په آرامه فضا او خای کې ښه وي؟ 
- د زده کوونکو پام اگر خول و لوست او همدارنکه د نوي لوست په هکله د انگيزي پیدا کولو په هیله 
لاندې پوښتنې وکړئ. 
- د Is she good at playing football?.‏ پوښتنې ته ځواب ووائي. 
E‏ د Can you makes cake?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
Me‏ د cake‏ او spain‏ د کلمو د پاره يوه يوه جمله ووائۍ؟ 
- د کتاب د ۲۷ مخ listen and practice‏ د برخې جملې په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو 
څخه وغواړئ چې تاسو ته په خیر سره غوږ ونيسي وروسته هغوي په دوه کسييزه ډلووويشي په 
تمرین چې يو د بل سره تمرین کار وکړي او دهغو کلمو تلفظ او معنا په هکله چې ستونزي لري د 
هغوي لاندې کرښې وکاږي. 
- د زده کوونکو څخه په دوه کسییزه توگه وغواړئ ترخو تمرین په لوړغږ سره ولولي د مثال په 
ت وگه یو زده کوونکې پوښتنه کوي او دویم زده کوونکی ورته خواب ورکوي او لولي بې. 
- > 28 مخ د lets learn some thing new‏ د برخې جملې په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو 
څخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي تر څو متوجه اوسي چې جملې د زده کوونکو د 
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فعالیت تر ختمولو پورې معنا نه کړي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو جملې د خان سره په پټه خوله ووايي او د صحیح جملو 
لاندې کرښې او دایره وکاږي وروسته د هغوی نه په ځانگړي توگه وغواړئ ترڅو دواړه جملې 
ووايي او د هغې جملې نه دایره تاوه کی چې صحیح وي اویې وايي. 

lets learn something news -‏ د برخې جملې په لوړغږ ووايي او ویې ژباړي. 





ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلو په هیله لاندنې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ. 

1- د ball‏ ۷۵۱۱۵۷ او Swim‏ د کلمو له پاره يوه يوه جمله جوړ کری؟ 

2- خوک دې پوښتنو ته خواب ورکوي؟ Who can draw?‏ 

Can you play basketball? 

3- د نننی لوست څخه موخه زده کړل؟ 

LT -4‏ نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د is, are, can, who‏ د کلمو په واسطه د پوښتنو کول ولوستل؟ 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترخو د 27 مخ د and practice‏ 0 برخې جملي پخپلو کتابچو 


کې وليکي. 
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Unit four 
Abilities 
Lesson four 
30-29 مخونه‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45) دقیقی‎ 
موخې:زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
سره کېږي خواب ووايي‎ Can, does, where, when پوښتنو ته چې په‎ sa -1 
محاوره او خبرې» اترې په صحیح توگه تمثیل کړي.‎ -2 
د نوبو کلمو په معنا پوه او په ورخنیوو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي.‎ -3 
Pool, river, prefer, fresh:4 y) نوي‎ 
تازه» ترجیح ورکول» ډنډ» سیند‎ 
What about you, See you tomorrow See you: اصطلاح گانې‎ 
ته څنګه ئي» سبا به د خیره کوری د راتلونکی لیدلو په هیله‎ 
د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او دوه کسييزه‎ 


د لوست مرستندویه توكي:تخته او تباشیر 





د زده کوونکو پام راگوخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدلو په هیله لاندنې پوستني وکړئ. 


= د 29 مخ د6 013108 د برخ محاوره په لوړغږ ولولي او زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې 
په خیر سره غوږ ونیسی وروسته هغوي په دوه کسييزه ولو وويشي ترڅو پخپلو منځو کې محاوره 
تمرین کړي او دهغو کلمو په معنا چې نه پوهيږي او یا بې په تلفظ کولو کې ستونزه ولري په نښه 


- له خو ډلو وغواړئ ترڅو محاوره په لوړغږ ولولي هڅه وکړئ چې د ډلو ترکېب د ټولگي د مختلفو 





- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 30 مخ د Ask and answer‏ د برخې پوښتنې یو د بل 


فعالیتونه: 
د زده کوونکو خخه د تیر لوست د زده کری د یادولو په هیله ¿UY‏ پوښتنې و کری. 
1- لاندي پوستنوته خواب ویلی شي Who can paint?‏ 
Are you good at painting?‏ 
2- د painting draw, cook‏ کلمې په پنتو معنا کړۍ؟ 


E‏ د لامبو سره بلد او پیژنی؟ 


È‏ د Can Ahmad swim?‏ پوښتنې ته ځواب وايي؟ 


+ په کوم خای کې بايد ولامبو؟ 


Er 


- محاوره یو ځل بيا ولولي او ويي ژباړي. 
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سره تمرین کړي وروسته له هغوی څخه په دوه کسییزه توگه وغواړئ ترڅو په تمرین کاروکړي د 
مثال په توگه لومړی زده کوونکې پوښتنه وکړي او دویم زده کوونکې د مخکېني مخ د محاورې نه 
په گټې اخیستلو خواب و رکړي. 

- زده کوونکو ته لارټښوونه وکری ترخو د 30 مخ د Read and write‏ د برخې نه په گټې 
اخیستلو سره د 29 مخ د dialogue‏ د برخې پواسطه ډگ کری. وروسته د هغوی نه په دوه 
کسييزه ت وگه وغواړئ ترڅو خپله بشپړه شوې محاوره په لوړغږ ولولي. په هغه صورت کې که يوه 
زده کوونکی يوه جمله غلطه که کړي وي له بل زده کوونکي څخه وغواړئ ترخو صحيح جمله 
ولولي. 





ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړئ. 
1- د Where do you like to swim?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 
2- د river, pool‏ کلمې په پښتو معنا کړئ؟ 
LT -3‏ نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
See you tomorrow LT -4‏ جملی ته د خواب ورکولو په طرز پوهیری؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې دلامبو وهلو په باره کې خبرې اترې زده کړې. 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 30 مخ د and write‏ 0 د برخې محاوره پخپلو کتابچو کې 
وليکي. 
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Unit four 
Abilities 
Lesson five 
32-31 مخ:‎ 
وخت:یو درسی ساعت(4) دقیقی‎ 
کې به زده کوونکي وکولای شي چې:‎ SL موځې:دلوست په‎ 
د انگليسي د کلمو او تورو د لیکلو په صحبح طریقه باندې پوه شي.‎ -1 
د خلور خطه کتابچو نه دگټې اخیستلو په طریقه به پوه شي.‎ -2 
choose, pickup, slow down, hand writing, guide, pressure: نوي لغتونه‎ 
فشار» رهنمائي» په لاس لیکل» قراریدل» پیک اپ تا کل‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگري او دوه کسیژه.‎ 


د لوست مرستندوبه توکي: تخته او تباشیر 





د زده کوونکو پام راگر خول ټولگي ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله د نوي لوست په هکله لاندنې 
E‏ د انگليسي د الفبا د غټوتورو لیکل د څلور لیکو کتابچو په کومو لیکو کې لیکل کېږي؟ 

= د 21 مخ د Writing‏ برخې جملې په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر 

سره غوږ ونيسي وروسته څو زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترڅو جملې په لوړغږ ولولي 


وروسته څو زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترخو جملې په لوړ غږ ولولي وروسته بيا جملې او 


- د الفبا توري په تختې باندې د څلور لیکو د پاسه وليكي او عملاً د تورو لیکلو طریقه زده کوونکو 
ته وښایاست وروسته زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د خپلو کتابونو له مخې د الفبا توري 


- زده کوونکو ته په ځانگړي ت وگه لارښوونه وکری ترخو د تولگي مخې ته راشي او یو توری ورته 





فعالیتونه: 
دتیرلوست ارزوني په هیله لاندني پوښتنې وکړئ. 
Where do you play volleyball? -1‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 


2- د ¿eS cook, paint‏ په پښتو معنا کولای شي؟ 


پوښتنې وکړئ. 


E‏ د کوچني الفبا توري په کومو لیکو کې لیکل کېږي؟ 


LT E‏ څ وک پوهیږئ چې څه دول په ښه توگه لیکلای شو؟ 


ویې ژباړي. 


پخپلو کتابچو کې وليکي. 


ووایاست چې په تخته بې وليکي. 
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ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندنې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 

1- د انگليسي غټ توری د څلور خطه په څو لیکو کې لیکل کېږي؟ 

2- چې د انگليسي کوچنی توري په کومو لیکو کې لیکل کېږي؟ 

3- له دی امله چې د انگليسي تورو د صحیح لیکلو طريقه مو ښه زده کری څه احساس کوئ؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د انگليسي تورو د صحیح لیکلو او همدرنگه ښه لیکلو طریقی زده کری. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د انگليسي د تورو لیکل د مثال مطابق د کتاب له مخی پخپلو 
کتابچو کې وليکي. 
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Unit Five 
Healthy life style 
Lesson one 
35-34 مخ:‎ 
وخت:یو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
موخې:دلوست په پای کې به زده کوونکي وکولای شي چې:‎ 
محاوره ولولي او تمثیل یې کړي.‎ -1 
سمي او علطي جملې وري‎ ml 
EP جملې بلېړې‎ ao 
د نويو کلمو معنا درک او په ورخنیو خبرو اتر وکې ترې گټه واخلي.‎ -4 
headache, sore eyes, rest, office. Parents:4 ya) نوي‎ 
سر درد د سترګو ناروغي» استراحت کول» دفتر او مور‎ 
اصطلاح گانې:‎ 
بیز‎ da د لوست د تدریس میتودونه:خانگری او‎ 


د لوست مرستندوبه توکي:تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 
ددي له پاره چې پوه شي زده کوونکو مو تیر لوست په کورونو کې تکرار کری دی لاندني پوښتنې تري 
وکری. 


1- د انگلسی غټ توری په کومو لیکو کې لیکل کېږي؟ 
2 انگلسی کوچنی توری په کومو لیکو کې لیکل کېږي؟ 
3- خرنگه کولای شو خپلي دلاس ليكني ښې کرو؟ 
همدارنگه د زده کوونکو پام راگرخول ته او د انگيزي پیدا کول نوي لوست په اړه لاندي پوښتنې تري 
وکری 
ME‏ د dog‏ کلمه سپیل ياتوري وبلای شي. 
غه Are you ok?‏ پوښتنې ته ځواب ay‏ 
- د کتاب د 34 مخ د dialogue‏ د برخې محاوره په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې په ځیر سره غوږ ونيسي وروسته هغوي په دوه کسییزه ډلووويشئ ترخو محاوره پخپلو 
منځو کې تمرین کړي او دهغو کلمو لاندې چې په معنا بې نه پوهيږي او gl‏ په تلفظ کې 
ستونزې ولري پوښتنې وکری او کرښې ترې لاندې و کاږئ. 
- دزده کوونکو څخه په دوه کسییزه توگه وغواړئ چې محاوره په لوړغږ ولولي تاسې هغو سره د 
سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ او د ټولگي د مختلفو برخو د زده کوونکو خخه وغواړئ 
چې دا کار سرته ورسوي وروسته له هغې څخه یو ځل بيا محاوره په لوړغږ ولولي او بیایی 
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وژباړي. 
- زده کوونکو ته وخت ورکری چې د 35 مخ د lets practice‏ برخې جملې د خپلو خانونو سره 
به پټه خوله ولولي او د مخکبنی مخ د dialogue‏ دبرخې نه په گټه اخیستلو سره بې په نښه کړي 
چې صحح دي او که غلطی؛ وروسته له هغې د هغوي نه په خانگري توگه وغواړئ چې بوه يوه 
جمله ولولي او ووايي چې جمله یې سمه وه که غلطه. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 5 مخ د missing letters‏ برخې نابشپړې کلمې له 
ځانه سره ولولي او د مخکېني مخ د محاوري د برخې نه په گټې اخیستلو سره یې بشپړې SÉ‏ 
وروسته له هغو څو تنو څخه په ځانگړې توگه وغواری ترڅو بشپړه کلمه په تخته وليكي د غلطۍ 
په صورت کې بل زده کوونکې ته وخت ورکری چې په صحیح توگه بې وليکي. 
ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ. 
1- د you ok?‏ 8 پوښتنې ته خواب ووايي؟ 
A‏ کلبي په کی جوا 
usar dl‏ 
LT -4‏ نننی لوست درته په زره پورې څرگند شو؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې په ټولگي کې محاوره د کلمو بشپړول او همدارنگه سمې او غلطې جملې و 
لوستلې. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د 35 مخ د Writing‏ برخي جملې په خپلو کور و کې منظم او 
پخپلو کابچو کې ولیکي. 
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Unit five 
Healthy life style 
Lesson two 
37-36 مځ:‎ 


وخت: یو درسي ساعت(45) دقيقي 
موخحی: زده کوونکې به دلوست په پای کې وکولای شي چې: 
1- روغتیایی ډوډۍ او خواړه وپيژني 
2- متن ولولي او ویې ژباري 
3- مرضونه وپيژني او په انگلسی بې وویلای شي. 
4- روغ ژوند په طریقو پوه شي 
نوي لغتونه: Mom, bake, put, little, hungry, hurt, hot, burn, pain, active, fewer,‏ 
junk, turn, off‏ 
مور» پخول» کینودل لږ» وږي» زخمی» ګرم» اور واخستل» درد فعال» لږ» پاتی شونی» چالانول 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او دوه کسييزه 
د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
ددي له پاره چې پوه شي زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار او کورنی دنده یې سرته رسولی ده 
لاندي پوښتنې تري و کری: 
1- دا جمله.)ه am not‏ ا په پښتو و ژباړي؟ 
2- شوک په انگليسي وايي زما سر درد كوي؟ 
د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیداکبدو په هیله لاندي پوښتنې وکری: 
# ستاسی مور نن د سهار چای له پاره خه شي تیار کری و؟ 
# څ وک په انگليسي ویلای شي چې زما سردرد کوي؟ 
# د دی له پاره چې روغ او سو خه بايد و کرو؟ 
LTE‏ لوبې او ورزش د روغتیا له پاره گټور KS‏ کېږي؟ 
تا 3 کلف د 36 مخ د Reading‏ د برخې متن په لوړغږ ولولۍ او له زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې په خیر سره غوږ ونيسي. 
- زده کوونکو ته دنده ورکړئ ترڅو متن د خان سره په پټه خو له ولولئ او هغه کلمې چې په معنا 
یې نه پوهيرري او یا یې په تلفظ کې ستونزې لري په نښه کړئ وروسته له څو زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې متن په لورغر سره ولولي او تاسو د هغو سره د ستونزمنو کلمو په تلفظ کې مرسته 
ورسره وکړئ. 
- متن یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ اوويي ژباړئ. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د دوو دردونو په هکله چې په دې پنخو کلنو کې لبدلي 
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دي یو بل ته ووايي په لومړی سرکې تاسود یو څو ناروغیونومونه په تختې ولیکی او په لوړغږبې 
ووایاست او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې ترتاسې وروسته یې تکرار کړي. 
(headache, fever, sorethroat, backache, toothache, running nose)‏ 
سردرده تبه» د ستونی درده د ملا درد د غاښ درد پزه لهیدل 

= له زده کوونکو څخه وغواړئ چې يو له هغو ناروغیو څخه چې تيري کړي دي او جمله بې ورته 
ليكلي په لوړغږ ولولي او تاسې هم د هغوي سره د جملې په جورولو کې مرسته وکړئ. 

- د کتاب د 37 مخ د lets read‏ عبارتونه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو وغواړئ چې په خیر 
سره غورونيسي وروسته له څو زده کوونکو خخه وغواړئ ترخو عبارتونه په لوړغږ ولولي. وروسته 
عبارتونه بیاولولي اوویې ژباړي. 

j‏ همدارنگه زده کوونکو ته شرح ورکری ترڅو دا پړاو او مرحله د خپل ژوند د ښه والي په هیله تل 
په یاد کې ولري او دروغ بدن د ساتلو په هیله یې تل پلی کړي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 37 مخ د 6 د برخې جملې د ځان سره په پټه 
خوله ولولي او هره جمله که سمه وي د ۲ توري په لیکلو او که غلط وي د ۴ د توري په لیکلو 
سره په نښه SÍ‏ وروسته له هغي د زده کوونکو نه په ځانگړي ت وگه وغواړئ چې يوه جمله 
ولولي E E,‏ غاطه؟ l‏ 





ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو څخه دا لاندنې پوښتنې وکړئ: 
1- په انگلسی ویلای شي چې زما سترگې درد کوي؟ 
2- دا عبارت 10۳٨ off tv and get active‏ په پښتو خه معنا لري؟ 
3- د ننني لوست څخه مو خه زره کړل په لنډ ډول یې بیان کړئ. 
LT -4‏ نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې زده کړل چې څه ډول باید یو روغ بدن ولرو؟ 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه کړئ ترڅونا بشپړې کلمې د 37 مخ د write‏ ۱615 دبرخې تکمیل او پخپلو 
کتابچو کې وليکي. 
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Unit five 
Healthy life style 
Lesson three 
۳8-۳9 مخونه:‎ 
وخت: یو درسی ساعت(4۵) دقيقي‎ 
موخی: زده کوونکې به د لوست په پای کې و کولای شي چې:‎ 
دعذر کولو لیک به وپيژني.‎ 1 


2- د يوه لیک په اجرا کولو پوهه شی. 
3- د عذر کولو لیک ولیکی او د ځان د پاره یې جوره کري. 


please, excuse, son, absent, suffer, advise, consideration نوي لغتونه:‎ 

dal‏ عفوه» خوی غير حاضر» رنخ ورل» مشوره ورکول» توجه کول په نظر کې نيول 

د لوست د تدریس میتودونه: خانگری 

د لوست مرستندویه ت وکي: د عذر لیکك. تخته و تباشیر 

فعالیتونه: 

ډاډ حاصلولو په هیله چې زده کوونکو کورنی. دنده د lets write‏ برخه سرته رسولي هغو وگوری او 
وروسته له هغی لاندېنی پوښتنې تري و کری: 





1 - دیوه ښه او روغ ژوند کولو له پاره بايد خه و کرو؟ 

2< خوک د ]0 او COOK‏ کلمې په پښتو ژبه ویلای شي؟ 
د زده کوونکو د پام راگرځولو او د نوي لوست د زده کړی د انگيزي د پیدا اکولو له پاره لاندنې پوښتنې 
ترې وکړئ. 


E‏ خه وخت چې تاسې ناروغه شي ښوونځي ته څه ډول خبرور کوئ؟ 

E‏ یو لیک د کومو برخو څخه جوړ شوي دی؟ 

- د عذر کولو متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره غوږ 
ونيسي وروسته له هغې د عذر کولو د لیک په ښودلو چې مخکې موجوړ کری دی او gl‏ په 
تخته رسم موجود دی د لیک ټولې برخې oj‏ کوونکو ته وروښایاست او تشریح یې SÍ‏ 

- دزده کوونکو څخه په خانگري توگه وغواړئ ترخو متن په لوړغږ ولولي د لوستلو په وخت 
کې که کوم زده کوونکې د تلفظ په برخه کې ستونزه ولري مرسته ورسره وکړی وروسته د لیک 
متن بيا په لوړغږ ولولي اوويي ژباړي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د لیک متن پخپل نامه تبدیل کړي او پخپلو کتابچو کې بې 
ولیکې وروسته له هغې له خو زده کوونکو خخه وغواری ترخو هغه لیک یې چې لیکلی دی په 
لوړغږ ولولي. 














تت ط طگ -ھۀظۀك TS AA‏ 
کت تت -- صصسممللليمع ‏ مې 








ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندنې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ. 
۱- خه وخت د یو عذر کولو لیک ته اړتیا پیدا کېږي؟ 





Greeting -1‏ لیک کومي برخي ته ويل کېږي؟ 
66٥ -2‏ د لیک کومې برخي ته ويل کېږي؟ 
3- آیانننی لوست درته په زره پورې و؟ 

د لوست لنډیز: 


تاسې په ننني لوست کې د عذر کولو د لیک طريقه ولوستله او پوه شوی چې له څلورو برخو څخه 
greeting, body, closing, signature‏ جوړه شوى ده. 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د کتاب د بېلګې څخه په گټې اخیستلو د عذر کولو یو لیک 
پخپلو کتابچو کې وليکي. 

















سس هپس ثكظت ۳ ثكگ -ھظھھ TS AA‏ 
تت - o E‏ 


Unit five 
Healthy style 
Lesson four 
۴0-۴1 مخونه:‎ 


وخت: یو درسی ساعت(۴۵) دقيقي 
موخی: زده کوونکو به د لوست په پای کې وکولای شي چې: 


1- ناروغی. وپيژني. 
شم داروغو نومونه واخلي. 
3- د خپلې ناروغی وجه به په انگليسي ژبه وویلای شي. 
4- د ویو کلمو په معنا پوهه شي او په ورخنیو خبرو اتروکې به د هغو څخه گټه واخلي. 
5- نوي کلمې به هیجا او يا سپیل کړي. 
نوي 


سم 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز 


د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
د دی له پاره چې ډاډ حاصل کړئ چې زده کوونکو مو تیر لوست تکرار کری دی لاندې پوښتنې 
ترې و کړۍ. 

1- يو لیک له کومو برخو څخه جور شوي دی؟ 

2- آیا تر اوسه م وکوم ضروري لیک ښوونځي ته لیکلی دی؟ 


د زده کوونکو د پام راگرخولو او نوي لوست د پاره انگيزي د پیدا کبدلو په هیله لاندې پوښتنې 
وکړئ. 
# د Are you ok?‏ پوښتنې ته سم خواب ویلای شي؟ 
ME‏ د سر درد او د سترگو د درد کلمې په انگلیسی ژبه ویلای شی؟ 
آیا د headache‏ کلمې له پاره يوه جمله ویلای شئ؟ 
- د ۴۰ مخ د listen and practice‏ د برخی جملی په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ ترڅو هغوي بې له تاسې وروسته تکرار کړي اوښه غوږ ورته ونيسي. 
- زده کوونکي په دوه کسييزه دلووویشی ترڅو جملې پخپلو منخو کې تکرار کړي او سوال او 
ځواب پرې وکړي. 
- د ۴۰ مخ د listen and practice‏ د برخی کلمی په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ ترخو هغوی بې له تاسو څخه وروسته تکرار کړي. هڅه وکړئ چې د ناروغیو په 
پوهولوکی د تمثیل څخه گټه واخلي ترڅو زده کوونکي په ښه ډول پوه شي او زده یې SÉ‏ 
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ۀ!0٢ص۷أیږًأ‏ ژئژٌ-ً-ٌ0ٌتطتطتطتئت TS AA‏ 
تآژ پ- تت تت تت س_ o aa E‏ 





وروسته زده کوونکي په دوه کسییزه ولووویشی ترڅو د پورتینو انخورونو د مثالونو په څیر د 
هغوي په هکله پوښتنې وکړي او خوابونه ورکړي د مثال په دول y‏ زده کوونکې پوښتنه SÍ‏ 


What is the problem?‏ اودویم زده کوونکی چې د ناروغۍ تمثیل كوي ځواب ورکوي 
have a headache‏ ۱ 


- زده کوونکې په پنخه کسییزه ډلووويشئ ترخو دا ۴ مخ > speaking and writing‏ د 
برخې فعالیتونه پخپل منځ کې تمرین کړي د هغو خخه وغواری ترخو د ورکړل شوي جدول 
په خیر یو یو جدول پخپلو کتابچو کې رسم کري. 

- له هر زده کوونکی څخه په خانگری توگه وغواری تر خو د speaking and writing‏ د 
برخې انځورونو ته وگوري او پوه ناروغي تمثیل کړي او هر زده کوونکې رسم شوي جدول 
په کتابچو کي د کتاب د مثال سره سم د خپلو دري کر هم ولو سره کے او کیل کړي. 

- زده كوونكي په دوه کسپیزه دلووویشی ترخو پخپلو منخو کې د role play‏ د برخې فعالیت 
y‏ كري د مثال په ت وگه لومری زده کوونکې د يوي ناروغی تمثیل كوي او دویم زده 
کوونکې ورته نظر وركوي چې خه بايد وکری؟ 








ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندني پوښتنې له زده کوونکو خخه وکری. 
1- دا جمله. 63۲36116 0 په پنتو معنا کری؟ 
2- كلمي Toothache, sore eyes, backache‏ په پښتو معنا کړي. 
era 8‏ مود ناروغیو نومونه زده کړل څه احساس کوئ؟ 
د لوست لنډیز: 


تاسې په ننني لوست کې د ناروغیو نومونه ولوستل او د هرې يوي له پاره مو يوه جمله جوړه کړې 


ښوونکې. دې د نارغیو نومونه یو ځل بيا په لوړغږ ولولي او تمثیل یې کړي. 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د هرې ناروغۍ له ogb‏ بوه يوه جمله د کورنی د غړو په هکله 
جوړه او پخپلو کتابچو کې وليکي. 











TS AA سٌ-ۀٌطتطت‎ 
اج(‎ 


Unit five 
Healthy life style 
Lesson five 
43-42 مخونه‎ 
وخت: يو درسي ساعت (45) دقيقي‎ 
موخي: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
ناروغي وپيژني.‎ -1 
د ناروغیو نومونه به ووايي.‎ -2 
ناروغی په انگليسي ژبه وویلای شي.‎ -3 
4-د نويو کلمو په معنا به پوه شي او په ورخنیو خبرواتروکي تري گټه واخلي.‎ 
5-نوي کلمې هیجا او با سپیل کری.‎ 
نوي لغتونه:‎ 
Running nose, cold, dentist 
پزه بهیدل» ریزش, د غاښو داکتر‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله یز‎ 


د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
د دی له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکو موتیر لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 
وکړئ. 
1- ووايي > د ¿What is your problem?‏ +¿ ته خواب ووايي؟ 
lam headache -2‏ جملې ځواب ورکړي. 
د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
Are you ok? e‏ پوښتنې ته سم ځواب ووايي. 
+ په انگلسۍ ویلای شي زما ستونی خوريري. 
"iE‏ څ وک د eyes‏ 5076 کلمی سپیل کولای شي؟ 
- د 1 مخ د Listen and practice‏ د برخي جملي په لوړغږ و لولئ او له زده کوونکو 
څخه وغواړئ ترڅو په خیر سره غوږ ونيسي او له تاسو وروسته جملې SENS‏ 
- زده کوونکي په دوه کسییزه ډلووویشئ ترڅو جملې پخپلو کې وی وکړي او ځواب 
وركري د بیلگی په ت وگه لومړی زده کوونکې د لومړي چ وکاټ څخه يوه جمله وايي او دویم 
زده کوونکې له دویم چو کاټ خخه خواب ورکوي. 
- > 42 مخ د pronunciation‏ د برخي محاوره په لورغر ولولئ او له زده کوونکو خخه 
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وغواړئ چې تاسې ته په ځیر سره غوږ ونيسي وروسته زده کوونکو ته په دوه کسییزه توگه 
لارښوونه وکړئ ترڅو تمرين په پټه خوله د خان سره کار وکړي. وروسته له څو زده کوونکو 
خخه وغواړئ چې تمرین په لوړغږ کاروکړی او تاسې هم د هغوي سره د تلفظ په برخه کې 
مرسته وکړئ. 

- د زده کوونکو نه په دوه کسييزه ت وگه وغواړئ چې د 42 مخ د Spelling‏ د برخې تمرین 
لکه: په کتاب کې دورکړل شوي مثال په توگه کارو کړي. 

- د 43 مخ د Read and choose‏ > برخې جملي په لوړغږ ولولو اوله زده کوونکو څخه 
وغواړئ ترڅو په ځیر سره غوږ ونیسی. پام وکړئ چې دا تمرین او فعالیت د زده کوونکو د 
فعالیت تر پای ته رسیدو پورې ونه ژباړي. 

- د زده کوونکو څخه په خانگری توگه وغواړئ ترخو انځورونو ته په خیر سره وگوري او 
جملې ولولي اوسمه جمله پکې وټاکي وروسته له زده کوونکو څخه په خانگري توگه 
وغواړئ ترڅو يوه يوه جمله په لوړغږ سره ولولي او خپلې ټاکل شوي جملې ووايي په هغه 
صورت کې چې کوم زده کوونکې غلطې جملې په نښه کړې وي د بل زده کوونکې نه 


وغواړئ چې سمه جمله ووايي. 





ارزونه: 


د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې د زده کوونکو څخه وکړئ. 
1-آیا کولای شي چې و am earache‏ | جمله په پښتو معنا کړي؟ 
LT-2‏ دا جمله These are his eyes?‏ په yu‏ ژبه معنا کړۍ؟ 


3- څ وک په انگليسي وايي چې زماسترگی درد کوي؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د ناروغیو نومونه ولوستل او د هره يوه له پاره مو بوه جمله جوړه کړه. 
گرانه ښوونکیه! د ناروغیو نومونه یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او تمثیل یې کړئ. 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 43 مخ Read and choose»‏ > برخې جملې پخپلو 
کتابچو کې وليکي. 
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Unit Six 
Lovely Kabul 
Lesson one 
46-45 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موحی: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
ډیالوگ ولولي‎ -1 
کابل وپيژني.‎ -2 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیوو خبر واترو کې ترې گټه واخلي.‎ -3 
نوې کلمې په ښه توگه تلفظ کړي.‎ -4 
نوي لغتونه:‎ 
Old, city, big, clean, famous, building, mosque, shopping, malls, palace, 
national, special 


SES,‏ ښار» غټ» ESL‏ مشهور تعمی جومات» پیرودل» مار کیت لوی» ملی 
Z‏ 

د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز 

د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
د دې له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکو مو تیر لوست په کور کې تکرار کری دی لاندي پوښتنې 
تري و کری. 

1- د What is your problem?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 


2- د am sore throat.‏ | خواب و رکری. 
د دې له پاره چې د نوي لوست له پاره د زده کوونکو پام راوگر خوی او د نوي لوست له پاره انگیزه 
پیداکری لاندي پوښتنې و کری. 
آیا په تول کابل کي بلد یاست؟ 
E‏ موزیم څه ډول خای دی؟ 
E‏ خبل ولایت معرفي کولای شي؟ 
- د 45 مخ ډیالوگ په لوړغږ ولولی اوله زده کوونکو خخه وغواړئ چې په خیر سره غور ونيسي 
وروسته زده كوونكي په دوه کسییزه ولو وویشی. ترخو دیالوگ پخپلو منخو کې تمرین کړي او د 
هغو کلمو لاندي چې په معنا او تلفظ بې نه پوهييري کرښې وکاږي. 
- د ټولگي په مختلفو موقعیتونو کې په دوه کسییزه توگه د زده کوونکو نه وغواری ترخو دیالوگ په 
لورغرر تمثیل کړي او وروسته له هغی تاسې ډیالوگ په لورغرر ولولی اوویی ژباری. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترڅو د 46 د Fil in the blanks‏ جملي له ځان سره په پټه خو 
له ولولي او تش خایونه د ډیال وگ نه په گټې اخیستلو سره ډک كري وروسته له زده کوونکو خخه 
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په ځانگړي توگه وغواړئ ترڅو يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي په هغه صورت کې چې جمله غلطه 
ډکه شوي وه د بل زده کوونکې څخه وغواړئ چې د نو موړې جملې خای چې په صحیح توگه 
که کری وي ولولي. 
- د 46 مخ د Read and write‏ د برخې ۸ په لوړغږ ولولئ اوله زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو 
تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي وروسته له هغې نه زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترخو د A‏ 
کارت د ځانه سره ولولي او د 8 کارت د خپل ولایت په هکله تکمیل او ډک کړي وروسته له 
هغوي څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترڅو د خپل ولایت په هکله تکمیل شوي کارت په لوړغږ 
ولولي او تاسې د هغو سره د کارت په بشپریدو او تلفظ کولو کې مرسته وکړئ. 
ارزونه: 
دخپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ. 
1- د lt is a big and clean city‏ جمله په پښتو ژبه معنا کړي؟ 





museum -2‏ او famous‏ کلمې په پښتو ژبه معنا کړۍ؟ 
کل وی په ې د کل Aldaia a‏ کے 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د کابل په هکله ډیالوگ ولوست. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د B‏ کارت یو خل بيا پخپلو کتابچو کې وليكي او دخبل ولایت په 
هکله یې بشپړ کړي. 
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Unit six 
Lovely Kabul 
Lesson two 
48-47 مخونه:‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45 دقیقی)‎ 
موخې: زده کوونکې به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
کابل وپيژني او د هغې په باره کې خبرې وکولای شي.‎ -1 
وپيژني او په ورخنیوو خبرو کې‎ can't, l'Il, she’s , he’s, don't aS د لنډو شویو کلمو شکل‎ -2 
به ترې گټه واخلي.‎ 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیوو خبر واترو کې به ترې گټه واخلي.‎ -3 
نوې کلمې په سمه توگه تلفظ کړي.‎ -4 
Islamic, republic, largest, east, population, ministries :4 y) نوي‎ 
اسلامی» جمهوری» لوی» ختیخ» نفوس» وزارتونه‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر‎ 
EEY فعالیتونه: د دی له پاره چې ډاډ حاصل کړئ چې زده کوونکو مو تیر لوست زده کری او تکرار کری‎ 
پوښتنې ترې وکړئ.‎ 
خوک ویلای شي چې کابل د کوم هېواد پلازمینه ده؟‎ -1 
ته خواب ووايي؟‎ What is Kabul famous for? خوک کولای شي چې د‎ -2 
د زده کوونکو پام راگر خول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندي پوښتنې وکری‎ 
آیا کابل د افغانستان پلازمینه ده؟‎ 
څ وک ویلای شي چې په موزیم کې کوم شیان ساتل كپري؟‎ # 
کلمې په پښتو ژبه معنا کولای شي؟‎ Mosque او‎ museum خوک د‎ de 
د برخي په لورغرر ولولی او زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو‎ 6 read د کتاب د 47 مخ د‎ - 
تاسې ته په خیر سره غور ونيسي. وروسته له هغوی خخه وغواړئ چې متن د خان سره په پټه خو له‎ 
ولولي او د هغو کلمو لاندي چې په معنا یې نه پوهيبري او یا یې په تلفظ کې ستونزي ولري کرښې‎ 
وکاږي.‎ 
د زده کوونکو څخه په خانگری توگه وغواړئ ترڅو متن په لوړغږ ولولي او تا سې د هغوي سره‎ - 
کومی کلمې چې سختې وي د تلفظ په کولو کې مرسته وکړئ وروسته له هغې نه متن په لوړغږ‎ 
ولولي اوویې ژباړئ.‎ 
د برخي جملې د خپل خان سره په‎ lets write زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 47 مخ د‎ - 
پټه خو له ولولي او د هغو تش خایونه دور کړل شوو مناسبو کلمو سره ډک کړئ. وروسته له څو‎ 
زده کوونکو څخه وغواړئ چې يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي په هغه صورت کې چې جمله غلطه‎ 


و 

















A 
a Saa. 





ډکه شوي وي د بل زده کوونکي نه وغواړۍ چې جمله بو ځل بيا په سمه توگه ولولي. 
- زده کوونکې په دوه کسييزه ډلو وویشی او دنده ورکړئ تر څو د practice‏ د برخې فعالیتونه پخپلو 
کې تمرین کړي خو د هغې مخکې تاسې جملې یو وار په لوړغږ ولولئ. 
- د لنډو شویو کلمو شکلونه لکه can't, l'I, he’s, she’s, don’t‏ په تخته باندې ولیکی او د مثال 
په لیکلو سره زده کوونکي وپوهوئ چې په خه ډول دپورتنیو کلمو لنډ شکل لیکل کېږي او تلفظ 
کېږي؟ 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو جملې د ځانه سره په پټه خو له ولولي او د جملو تش خایونه 
ډک کړي. وروسته له دې نه د هغو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترخو جملې ولولي. په هغه 
صورت کې چې جمله غلطه ډکه شوي وي د بل زده کوونکې نه وغواړئ ترخو جمله ولولي. 
ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلو له په هیله د زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړئ: 
1- د he is‏ او pay she is‏ ویلای شی؟ 
2- کابل د کوم هېواد پایتخت دی؟ l‏ 
3- د Are there any libraries?‏ پوښتنې ته خواب ویلای شي؟ 





LT -4‏ نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې نن ورخ د لاندنېو لنډو شویو کلمو شکلونه لکه he's, she’s, don't, can't, PI‏ ولوستلې او 
همدارنگه مو د Are there! Is there‏ په کلمو سره پوښتنې وکړې او ځوابونه مو ورکړل. 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 48 مخ د Read and write‏ دبرخي جملي پخپلو کتابچو کې 
ولیکی. 


= 
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Unit six 
Lovely Kabul 
Lesson three 
50-۴۹ مخونه:‎ 
EE وخت: یو درسي ساعت(۴۵)‎ 
موخې: د لوست په پای کې به زده کوونکي وکولای شي چې:‎ 
د نويو کلمو په معنا پوه شي.‎ -١ 
نوي کلمې په ورخنیوو خبر واترو او جملو کې استعمال کړي.‎ -۲ 
نوي کلمې هیجا او یاسپیل کري.‎ -۳ 
نوي کلمې د انخورونو لاندي ونښلوي او ربط به و رکړي.‎ -۴ 
shrine, airport, stadium, restaurant, transport نوي لغتونه:‎ 
زیارت» هوایی میدان» سټودیم» رستورانت» ترانسپورت‎ 
د لوست دتدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز‎ 


د لوست مرستندوي توكي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
د دې له پاره چې ډاډ حاصل کړئ زده کوونکو مو تیر لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 
وکړئ. 
-١‏ د can nota! | will‏ لنډ شوي شکلونه په تخته لیکلی شي؟ 
۲- د there any restaurant?.‏ €Arپوښتنى‏ ته خواب ووایي؟ 
۳- د دی د پاره چې د زده کوونکو پام er‏ لوست له زاو کر Sala‏ پیدا کرو لاندې 
پوښتنې د زده کوونکو څخه وکړئ. 
E‏ په موزیم کې کوم شیان په عمومي توگه ساتل کېږي؟ 
عا الوتکه د کوم خای څخه الوزي؟ 
# د ټرانسپورټ کلمه کومو واسطوته ويل کېږي؟ 
- د ۴۹ مخ د learn something new‏ 65| برخه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو خخه 
وغواړئ چې په خیر سره غورونيسي وروستته له زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو کلمې په 
لوړغږ ولولي او بيا وروسته کلمې په لوړغږ ولولي او زده کوونکي د هغوي په ژباړه کې له 
خان سره شریک کری. 
- زده کوونکې په دوه کسييزه ولووویشی ترخو د 16٧5 Spell‏ د برخي فعالیت پخپلو منخو کي 
تمرین کړې د بیلگی په توگه لومړی زده کوونکې پوښتنه كوي How do you spell‏ 
ZOO?‏ دویم زده کوونکی کلمه سپیل کوي 2-0 لومری هغوي ته وخت ورکری چې 
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ترڅو دا فعالیت دخپل نږدې ملگري سره تمرین کړي او وروسته له هغې څخه دا فعالیت د 
ټولگي د مختلفو موقعیتونو د زده کوونکو پواسطه سرته ورسوی. 

- زده کوونکو ته وخت ورکری اولارښوونه ورته وکړئ ترخو د کتاب د ۵۰ مخ د look‏ 
sand match‏ برخي کلمې د خان سره په پټه خو له ولولي او هره يوه کلمه يې دایروند 
انخور سره وصل او ربط ور کری. 

- د زده کوونکو خخه وغواړئ ترخو يوه يوه کلمه ولولي او انخوريي وبايي وروسته له هخي 
له خو تنو زده کوونکو خخه وغواری ترخو کلمې په لوړغږ سره ولولي. 





ارزونه: 
د زده کوونکو خخه د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندي پوښتنې تري ‏ وکری. 
transport > - 1‏ او shrine‏ کلمی په پنتو معنا کولای شی؟ 


2 ون او هوايي ډگر کلمې په انگلسی ژبه وبلای شي؟ 
3- د palace ystadium‏ کلمې سپیل کری؟ 
4- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې نوې کلمې ولوستلې او هغه مو سپیل او هیجا کړې. گران ښوونکې دی نوې 
کلمې يو ځل بيا په لوړغږ ولولي او بیایې هیجا یاسپیل کری. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د ۵۰ مخ د look and match‏ د برخې جملې پخپلو 
کتابچو کې وليکي. 











گطف پ ھ ھت TS AA‏ 
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Unit six 
Lovely Kabul 
Lesson four and five 
۵1-52 مخونه:‎ 
EE وخت: بو درسی ساعت(۴۵)‎ 


موخې: د لوست په پای کې به زده كوونكي وکولا شي چې: 


1 - نقشه به وپیژنی. 

2 - د خایونو او موقعیتونو په هکله به پوښتنې وکړي او خوابونه ورکرای شي. 
=a‏ خلور خواوي به وپیژنی. 

4- د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخبنو خبر واتروکي تري کیه واخلي. 


north, south, east, west:4 pa نوی‎ 
شمال» جنوب» شرق» غرب‎ 

YA 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز‎ 


د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
د دی له پاره چې داد حاصل کړئ زده کوونکو موتیر لوست تکرار او زده کری دی. لاندي 
پوښتنې تري وکړۍ. 


1- د airport‏ او library‏ کلمې په پښتو ژبه معنا کوي؟ 
2- د Are there any restaurants?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 


د زده کوونکو پام راگرځولو او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره لاندې پوښتنې وکړئ. 

د نقشي څخه د کوم کار له پاره گټه اخلو؟ 

# خوک وبلای شي چې الوتکه د کوم خای څخه الوتنه کوي؟ 

E‏ د څلورو خوا و نومو نه په انگليسي ژبه څ وک ویلای شي؟ 

- ټولگي ته ديوي نقشې په را وړلو سره زده کوونکي د نقشې سره بلد کړي او څلور 
خواوې ورته په عملي توگه وروضایاست وروسته له هغې نه زده کوونکي په دوه کسييزه 
ولووويشي ترڅو د ۵۱ مخ د Look ask and answer.‏ د برخې فعالیت یو د بل سره 
کارو کړي. د بیلگې په توگه لومری زده کوونکې دې پوښتنه وکړی او دویم زده کوونکې 
دی خواب ورکري. لومړی پریردی چې دا فعالیت د خپل نرردی ملگری سره کارو کری 
وروسته په تولگي کې د مختلفو خایونو نو له زده کوونکو څخه و غواړئ چې لوموری 
فعالیت په لورغر سره کارو کړي. 

- دزده کوونکو څخه په ځانگړې توگه وغواړئ چې پخپلو کتابچو کې يوه پوښتنه وکړي او 
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o E II تت تت تت‎ ٢ 





هغې ته خواب ورکړي وروسته له زده کوونکو څخه وغواړئ هغه سوالونه او ځوابونه بې 
چې لیکلی دي په لوړغږ سره ولولي او تاسې د هغو سره د جملو په جوړولو کې مرسته 
وکړئ. 
د کتاب د ۵۲ مخ د spelling‏ د برخې محاوره په لوړغږ ولولۍ اوله زده کوونکو څخه 
وغواړئ ترڅو تاسې ته په خیر غورونيسي وروسته له هغوي څخه په دوه کسييزه توگه 
وغواړئ چې محاوره د خبل نږدی ملگری سره تمرین کری. 
د ټولگي د مختلفو برخود زده کوونکو څخه وغواړئ چېپه دوه کسييزه توگه محاروه په 
لوړغږ ولولي او تاسې د هغو سره دسختو کلمو په تلفظ کولو کې مرسته وکړئ. وروسته 
محاوره دویم ځل له پاره ولولئ اوویې ژباړئ. 
د ۵۲ مخ د Look and name‏ د انځورونو د برخې نومونه په لوړغږ ولولئ او له زده 
کوونکو څخه وغواړۍ چې تا له تاسې څخه بې وروسته تکرار کړي وروسته له هغې د څو 
زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو د انخورونو نومونه په لوړغږ ولولي. 
د زده کوونکو څخه وغواړئ چې ترڅو په خانگري توگه د OY‏ مخ د Lets write‏ د 
برخې ديوي معنا لرونگې کلمې سره پخپلو کتابچو کې تنظیم کړي لومری تاسې په عملی 
توگه یو مثال زده کوونکو سره کارو کری وروسته له هغوي څخه په خانگري توگه وغواړئ 
ترخو د تختې مخې ته راشي او بوه يوه کلمه ولیکې او د غلطۍ په وخت کې اجازه ورکړئ 
چې بل زده کوونکې دا کار سرته ورسوي. 

Lets write 


Example: valley 
1 earth 2 mosque 3 minaret 4 Bamyan 5 shrine 6 buddah. 





ارزونه: 


د خپل ډاډ د حاصلو په هیله لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 
1- شوک د transport‏ او shrine‏ کلمی په پښتو ژبه معنا کړئ؟ 
2- خوک د ژوبڼ او هوايي ډگر کلمې په انگليسي ژبه وايي؟ 
3- څو ک د 512010۳ او palace‏ کلمې هیجا او سپیل کړئ؟ 


4 آیا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې نوي کلمې ولوستلې او هیجا یاسپیل مو کړې( گران سوونکیه نوي کلمې 
یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ او بیایې هیجا یاسپیل کړئ) 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د ۵۲ مخ د Spelling‏ برخې جملې پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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Unit Seven 
My birth place 
Lesson one 
وخت: یو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
55-54 مخونه:‎ 
موخې:‎ 
زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولا شي چې:‎ 
محاوره ولولي او تمثیل بې کړي.‎ -1 
د نويو کلمو په معنا پوه او په ورخنیو خبر واترو كي تري گټه واخلي.‎ -2 
خپل کلی به وپيژني او د هغې په هکله به خبري وکړي.‎  -3 
SE صحح او غاطې جملې ويزني او تشخیص يې‎ -4 
born, ۷۱۱/386 نوي لغتونه:‎ 
پیدا شوی» کلی‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او وله پیز‎ 
د لوست مرستندوبه توكي: نخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
د دی له پاره چې ډاډ حاصل کړئ زده کوونکو موتیر لوست تکرار کری دی دا لاندي پوښتنې‎ 
وکړئ.‎ 
اکلمي معنا کړۍ.‎ ٧ او‎ airport د‎ -1 
کلمې هیجا یاسپیل کولای شي؟‎ mosque او‎ palace > - 2 
د زده کوونکو د پام راگرخولو او د نوي لوست په هکله د انگيزي پیدا کولو له پاره لاندې پوښتنې‎ 
وکړئ:‎ 
څوک پوهیږئ چې په کوم ولایت کې پیدا شوي دی؟‎ E 
تاسو د كوم ولایت یاست؟‎ ۷ 
ستاسی په ولایت کې خلک په کومو کارونو بوخت دي؟‎ E 
د ډ یالوگ د برخي محاوره په لوړغږ ولولی او له زده کوونکو خخه وغواری چې ستاسی‎ - 
تلفظ ته په خیر سره غوږ ونيسي وروسته هغوی په دوه کسييزه چلو سره دویشلو لارښوونه‎ 
وکری ترڅو ډیالوگ پخپلو منخو کې په کراره ولولي اوکار وکړي وروسته په ټولگي کې‎ 
د مختلفو خایونو څخه زده کوونکې و هڅوي ترخو ډیالوگ په لوړغږ سره تمثیل کړي.‎ 
یو ځل بيا ډیالوگ په لوړغږ ولولئ اوویی ژباړئ او له زده کوونکو خخه وغواړئ چې په‎ - 














۳۳۳۰۲۰۰۶۰۰۶۰ 
o Saa. 





خیر سره د هغو کلمو او لغاتونو په معنا او يا تلفظ کې یې چې ستونزې ولري پام او پاملرنه 
وکړي. 

- زده کوونکو ته په دوه کسییزه توگه لارښوونه وکری ترڅو د Ask and answer‏ د 
برخې جملې پخپلو کې تمرین کړي د بيلگي په توگه لومری زده کوونکې پوښتنه لولي او 
دویم زده کوونکې د ډیالوگ نه دگټې اخیستلو پواسطه خواب ورکوي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو ویالوگ يو ځل بيا په پټه خو له ولولي او د 1۳6 او 








false‏ برخې جملې ډ کې کړي. 
ارزونه: 
د خپل ډاډ حاصلو په هیله د زده کوونکو خخه لاندې پوښتنې وکړئ. 
1- د ۷٠1386‏ او born‏ کلمې په پښتو ژبه معنا کری ؟ 
Where are you from? > -2‏ پوښتنې ته خواب ور کړۍ . 
3- د How isthe weather?‏ پوښتنې ته صحیح خواب ووايي 
4- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 


تاسې نن ورځ د یو ولایت په هکله خبرې اترې وکړې. 
کورنی دنده: 
true, false >‏ د برخی جملی پخپلو کتابچو کی ولیکی. 

















ک-تثتثتثتثتثھثھثتثتثت ت ت ت ھ TS AA‏ 
٣-ت‏ تت تت -- J‏ 


Unit seven 
My birth place 
Lesson two 
57-56 مخونه:‎ 
وخت: بو درسی ساعت(۴۵) دقیقی‎ 


موځې: زده کوونکي به د لوست په پای کې و کولا شي چې: 


1- متن ولوستلی شي. 

=A‏ دچاریکار ښار به وپیژنی 

3- کبسی يا معما وپيژني او حل یې کړي. 

4- دنویو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیوو خبر واتر وکې تري گټه واخلي. 


cinema agriculture, field, form:4 sal نوی‎ 
کرهنه» ساحه» زراعتی خای‎ ¿Laca 

YA 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز‎ 


د لوست مرستندوبه ت وکي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
د دی له پاره چې ډاډ ترلاسه کړئ چې زده کوونکو مو تیرلوست تکرار 
کری دی لاندي پوښتنې تري و کری: 
1- د mountain‏ او weather‏ کلمې معنا کړۍ. 
٢ 2‏ د people‏ او ¿eS book‏ هیجا او سپیل کړي؟ 
د زد کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره دا لاندې پوښتنې وکړئ: 


LT‏ تر اوسه پورې مو پروان ولایت ته سفر کری دی؟ 

+ ستاسې په ولایت کې خلک په کومو کارونو مصروف دي؟ 

- > ۵۶ مخ د let's read‏ د متن برخه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو خخه وغواړئ ترخو 
په خیر سره غورونيسي وروسته زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو متن د ځانونو سره په پټه 
خو له ولولي او د هغو کلمو او لغتو لاندې کرښې وکاږئ چې په معنا او یا تلفظ کولو کي يې 


ستونزې ولري. 





TS AA -ت تت‎ 
o a E  --- تت تت‎ ت٠٢‎ 


- د زده کوونکو څخه په خانگري توگه وغواړئ چې متن په لوړغږ ولولي او تاسې د هغو سره د 
سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ وروسته له هغې نه یوځل بيا متن په لوړغږ ولولۍ اوویې 
ژباړئ. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د ۵۶ مخ د lets write‏ د برخې متن د ځانونو سره په 
پټه خو له ولولي او د هغې تش خایونه دور کړل شویو کلمو په ذریعه ډک کړي او د پنسل نه 
گټه واخلي. وروسته د هغوي نه په ځانگړي توگه وغواړئ ترخو يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي 
په هغه صورت کې چې زده کوونکي جمله غلطه ډ که کړي وه اجازه ورکړئ چې بل زده 


Charikar is the center of parwan د تمرین حل:‎ lets write > 


1- It is located in the north 

2- Residents are mostly tajiks 

3- Its people are busy with agriculture 

4- The products are vegetables and fruits 


- زده كوونكي په دوي کسييزه ډلووویشئ او لارښوونه ورته کړئ ترڅو به وکاټ کې ورکرل 
شوې کلمې چې د Crossword‏ برخې د تورو په جدول کې ورکړل شوې پیدا کړي خو 
لومړی یو ورکری شوي مثال په عملي ت وگه زده کوونکو ته وضایاست ترخو هغوي پوه شي 
چې خنگه کلمې په جدول کي پیدا کړي. 

- له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په ځانگړي توگه پیدا شوې کلمې په لوړغږ ولولي او نورو 


زده کوونکو ته یې وروښایې 








)5 معما جدول بڼه) 








ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو څخه لاندنې پوښتنې وکړئ: 
۱ د ۷286 او Weather‏ کلمې په پښتو معنا کړۍ. 
٢د Where are you from?‏ پوښتنې ته ښه ځواب ورکړۍ. 
۳د How is the weather?‏ پوښتنې ته سم خواب ووايي؟ 


۴ آیا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 





د لوست لنپ یز: 
تاسی په ننني لوست کي د چاریکار ساروپیژانده. 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د ۵۶ مخ د let’s read.‏ د برخې متن پخپلو کتابچو 


کې وليکي. 
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اك ثكظت ۳ گ ھظھظھھ ھت AA‏ .- 
اج( 


Unit seven 
My birth place 
Lesson three 
59-58 مخونه:‎ 
وخت: بو درسی ساعت(45) دقیقی‎ 
موخي: زده کوونکي به د لوست په پای کې و کولای شي چې:‎ 
د خپل کلی او با ولایت په هکله څه ولیکی.‎ -1 
د ښار او کلي ترمنځ په تو پیرونو وپوهیږي.‎ -2 
د ښار او کلي په هکله پوښتنې وکړي او خوابونه ورکړي.‎ -3 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیوو خبرواتر و کې ترې گټه واخلي.‎ -4 
many, street, large, vehicle, factories, Plant, foundation, pollution, نوی لغتونه:‎ 
muddy, requirement, cottage, industries, air 
بنیاده ناپاکی» ختین» اروند شان» کوره‎ aS „b ډیر» کوخه لوبه» عراده»‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او وله پیز‎ 
د لوست مرستندویه توکی: تخته او تباشیر‎ 





د دی له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکو مو تیرلوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري و کری. 


- د Which one do you like?‏ > برخي جملي په لورغر ولولی او له زده کوونکو خخه 
وغواری ترخو په خیر سره غورر ونيسي د هغې وروسته زده کوونکو ته لارنوونه وکړئ چې 


- زده کوونکو ته لارنوونه وکړئ چې د ښاري او کلیو الي ژوند د توپیرونو په هکله de‏ 
معلومات په کتابچو کې وليكي او ووايي چې آیا د كليوالي ژوند کې د باري ژوند نه ښه والی 





فعالیتونه: 


1- آیا په انگليسي وبلای شي چې کابل د افغانستان پایتخت دی؟ 
2- د fruit „weather‏ کلمې په پنتو ژبه معنا کړۍ. 
د زده کوونکو د پام راگرځولو او د انگيزي د پیدا کېدو په هیله لاندنې پوښتنې ترې وکړئ. 
+ د ښار او کلي توپیرونه ویلای شي؟ 
# آیا ستاسو په ولایت کې د لیدلو ورخایونه ډیر دي؟ 


E‏ ستاسې په ولایت کې خلک په کومو کارونو دیر بوخت دي؟ 


جملې د ځان سره په پټه خوله ولولي. 
- له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو جملې په لوړغږ سره ولولي وروسته له هغی بيا تاسې 
جملې په لوړغږ ولولئ اوویي ژباړئ. 
وروسته له زده کوونکو څخه پوښتنه وکړئ چې کوم دول ژوند کول بې خوښ دی؟ او ولې؟ 
هڅه وکری د خواب ورکولو په وخت کې د جملو په جورولو کې ور سره مرسته وکړئ. 
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TS AA  ظًٌ‎ ٥٣ - تت‎ 
o a Y E --- کپت تت‎ 





شته؟ 

له زده کوونکو وغواړئ چې په خانگري توگه هغه جملې چې يې ليكلي دي په لوړغږ سره 
ولولي په هغه صورت کې چې زده کوونکي و نه شي کولای خپل هدف او منظور په انگليسي 
ووايي هغه څخه بله پوښتنه وکړئ چې ورباندې و پوهيري او هغوي ته بې په انگليسي وژباړي. 
زده کوونکې په دوه کسييزه ډلو وویشی او د هغوی څخه وغواړئ ترڅو د role play‏ د برخې 
فعالیت پخپلو کې کار وکړي خو لومړی تاسې ورته فعالیت تشریح کړئ. 

د ۵۹ مخ د Spelling‏ د برخې محاوره به لوړغږ ولولئ او د هغو څخه وغواړئ ترڅو تاسې ته په 
خیر سره غوږ ونيسي وروسته د هغی نه هغوی په دوه کسییزه ډلو وویشی ترخو محاوره پخپلو 
منخو کې تمرین کری وروسته د تولگي د مختلفو برخو څخه دوه کسییزه ډلې وټاکې او د هغو 
خخه وغوایی چې محاوره په لوړغږ ولولي او تاسې د هغو سره دسختو کلمو په تلفظ کې مرسته 


وکړئ. 





ارزونه: 


د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړئ. 
1- د Can you help me please?‏ پوښتنې ته ځواب ووايي؟ 


د Where are you from?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
د HOw is the weather in your city?‏ پوبتني ته سم ځواب کړۍ. 


E 
-3 


4- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





د لوست لند یز: 


تاسې په ننني لوست کې د یو ولایت په هکله خبري اتري ولوستلي. 








کونی, دنده: 


true, false >‏ جملی دې په کتابچو کی وليکي. 











S C 
aa N کت تت‎ 


Unit seven 
My birth place 
Lesson four 
مخونه:61-60‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنو خبرو اتر وکې ترې گټه واخلي.‎ -1 
بی ترتیبه کلمې په يوي جوړې شوې يا معنا لرونکې کلمو باندې جوړې کړي.‎ -2 
نوې کلمې په جملو کې استعمال کړي.‎ -3 
Tree, flower, mountain, field, plow river, cattle, tractor:4 ya) نوي‎ 
وه ګل غره ساحه قبله‌سیند» دمه ترکتور‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری‎ 
د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر‎ 








فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ حاصل کړئ زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کړی دا لاندي پوښتنې 
تري و کری. 


1- د ¿What is your village famous for?‏ 2¿ ته خواب ووايي. 
2 ښاري او کلیوالي ژوند ترمنخ توپیرونه ویلای شي؟ 
د زده کوونکو د پام راگرخونی او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 

رد کر کار فسره LI‏ به ال 

E‏ په خپله حويلي - با انگړ کې څو ډوله گلان لرئ؟ 

#8 آیا کولای شي د Tree‏ کلمې له پاره يوه جمله جوړه کړئ. 

- د 60 مخ د Learn something new‏ برخه په لوړغږ ولولئ له زده کوونکو څخه وغواړئ 
تاسې ته په خیر سره غورونيسي او له تاسې وروسته وروسته کلمې په لوړغږ ولولي اوتکراربې 
کری وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو کلمې په خانگري توگه په لوړغږ ولولي. 

- زده کوونکو ته وخت ورکړئ ترڅو د 60 مخ with words‏ 0 کلمې چې توري بې په 
ترتیب نه دی په ترتیب شوو او معنا لرونکو کلمو واړوي او بیادی پخپلو کتابچو کې وليکي. 

- د زده کوونکو نه په ځانگړي توگه وغواړئ ترڅو يوه يوه کلمه په لوړغږ سره ولولي او سپیل یا 
Lp‏ 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې په ځانگړي توگه د ټولگي مخې ته راشي او يوه جوره شوې 
کلمه په تخته ولیکي په هغه صورت کي چې يو زده کوونکي غلطي کوي دویم زده کوونکي ته 
وخت ورکړي چې د کلمې درست او صحبح ترتیب وليکي. 

- زده کوونکو ته لارشوونه وکری ترخو د 61 مخ د Let's write‏ برخې انخوروته په خیر سره 
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TS ۳7 
o a E -- تت‎ ٢ 





وگوري او د هغوي په باره کې يوه بوه جمله پخپلو کتابچو کې وليکي. وروسته له هغې له څو 
زده کوونکو څخه په خانگری توگه وغواړئ ترخو دانخورونو په هکله بې چې جملې لیکلی دي 
په لوړغږ سره يوه يوه جمله ولولي او تاسې ورسره د جملو په جوړولو او تلفظ کولو کې مرسته 
وکړئ. 
ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړئ. 
1- د cattle‏ او ٢‏ کلمې معنا کړي. ۱ 
2- غر او گل ته په انگلسۍ ژبه کې څه وايي؟ 
3- د field‏ کلمه څوک سپیل یا هیجا کولای شي؟ 
4- خوک د tractor‏ کلمی ته يوه جمله جوړوي؟ 





5- ايا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې په tree, flower, cattle, tractor, mountain, field, flow, river,‏ 
کلمې ولوستلې. 
کورنۍ دنده: 
د learn something newlet's‏ برخې کلمو له پاره يوه يوه جمله جوړه کړي او په خپلو کتابچو 


کې ئې وليکي. 




















-ٌ-ٌۀٌطتطتطت تت د TS AA‏ 
کت تت o aa‏ 


Unit seven 
My birth place 
Lesson five 
مخونه:63-62‎ 
وخت: یو درسی ساعت(45) دقیقی‎ 
موخې: زده کوونکي به به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
متن به په سمه توگه ولولي‎ -1 
د متن مفهوم به د رک کړي.‎ -2 
د نويو کلمو په معنا پوهه شي او په ورخنیو خبرواتروکي ترې گټه واخلي.‎ -3 
plentiful, spring, crops, grow, water, hole, cloth, chore, dig up, buried, نوي لغتونه:‎ 
mill, activity 
مکمل» پسرلی» دانی» شنه کیدل» اوه سوری» ټو یه ورخنی عادی کارونه» کیندل» خښول» ژرنده» فعالیت‎ 
د نوي لوست د تدریس میتودونه: خانگری‎ 
د لوست مرستندوپه توکی: تخته او تباشیر‎ 








فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ حاصل کری چې زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کری دی لاندي 
پوښتنې تري و کری. 
flower, field > -1‏ کلمو ته يوه يوه جمله جور کړۍ. 
2- د cattle‏ کلمې هیجا او سپیل کړۍ. 
د زده کوونکو د پام راگرخولو او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندي پوښتنې د زده کوونکو څخه 
وکری: 
E‏ ستاسې په كلي کې يوه کرنبزه خمکه په خه دول وي؟ 
# تاسې پخپل کور کې کوم کارونه سرته رسوی؟ 
- د 62 مخ د Is time to read‏ په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر 
سره د جملو او د کلمو جوړښت او تلفظ د کلمو ته پاملرنه وکړي وروسته له هغې له زده کوونکو 
څخه وغواړئ ترخو متن په پټه خو له د ځانه سره ولولي او د هغو کلمو چې په معنا او تلفظ کې 
بې ستونزې ولري کرښی وکاږي. 
له څو زده کوونکو څخه په خانگری توگه وغواړئ ترڅو متن په لوړغږ ولولي او تاسې د هغو سره د 
سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ وروسته متن یو ځل بيا په لوړغږ ولولي اوویې ژباړئ. 
- زده کر کو ته وره وکړئ جر د 3 مخ د 6616156 د برخې جملي د خان سره په پټه 
خوله ولولي اوتش خایونه یې دور کړل شویو کلمو نه د پنسل په ذریعه ډک او بشپري کړي. 
- د زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترخو og‏ پوه جمله په لوړغږ ولولي په هغه 
صورت کي چې نوموري زده کوونکي جمله غلطه ډکه کړي وي بل زده کوونکي ته وخت 
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ورکری چې صحیح جمله ولولي. 

- له څو زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترخو يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي اوویې 

ژباړي تاسې د هغو سره د جملو په جوړولو کې مرسته وکړئ. 

exercise >‏ د تمرین حل: 

. It seems to have a plentiful spring. 
. Our crops are growing very well. 
. We are going to build a house . 
We are going to dig a water well. 
. We didn't work on Friday. 
. My first chore in the morning is making the break fast. 
. We dig up some of the vegetables. 
. My mother came from the mill. 
. At night we talk about our daily activities. 
10We should work hard in the form. 


a‏ ینم تن ج ما O‏ بب ص ها 





ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلو په هیله د زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې و کری: 
1- د lt seems to have a plant‏ جمله معنا Es S‏ ۱ 
2- د chore‏ او mill‏ کلمی څه معنا ورکوي؟ 
3- د vegetable‏ کلیمه خوک هیجا او یا سپیل کولای شي؟ 
4- خوک د مور mother‏ د کلمې له پاره يوه جمله جورو لای شي؟ 


5- ننني لوست درته په زره پوري و؟ 





د لوست لنپ یز: 
تاسی په ننني لوست کې يو متن د Life in the farm‏ په هکله ولوست. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د 3 مخ > exercise‏ > برخي جملي یو وار پخبلو کتابچو کې 
وليکي 
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Unit Eight 
My hobbies 
Lesson one 
66-65 مخونه:‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
محاوره ولولي‎ -1 
د خپلې خوښې او ساعت تیر یو کارونو په هکله پیژند گلوي ولري او هغه بیان کړي.‎ -2 
د نویو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیوو خبرواتر وکې ترې گټه واخلي.‎ 3 
hobby, embroidery, نوي لغتونه:50۲1‎ 
سرګرمی» خامک دوزی» ډله بندی‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر‎ 








فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ حاصل کړئ زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې 
تري و کری. 
1- د What is your chore at home?‏ پوښتنې ته خواب وایی؟ 
2- د daily, plentiful, vegetables‏ کلمی ا لرئ؟ l‏ 
د دی له پاره د زده کوونکو پام نوي لوست ته راوگرځوۍ او انگیزه پیدا کړی لاندې پوښتنې ترې وکړئ. 
E‏ د کومو کارونو سره ډیره مینه لری؟ 
E‏ د وزگارتیا په وخت مو کوم کارونه خوبيرري؟ 
+ د Do you like reading?‏ پوښتنې ته ځواب ووايي 
- د 65 مخ د 6 د برخې محاوره په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ ترڅو د 
کلمو تلفظ ته په ښه توگه غوږ ونیسی. 
- زده کوونکي په دوه کسییزه دلووویشی ترڅو ویالوگ د خپل نږدې ملگري سره په کراره تمرین 
کړي. 
- د ټولگي د مختلفو خایونو د زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو محاوره په لوړغږ تمرین SE‏ 
وروسته له هغی محاوره یو ځل بيا په لوړغږ ولولی اوویی ژباری. 
- زده کرک په دوه کسييزه ډلووویشۍ ترڅو د Ask and answer‏ > برخي فعالیتونه د خانو 
ej‏ خو لومړی ورکړل شوې پوښتنې یو له زده کوونکو سره په عملي توگه 
کارو کړئ. 
د زده کوونکو څخه وغواړئ چې پورتنۍ پوښتنې په لوړغږ کارو کړي او تاسې د هغو سره د 
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جملو او کلمو په جوړولو کې مرسته وکړئ. 
- زده کوونکو ته لارښوونه 2a‏ ترخو د 66 مخ د and circle‏ 0 د برخې پوښتنې د ځان 
سره په پټه خو له ولولي او د صحیح ځوابونو نه د انخورونو څخه دگټې اخیستلو په مرسته کرښه 
تاوه کړي وروسته له هغې زده کوونکي په دوه کسييزه دلووویشی ترڅو دا فعالیت په لوړغږ سره 
ولولي او دویم زده کوونکې هغه خواب ووابي چې کرښه بې ترې تاوه کری ده. په هغه صورت 
کې چې د دویم زده کوونکي خواب صحیح نه و بل زده کوونکي ته د خواب ورکولو وخت 
ورکړئ. 
ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندي پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ. 
1- د What are your hobbies?‏ پوښتنې ته خواب کړۍ. 
2- د ۱000۷ کلمه په پښتو ژبه څه معنا و رکوي؟ 
LT -3‏ د What is your hobby?‏ پوښتنې ته خواب او معنا ویلای شی؟ 





LT -4‏ نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د خپل خوښې د کارونو په هکله ولوستل او دا مو زده کړل چې کوم کارونه د 
خپلی ساعت تیری له پاره سرته رسوو؟ 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 66 مخ د Read and circle‏ د برخې جملي پخپلو کتابچو کي 
ولیکی. 
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Unit eight 
My hobbies 
Lesson two 
68-67 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې و کولای شي چې:‎ 
متن په سمه توگه ولولي.‎ -1 
د ساعت تيري او د خپلې خوښې کارونه به وپيژني او بیان یې کړي.‎ -2 
د نویو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیو خبرو اتر وکې ترې گټه واخلي.‎ -3 
د کېسۍ(معما) په جدول کې کلمې پیدا کړي.‎ -4 
poem, 01390 نوي لغتونه:‎ 
شعر» پیانو‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز‎ 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر‎ 





فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو مود تيري ورځې لوست تکرار کری دی لاندې پوښتنې 
تري و کری. 


What is your hobby? sel‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
Do you like playing football? > -2‏ پوښتنې ته duae‏ 
ددي له پاره چې د زده کوونکو پام د نوي لوست زده کری او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره را و گرخوی. 
دالاندي پوښتنې تري و کری. 
E‏ د کومو کارونو سره ډیره مینه لرئ؟ 
E‏ د وزگارتیا په وخت کې موکوم کار خوضيرري؟ 
# د Do you like reading?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
- د 67 مخ د lets read‏ د برخې متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو 
تاسې ته په خیر سره غورونيسي وروسته له هغې نه زده کوونکو ته دنده وسپارئ ترڅو متن د ځان 
سره په پټه خوله ولولي او په هغه کلمو کې چې معنا او با تلفظ ES‏ ستونزي ولري په نښه کری. 
- دزده کوونکو څخه په خانگري توگه وغواړئ ترڅو متن په لوړغږ سره ولولي. وروسته بيا متن په 
لوړغږ ولولي اوويي ژباړي او له زده کوونکو څخه وغواړئ د هغو کلمو په معنا او تلفظ کې 
ستونزې ولري کرښې ترې لاندې وباسي. 
- د زده کوونکو ته odia‏ وسپاری ترڅو د Tick the correct answers‏ د برخې پوښتنې د ځان 
سره په پټه خو له ولولي او صحیح خواب ته د صحیح علامه او نښه کسیر دی وروسته له هغې د 
هغوي څخه په دوه کسییزه توگه وغواړئ ترڅو پخپلو منخو کي په تمرین کارو کړي د بیلگې په 
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ت وگه لومری زده کوونکې پوښتنه کوي او دویم زده کوونکې خواب ورکړي. 

- زده کوونکي په درې يا څلور کسييزه ډلووويشئ ترڅو د 68 مخ د word‏ 5 د برخې د 
انځورونو نومونه د تورو په جدول کي پیدا کړي خولومړی تاسې په کتاب کې دورکړل شوي 
مثال د زده کوونکو سره په عملي توگه کار وکړئ او ورویې ښایاست. 

- د هری ډلی څخه وغواړۍ ترخو د هغه انځور نوم یې چې پیدا کری دی ولولي او نورو ته یې 


وروښایاست. 


د کېسۍ د تمرین د حل شکل: 
c d‏ 











ارزونه: 
د ډاډ حاصلو په هیله لاندنې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ. 
What are your hobbies? » -1‏ پوښتنو ته خواب ووايي؟ 
LT -2‏ د کب نيول يوه ساعت تيري ده؟ 
LT -3‏ د What is your hobby?‏ د پوښتنې په معنا پوهیږئ؟ 
4- آیا نننی لوست درته په زره پوری و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د خپلې خوښې د کارونو په هکله ولوستل او زده م وکړل چې کوم کارونه د 
ساعت تيري له پاره سرته رسوو؟ 
کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه و کرین چې د 0۵ برخه په صحیح توگه وليكي او کلمي بې پیدا 
کړي. 
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Unit eight 
My hobbies 
Lesson three 
مخونه:70-69‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
ولولي.‎ il 
نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیوو خبرواتر وکې به د هغوی نه گټه واخلي.‎ 2 
نوې کلمې هیجا اويا سپیل کړي.‎ -3 
ridding, carbonic, walking:4 ga نوي‎ 
سپریدل» کاربونی» چکروهل‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
دی لاندي پوښتنې‎ SS ددي له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار‎ 
تري و کری.‎ 
داوریدلو او لوستلو کلمی په انگليسي ویلای شي؟‎ -1 
پوښتنې ته خواب ووايي.‎ Do you like playing tennis? د‎ -2 
د دی له پاره چې د زده کوونکو پام د نوي لوست زده کړې ته او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره راوروی‎ 
لاندنې پوښتنې ترې وکړئ.‎ 
د کومو کارونو سره مینه لرئ؟‎ E 
د و زکارتیا په وخت کې د کومو کارونو سرته رسول موخوضيري؟‎ E 
پوښتنې ته خواب ووايي.‎ 00 you like reading # 
دبرخې عبارتونه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه‎ let's learn something new > - 
وغواړئ چې تاسې ته په خیر سره غوږ ونیسی او تکراریې کړي.‎ 
له څو زده کوونکو څخه وغواړئ عبارتونه په لوړغږ ولولي وروسته عبارتونه په لوړغږ ولولي‎ - 
اوویې ژباړي.‎ 





- زده کوونکو ته وخت ورکړئ ترخو عبارتونه د ځانه سره په پټه خوله ولولي او هر عبارت داړوند 
انخور سره ونښلوي وروسته د زده کوونکو څخه وغواړئ ترخویویو عبارت په لوړغږ ولولي او 
انځوریې وښایې په هغه صورت کې چې زده کوونکې غلطي وکره موقع او وخت بل زده 
کوونکي ته و رکړئ. 
- زده کوونکې په دوه کسييزه ولووویشی ترڅو د 70 مخ د Spelling‏ برخه يو د بل سره به پټه خو 
له ولولي او تمرین یې کړي لومړی محاوره یو ځل تاسې په لوړغږ ولولئ. 
70 
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- له زده کوونکو څخه په دوه کسییزه توگه وغواری ترخو محاوره په لوړغږ ولولي او کاروکړي 
وروسته له هغې څخه یو خل بيا محاوره په لوړغږ ولولي اوویې ژباړي او همدارنگه له زده کوونکو 
څخه وغواړئ چې د هغو کلمو په معنا چې نه پوهیږي او یایې په تلفظ کې ستونزې ولري وليکي. 
- له خو زده کوونکو څخه وغواری په دوه کسييزه توگه محاوره په لوړغږ ولولي او تمیثل یې SE‏ 
همدارنگه له دوه نورو کسانو څخه وغواړئ هغه وخت چې دوه کسییزه محاوره وايي دوي دې 


هغه وژباړي. 





ارزونه: 

ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کری لاندنې پوښتنې وکړئ. 
1- د آس خغلولو او قدم وهلو کلمې په انگليسي ژبه ووايي. 
2- د How do you spell. Shopping?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
3- آیا په SSL‏ قدم وهل y‏ ساعت تیری ده؟ 


LT -4‏ نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





د لوست لیدیز: 
تاسې د ننني لوست عبارتونه چې د ساعت تیری په هکله و ولوستل او زده موکړل چې کوم کارونه د 
سرگرمی له پاره سرته ورسوو. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارنوونه وکری ترخو د 70 مخ د Spelling‏ دبرخې محاوره پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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Unit eight 
My hobbies 
Lesson four 
72-71 مخونه:‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
نوي کلمې ولولي.‎ =1 


2- د نويو کلمو په معنا پوه به شي او په ورخنیوو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي. 
3- جملې په مناسبونویو کلمو سره کي کړي. 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: ددي له پاره چې ډاډ مو ترلاسه کری وي زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کری دی 
لاندني پوښتنې تري وکړئ. 
1- د horse riding‏ عبارت په پښتو ژبه معنا کړۍ. 





2- د Do you like horse riding?‏ پوبتني ته خواب 158 
د زده کوونکو پام راگرځول د نوي لوست زده کړې ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندنې پوښتنې 
وکړئ: 
e‏ دوزگارتیا په وخت کې د کوم کارکولو ته خوښې خ رگندوئ؟ 
e‏ د Do you like watching mouse?‏ پوښتنې ته ځواب ووايي؟ 
e‏ د ساعت تیری کارونه مور ته خه گټه لري؟ 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترخو د 71 مخ د جدول سره سم پخپلو کتابچو کې رسم SÉ‏ 
وروسته له هغوي څخه وغواړئ چې د خپلو درې تولگیوالو څخه د کتاب دور کړل شوي مثال په 
ډول پوښتنې وکړئ او جدول ډک کړي. 
- مخکې له دې نه چې زده کوونکي پخپل فعالیت شروع وکړي یو جدول پرتخته باندې رسم کړئ 
او ورکړل شوي مثال په عملي بڼه یو له زده کوونکو سره کارو کری او جدول ډک او تکمیل 
کری وروسته له زده کوونکو څخه په خانگری توگه و غواړئ ترڅو خپل جدول چې دک او 
بشپړ کړي بې دی په لوړغږ سره ولولي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 2 مخ > Look and write‏ د برخې جملي دور کړل 
شویو کلمو په ذریعه تکمیل او ډ کې کړي او وروسته له هغې جملې داړوند وانځورونو سره 
ونښلوي وروسته له هغود زده کوونکو نه وغواری ترخو يوه بوه جمله په لوړغږ سره ولولي او 
انخور بې وښایې په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو خخه غلطي وكري موقع بل زده 
کوونکې ته ورکری. 














o a Y E تت تت تت ت---‎ - 





د تمرین حل: 
Ahmad plays football every afternoon.‏ 
Maliha goes to shopping at the weekend.‏ 
Mr. farooq paints pictures in his free time.‏ 
Ajmal and akmal play chess on Fridays.‏ 
Rashid listen to music in her free time.‏ 
Raza plays computer games every evening.‏ 
Haseeb rides abike at the weekend.‏ 
Halima cooks dinner for us.‏ 
Sabawoon watches tv program in his free time.‏ 
Omid Arash like’s to ride a horse.‏ 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو څخه لاندنۍ پوښتنې وکړئ. 
1- د ۷٨٤ do you do at the weekend?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
2- د How do you spell shopping?‏ پوښتنې ته ځواب ووايي. 
3- دو زگارتیا په وخت کې کوم کارونه سرته رسوئ؟ 


4 آیانننی لوست درته په زره پوری و؟ 





د لوست لنه‌یز: 
تاسې په ننني لوست کې هغه عبارتونه ولوستل چې د ساعت تیری په باره کې لیکل شوي و او زده موکړل 
چې کوم کارونه د ساعت تیری له پاره سرته رسوو؟ 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری چې د 72 مخ د Look and write‏ > محاوري برخه پخپلو کتابچو کې 


وليکي. 
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Unit eight 
My hobbies 
Lesson five 
74-73 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت )45 دقیقې)‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
ولولي.‎ il 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیوو خبرواتر وکې ترې گټه واخلي.‎ -2 
Enjoy, funny, fairy, tales, advantage, relax, calm, further, unlimited, نوي لغتونه:‎ 
imagination, culture, custom, usually. 
خوند اخیستل» مسخره» جادوګر» قصه» ګټه اخیستل» استراحت. آرام» اضافه» نامحدود» تخیل» فرهنګ» رسم‎ 
و رواج‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او دله پیز‎ 
د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
ددي له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کری دی لاندنې پوښتنې‎ 
تري و کری.‎ 
دوزگارتیا په وخت کې د ساعت تيري کارونه کوم دي؟‎ -1 
00پوښتنى ته خواب کړۍ.‎ you like playing tennis? د‎ -2 
د زده کوونکو پام راگرځول د نوي لوست د پاره او د انگيزي د پیدا کېدو په هیله لاندنۍ پوښتنې وکړئ.‎ 
آیا کولای شۍ چې دوزگارتیا په وخت کې دخپلوساعت تیرپو په هکله يوه مقاله ولیکی؟‎ E 
دوزگارتیا په وخت کې موکوم کار خوښیږي؟‎ E 
دنيکونو او شا گانو سره لیدته يو د ساعت قرغ کاردی؟‎ LTE 
برخه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو خخه وغواړئ‎ Time to read د کتاب د 73مخ د‎ - 
ترڅو تاسې ته په ځیر سره غوږ ونيسي وروسته هغوي ته لارښوونه وکړئ ترڅو متن د ځان سره‎ 
په پټه خوله ولولي او دهغو کلمو لاندې چې په معنا او یا تلفظ کولو کې يې ستونزي ولري کرښه‎ 
و کاږي.‎ 
له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو متن په لوړغږ سره ولولي وروسته له هغوی متن یو ځل بيا‎ - 
په لوړغږ ولولي او ویې ژباړۍ.‎ 
د برخې جملې د ځان سره په پټه خو له‎ Practice زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترځو د‎ - 
ولولي او په هغه صورت کې چې صحیح وي د آ توری او که غلط وي د ۴ توری په تش خایونو‎ 
کې وليكي وروسته د هغوي نه په دوه کسییزه توگه وغواری ترخو دا تمرین پخپلو کي کار‎ 


+ 


وکړي د مثال په توگه لومړې زده کوونکی پوه جمله وايي او دویم زده کوونکی وايي چي LT‏ 
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نوموری جمله صحیح ده او یا غلطه. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 74 مخ د Read and choose‏ برخې der‏ د خان 
سره په پټه خوله ولولي او صحیح جمله وټاکې. وروسته د هغوي نه په خانگري توگه وغواری 
ترخو جملې په لوړغږ سره ولولي او ووايي چې کومه يوه صحیح وه؟ 

- جملې یو خل بيا په لوړغږ ولولی اووبې ژباري وروسته له هغې له خو زده کوونکو خخه وغواری 
چې په خانگري توگه یو ځل بيا جملې په لورغر ولولي او وبې ژباري. 





ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو خخه لاندني پوښتنې و کری. 
1- د آس د خغلولو او قدم و هلو کلمې په انگليسي ژبه ووايي. 
2- د What do you like to do on Fridays?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
LT -3‏ خوښیږی مو چې دوزگارتیا په وخت کې د فوټ بال لو به وکړئ؟ 
bT -4‏ نننی لوست درته په زړه پورې و؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کي د ساعت تيري د کارونو په هکله د رخصتیو په ورځو او وزگارتیا کې کوم شیان 


زده کړل. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د 73 مخ د time to read‏ د متن برخه پخپلو کتابچو کې 


ولیکی. 
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Unit Nine 


review 
Lesson one 

مخونه: 77-76 
وخت: یو درسي ساعت(45 دفیقی) 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې: 

1- محاوره په سمه توگه ولولي او تمثیل بې کړي. 

2- د هېوادونو بیرغونه وپيژني. 

3- د هېوادونو په نومونو به وپوهيرري. 

4- د نويو کلمو په معنا وپوهيږي او په ورخنیوو خبرواتروکي ترې گټه واخلي. 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز 
د لوست مرستندویه تو کي: تخته» تباشی فلش کارت 








فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندني پوښتنې 
تري و کری. 


1- د ساعت تيري کارونه دوزگارتیا په وخت کې کوم دي؟ 
2- د Do you like playing chess?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندني پوښتنې وکړئ. 

د دید خر هواد ونو نومونه اخسیتلای شیم؟ 

E‏ زمور د هبواد بیرغ څورنگه لري د رنگونو نومونه په انگليسي ووايي. 

+ د Where are you from?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 

- د 6/ مخ د 6 د محاورې برخه په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ ترخو 
په خیر سره غوږ ونيسي. وروسته هغوي ته په دوه کسییزه توگه لارښوونه وکړئ ترڅو محاوره د 
ځانو سره په کراره ولولي او د هغو کلمو لاندې کرښې وکاږي چې په معنا بې نه پوهيرري او يا 
بې په تلفظ کې ستونزي ولري. 

- د ټولگي د مختلفو برخو د څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې محاوره په لوړغږ ولولي او تاسې 
د هغو سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکری. وروسته له هغې محاوره یو ځل بيا په لوړغږ 
ولولي اوویې ژباړئ. 

- د زده کوونکو څخه په دوه کسییزه توگه وغواړئ چې د 76 مخ د Ask and answer‏ د 
برخې پوښتنې پخپلو کې تمرین کړي د بیلگی په توگه لومری زده کوونکی پوښتنه لولي او دویم 
زده کوونکی د 6 د برخې د معلوماتو نه په گټې اخیستلو خواب ووايي؟ 

- د بیرغونو د فلش کارتونو په ښورلو او یا د 77 مخ د puzzle‏ مخ د انخورونو د زده کوونکو 
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څخه د هېوادونو نومونه و پوښتئ وروسته له هغې ورته لارښوونه وکړئ چې د هغو هېوادونو 
نومونه چې بیرغونه یې د کتاب په 77 مخ کي گوري د تورو په جدول کې پیدا کړي او د 
هغوی په چارچاپیره دور کړل شوي مثال په ت وگه کاروکړي خو تاسې ورکړل شوي مثال هغوی 
ته په عملي توگه وروښایاست وروسته له هغوی څخه په خانگري توگه وغواړئ چې د هېوادونو 
نومونه او اړوند بیرغ بې تاسو او نورو تولگیوالو وروښابې په هغه صورت کې چې لومري زده 


کوونکي غلطي وکړه وخت دویم زده کوونکي ته ورکړئ. 





د معما د تمرین د حل شکل 








ارزونه: 

دخپل ډاډ د حاصلو په هیله لاندنې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ. 
1- د Where are from?‏ پوښتنې ته ځواب ووايي. 
2- د What colors are the flag of Afghanistan?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
3- د ملیت کلمی ته په انگليسي کې څه وايي؟ 


LT -4‏ نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





د لوست لنډيز: 
تاسې په ننني لوست کې د هېوادونو نومونه او بیرغونه یې په تکراري ت وگه ولوستل. 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 77 مخ د puzzle‏ د برخې شکل پخپلو کتابچو کې رسم کری 
او د هېوادونو نومونه پکې یو خل بيا پیدا کړئ. 
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Unit nine 
review 
Lesson two 
79-78 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45 دقیقې)‎ 
موخې: زده کوونکې به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
متن په سمه توگه ولولي.‎ -1 
پوښتنو ته به په سمه توگه ځواب ورکړي.‎ -2 
د نویو کلمو په ځواب پوه شي او په ورخنیو خبرواتر و کې ترې گټه واخلي.‎ -3 
kiss, lay, shaower, catch, begin:4 yl نوي‎ 
پیل‎ Jas ښکلول» پریوتل» لمبل»‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر‎ 








فعالیتونه: 
د ډاډ ترلاسه کولو په هیله چې زده کوونکو مو تیر لوست په سمه توگه تکرار کری دی لاندني پوښتنې تري 
وکړئ. 

1- خوک زموږ د هېواد د بیرغ رنگونه په انگليسي وبلای شي؟ 

2- د Where are you from?‏ پوښتنې ته ځواب ووايي. 


د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کېدو په هیله لاندنې پوښتنې له زده کوونکو 
څخه وکړئ. 
E‏ د شپې دویده کپدونه مخکې بايد کوم کارونه سرته ورسوو؟ 
E‏ په کورکې د کورني کارونو سرته رسول د څه شي سبب گرځي؟ 
د swim, write, play‏ کلمو ته په پښتو ژبه کی خه وايي؟ 
- د کتاب د 78 مخ د lets read‏ د برخې متن په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې 
د کلمو تلفظ ته په سمه ت وگه غورونيسي وروسته له هغی نه له زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو متن 
د خپلو ځانونو سره په پټه خو له ولولي او د هغو کلمو لاندې کرښې وکاږي چې په معنا یې نه پوهيبري او یا 
یې په تلفظ کې ستونزي ولري. 
- د ټولگي د مختلفو برخو او خایونو له زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو متن په لوړغږ ولولي وروسته له هغی 
نه متن په لوړغږ ولولۍ اوویې ژباړي. 
- زده کوونکو ته وخت ورکری ترڅو د 78 مخ د true or false‏ د برخې der‏ دخانو سره په پټه خو له 
ولولي اود جملو ترخنگ د سموالي په صورت کې د آ توری اود غلطۍ په صورت کې د f‏ توری ورته 
کښیږدی وروسته له هغوی نه په دوه کسییزه توگه وغواړئ ترڅو دا فعالیت سرته ورسوي د مثال په توگه: 
لومړی زده کوونکی يوه جمله وايي او دویم زده کوونکی وايي چې جمله سمه ده او که غلطه. 
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- زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د 79 مخ د look and write‏ د برخې جملې په ورکړل شوي کلمو 
سره ډکې کری خو لومری تاسو کلمې په لوړغږ سره ولولئ وروسته د هغی نه له زده کوونکو څخه په 
ځانگړي توگه وغواری ترڅو يوه يوه جمله په لوړغږ ولولي په هغه صورت کې چې يو زده کوونکې جمله 
غلطه تکمیل او ډکه کړي وي وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 


د تمرین حل: 





1- He swims 
2- She writes 
3- They fly 
4- He walks 
5- They read 
6- He sees 
7- ۱ jumps 
8- He plays 
د برخې پوښتنې پخپلو کې یو د بل سره‎ ASK and answer زده کوونکي په دوه کسییزه ډلو وویشی ترڅو د‎ 
تمرین کړي د بیلگی په توگه یو زده کوونکی پوښتنه وکړي او دویم زده کوونکی خواب ورکړي.‎ 
ارزونه:‎ 
د ډاډ ترلاسه کولو په هیله د زده کوونکو څخه لاندني پوښتنې وکړئ:‎ 
دالوتلو او لامبووهلو کلمې په انگليسي ووايي.‎ -1 
د نورو سره مرسته کول د چا د خوشحالۍ سبب کېږي؟‎ -3 


4- ايا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 

















سس ھ ثھ تت TS AA‏ 
کت تت يس جييي۴يي0ېې 


Unit nine 
Review 
Lesson three 

مخونه: 81-80 
وخت: يو درسي ساعت(45) دقيقي 
موځې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې: 

1- ډله بندی وپيژني. 

2- د میوو او سابو نومونه وپيژني او سپیل یې SE‏ 

3- د خورو شیان یو د بل سره توپیر کړي. 
نوي لغتونه: 
Vitamin, nail, skin, milk, dairy, ill, bone, meat, muscle, cereal, starch, energy‏ 
strong.‏ 


ویتامین» $ (ES‏ پوستکی» لشات هی وکی» ناروغ» غوشه. عضله» حبوبات. نشایسته. انرژی» قوی 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری 
د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
د دی له پاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو د تيري ورځې لوست GS AS‏ دی لاندني پوښتنې 
ورخخه و کر ی. 
fly, swim, play > -1‏ کلمې په پنتو معنا کړۍ. 
2- د E, can a bird sing?‏ ته خواب کړۍ. 
د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندنې پوښتنې وکړئ. 
E‏ دسابو گټې بیانولای شئ؟ 
غا خوک د حبوباتو نومونه ویلای شي؟ 
آیا د Carrot, potato, water melon‏ کلمې په پښتو ژبه معنا او ویلای شي. 
- د food groups‏ د چلی موضوع په لوړغږ ولولۍ او له زده کوونکو نه وغواړئ ترخو د نويو 
کلمو تلفظ ته په ځیر سره غوږ ونيسي وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو دا موضوغ 
په لوړغږ ولولي او تاسې د هغو سره د سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړی وروسته له هغې 
موضوع بو ځل بيا په لوړغږ ولولي اوويي ژباړۍ. 
= زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د 0 مخ د lets spell‏ د برخې انخورونو ته و گوري او د 
هغه نومونو ورک شوي توری په مناسبو تورو سره پوره او ډک کری وروسته له هغی نه د زده 
کوونکو خخه په خانگری توگه وغواری ترخو د انخورونو نومونه په لورغر سره سپیل کرل په هغه 


صورت کې چې یو زده کوونکې د کلمې سپیل غلط ووايي بل زده کوونکې ته وخت ورکری 
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چې نوموری لغت په سمه ت وگه سپیل کړي 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 8۲00105 match food‏ > برخي انخورونه په خیر سره 
وگوري او د کتاب سره سم چې لارښوونه شوې په گروپونو او لووويشي. او ورته ووایاست که 
انخور د ميوي د کورنۍ څخه وي ۴ او که د سابو له کورنۍ څخه وي ۷ اوکه د حبوباتو له ډلې 
څخه وي د C‏ توری په تش خایونو کې ولیکې وروسته له هغوی نه په خانگري توگه وغواړئ 
ترځو د انځورونو نومونه واخلی او ووايي چې جمله د کومو تورو پورې يعني )یا ۴یا ۷ اړه لري. 





ارزونه: 


دخپل ډاډ دلاس ته راوړلو په هیله لاندنې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ 
1- حبوبات په کوم دول خوراکي مواد و پورې اړه لري؟ 


کوچو ته په انگليسي ژبه کې څه وايي؟ 
د tomato‏ کلمه خوک سپیل کوي؟ 


ر 
3 





> لوست لنپ یز: 
تاسو په ننني لوست کې د خوراکي او خوړوډلې ولوستلې چې د کومو کورنیو پورې اړه لري. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه و کری ترخو 80 مخ د food groups‏ برخه پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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Unit nine 
Review 
Lesson four 
83-8۲ مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
د خوړو په ډله بندۍ باندې پوه شي.‎ -1 
د میوو د خوړلو په ارزښت به پوه شي.‎ -2 
د نوبو کلمو په معنا باندې پوه شي او په ورخنیو خبرواترو کې به ترې گټه واخلي.‎ -3 
benefit, nutrient, important, low, calory, fat, source, suger, fiber, نوي لغتونه.‎ 
potassium, reduce, hear, sickness, kidney, decrease, blood. 
ګټه» غذائی» مهم ښکته» کالوری» چاغ» منبع» بوره الیاف» پوتاشیم» کمول. اوریدل» ناروغی» یختورکی؛‎ 
کمول» وینه‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او وله پیز‎ 
د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې‎ 
تري و کری.‎ 
کلمې په پښتو معنا کری.‎ carr, water melon, potato, »-1 
د خو ډولو سابو نومونه واخلی.‎ -2 
د زده کوونکو د پام راگر خولو او د انگيزي د پیدا کبدو په هکله له زده کوونکو څخه لاندي پوښتنې‎ 
لا په انگليسي د څو ډولو میوو نومونه ویلای شی؟‎ 
د میوو خورل موږ ته څه گتی لري؟‎ È 
کلمه سپیل کولای شي؟‎ milk شوک د‎ de 
د برخې متن په لوړغږ ولولي او د زده کوونکو څخه وغواړئ چې د نويو‎ lts time to read د‎ - 
کلمو تلفظ ته په خیر سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو لاندې کرښې وکاږي چې په معنا بې نه‎ 
پوهیږي وروسته له هغې د څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو متن په لوړغږ سره ولولي وروسته‎ 
متن یو ځل بيا په لوړغږ ولولي اوويي ژباړي.‎ 
او 6 د برخې جملې د ځانه سره په پټه‎ false زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د 3 مخ د‎ - 
خوله ولولي او هغه جملې چې صحیح وي د ۲ توری او که غلطی وي د ۴ توری يې ترخنگ‎ 
وليكي وروسته له هغوي نه په دوه کسییزه توگه وغواری ترشو دا فعالیت کارو کړي د بیلگی په‎ 
توگه بو زده کوونکی جمله ووايي او بل زده کوونکې دې ووايي چې جمله سمه وه او که ناسمه‎ 
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TS AA -ت‎ 
o aa .سس‎ 





e. 


- زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د 83 مخ د look and match‏ د ځان سره په 
ولولي او هغه داروند و انخورو سره ونښلوي وروسته له زده کوونکو خخه په خانگر 
وغواری ترخو يوه بوه کلمه په لوړغږ ولولي او انځوربې په گوته کړي په هغه صورت کې چې 
له زده کوونکو څخه اشتباه وکړي موقع او وخت بل زده کوونکې ته ورکړي. 


A 
ې تو‎ 





ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په aka‏ له زده کوونکو څخه دا لاندې پوښتنې وکړئ. 
EE ARA‏ 
2 د میوو خورل زموږ روغتیا ته څه گټه لري؟ 
3- د 0016 کلمه خوک سپیل کولای شي؟ 
LT -4‏ نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





> لوست لنپ یز: 
تاسې په ننني لوست کې د میوو په برخه کې ولوستل او همدارنگه د cabbage, milk, cheese,‏ 
grapes, yogurt, apple, butter, carrot, water melon‏ 


کلمې ولوستلې او د انځورونو سره مو وصل کړې. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د 83 مخ د and match‏ د برخې موضوع په خپلو کتابچو 


کې وليکي. 
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Unit nine 
Review 
Lesson five 
85-84 مخونه:‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې:‎ 
SÉ دانخورونو نومونه سپیل‎ -1 
سمې جملي تشخیص او وپيژني.‎ -2 
د عبارتونو معنا وپيژني او اروند انخورونو سره اریکه وركري.‎ -3 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری‎ 
د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر‎ 
فعالیتونه:‎ 
ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندني پوښتنې تري‎ 
وکړئ.‎ 
په پښتو معنا کړۍ.‎ ¿eS carrot, water melon, potato د‎ -1 
انگورو ته په انگليسي کې څه وايي؟‎ -2 
د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره لاندنې پوښتنې له زده‎ 
کوونکو څخه وکړئ.‎ 
د خو میوو نومونه په انگليسي وبلای شئ؟‎ E 
د میوو خوړل مور څه گټه رسوي؟‎ E 
کلمه سپیل کړۍ.‎ milk د‎ Œ 
د برخې انځورونو ته‎ Spelling له زده کوونکو څخه په خانگري توگه وغواړئ ترخو د 84 مخ‎ - 
په کتاب کې وگوري او د هغوي نومونه په لوړغږ سره هیجا یا سپیل کړي په هغه صورت کې چې‎ 
یو له زده کوونکو څخه غلط سپیل کر بل زده کوونکي ته وخت ورکړئ چې سم بې سپیل کړي.‎ 
د برخې جملې‎ look read and circle زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د 84 مخ د‎ - 
دځان سره په پټه خو له ولولي او د سمې جملې نه يوه دایره تاوه کړي وروسته له زده کوونکو‎ 
څخه په خانگری توگه وغواړۍ ترخو يوه يوه جمله ولولي او سمی جملې ووايي.‎ 
.د برخي عبارت د خان سره په پټه‎ Writing زده کوونکو ته لارنوونه وکری ترخو د 5 مخ د‎ - 
خوله ولولي او وروسته بې داروند و انخورونو لاندي وليكي وروسته هغوي ته لارښوونه وکری‎ 
په‎ celos چې په خانگري توگه يوه يوه جمله عبارت په لورغرر ولولي او انخور یې ورسره وصل او‎ 
هغه صورت کې چې يو له هغو څخه اشتباه وكري بل زده كوونكي ته وخت او موقع ورکری.‎ 

















A 
a Saa -- تت تت‎ 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د لاس ته راوړلو له پاره لاندنۍ پوښتنې وکړئ: 
Grape is a fruit -1‏ جمله په پښتو معنا کړۍ. 
2- د میوو خوړل زموږ روغتیاته څه گټه لري؟ 
3- د 20016 او milk‏ کلمې خوک سپیل کولای شي؟ 
4- آیا نننی لوست درته په زړه پورې و؟ 





د لوست لنډيز: 

تاسې په ننني لوست کې د میوو په هکله ولوستل او همدارنگه د cabbage, milk, cheese,‏ 
grapes, yogurt, apple, butter, carrot and water melon‏ کلمی هم ولوستلی. 

کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارسوونه وکری ترخو84 مخ د look, read and circle‏ پخپلو کتابچو کې وليکي. 

















TS AA 
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Unit Ten 


Travel 
Lesson one 
88-87 مخونه:‎ 
وخت: يو درسي ساعت(45) دقيقي‎ 
موخې: زده کوونکې به د لوست په پای کې وکولای شي چې.‎ 
محاوره په سمه توگه ولولي او تمثیل بې کړي.‎ -1 
د نويو کلمو په معنا پوه او په ورخنیوو خبرواتر وکې ترې گټه واخلي.‎ -2 
پوښتنوته سم جوابونه ورکړي.‎ -3 
Reservation, stay, check, ideal 
د یو چا ځانګړنه» پاتی کیدل» څارل» دیر ښه» عالی‎ 
بیز‎ da د لوست د تدریس میتودونه: خانگری‎ 
د لوست مرستدویه ت وکي: تخته او تباشیر‎ 





فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه ts S‏ زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندنۍ پوښتنې 
تري و کری. 


1- د walking in the park, playing tennis‏ عبار تونه په پښتو معنا کړۍ. 
2- پنیر او شیدوته په انگليسي کې څه وايي؟ 
د زده کوونکو د پام راگرخولو او د نوي لوست له پاره د انگيزي پیدا کو له پاره لاندني پوښتنې د زده 
کوونکو خخه وکری. 
E‏ خه ډول کولای شو چې په يوه هوټل کې يوه کوټه ونیسو؟ 
E‏ ترانسپورټي واسطی پیژنی؟ 
LTE‏ آس يوه ترانسپورټي وسیله ده؟ 
- د کتاب د 87 مخ د 6 محاوره په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو خخه وغواری ترخو د 
ویو کلمو تلفظ ته په خیر سره غور ونيسي وروسته بو خل بيا ډیالوگ په لورغر ولولی اووبې ژباری. 
- زده کوونکې په دوه کسییزه پلووویشی ترخو محاوره د خانونو سره په کراره تمرین كري وروسته له 
هغې نه د تولگي د مختلفو خایونو د زده کوونکو د ولو خخه وغواری چې محاوره په لوړغږ تمثیل 
او اجرا کړي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د 88 مخ د Ask and answer‏ د برخي پوښتنې د 
محاورې نه د گټې اخیستلو په وسیله پخپلو کې تمرین کری لومری وخت ورکری چې دا کار د 
خپل نږدې ملگري سره سرته ورسوي. وروسته له څو ډلو څخه د ټولگي په مختلفو خایونو کې 
وغواړۍ ترڅو تمرین په لوړغږ سره کارو کړي د بيلگي په توگه لومری زده کوونکی پوښتنه SÍ‏ 
او دویم زده کوونکی د محاورې د معلوماتونه د گټې اخیستلو په ذریعه ځواب ورکړي. 
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- د 88 مخ د look and name‏ د برخې کلمی په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې له تاسې وروسته یې تکرار کړي وروسته له څو زده کوونکو څخه په خانگري توگه وغواړئ 
ترخو کلمې په لوړغږ ولولي. 





ارزونه: د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو څخه لاندنې پوښتنې وکړئ. 
1- د Where are you from?‏ پوښتنې ته خواب کړۍ. 
2- د آس او اوښ نومونو ته په انگليسي کې څه وايي؟ 
3- د لیر د رالیږ د واسطې کومې دي؟ 


4- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





> لوست لنپ یز: 
تاسو په ننني لوست کې يوه محاوره د احمد خان په هکله ولوستله همدارنگه مو دلیږد رالیږ د واسطې لکه: 
آس Taxi, airplane, bus, camel, train, horse‏ وپیژندې او پوه شوی. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو د Ask and answer‏ د برخې پوښتنو ته ځوابونه و رکړي او پخپلو 


کتابچو کې پې وليکي. 
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Unit ten 
travel 
Lesson two 

مخونه: 90-89 
وخت: یو درسي ساعت(45) دقيقي 
موخي: زده کوونکې به د لوست په پای کې وکولای شي چې. 

1- متن به په سمه توگه ولولي. 

2- د متن مفهوم باندې پوه شي. 

3- د نويو کلمو په معنا پوه او په ورخنیو خبرواتر وکې به گټه ترې واخلي. 

4- پوښتنوته به سم خوابونه و رکړي. 
نوي winter, cold, snow, cover, earth, sun, mirror, skate, wind, later, tired, :4 ga‏ 
ژمی» ¿e‏ واوره» پوښول» خمکه لمر» هنداره» 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز 
د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کری دی لاندې پوښتنې 
ورخخه وکړئ. 


1- ټکسي او سرویس کلمو ته په انگلیسی کې څه وايي؟ 
2- د Where are you from?‏ +¿ ته خواب ووايي. 
د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره لاندې پوښتنې ور څخه وکړئ. 

E‏ په ژمي کې کومې لوبې دود دي؟ 

E‏ تاسو په ژمي کې کومې لوبې خوښوی چې وبې کړئ؟ 

له د Did you play ski last winter?‏ پوښتنې ته ځواب ووايي. 

- د 89 مخ د read‏ 65| د برخې متن په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د نويو 
کلمو د تلفظ په وخت کې تاسو ته په خیر سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو لاندې کرښې وکاږي 
چي په ما بي # هرگ 

- له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې متن په لوړغږ سره ولولي وروسته یو ځل بيا متن په لوړغږ 
ولولي اوویې ژباړي. 

- زده کوونکو ته وخت ورکری ترڅو د 89 مخ د True or false‏ د برخې جملی د ځانونو سره په 
e‏ شه کے ea‏ مو ورن ras e‏ که تایه که 
وروسته له زده کوونکو څخه په دوه کسییزه توگه وغواړئ ترڅو دا فعالیت سرته ورسوي د مثال په 
توگه یو زده کوونکی دی جمله ووايي او بل دې ووايي چې جمله سمه ده او که ناسمه. خو لومری 
تاسې بوه جمله د مثال په توگه زده کوونکو ته کارو کړئ. 
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د 90 مخ Listen and practice‏ > برخې جملې په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ 

چې تاسې ته په خیر سره غوږ ونيسي اوله تاسو څخه وروسته بې تکرار کړي. 

- جملي یو خل بيا په لوړغږ ولولئ اووبې ژباړي وروسته له زده کوونکو څخه په دوه کسييزه توگه 
وغواړئ ترڅو دا فعالیت پخپلو منځو کې تر سره کړي د بيلگي په توگه یو زده کوونکی دې يوه 
پوښتنه ولولي او بل زده کوونکی بې خواب ولولي. 

- زده کوونکو ته په خانگري توگه لارښوونه وکری ترخو د 90 مخ د Listen and practice‏ د 
برخي يوه يوه جمله ولولي او وروسته له هغې يوه جمله د خانه څخه جوره او په لورغبر بې ولولي 
تاسی هم د هغو سره د جملو په جورولو کې مرسته و کری. 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندني پوښتنې له زده کوونکو خخه و کری. 
1- د Do you visit Kabul?‏ پوښتنې ته خواب 158 
2- زمنی لوبې کومي دي؟ 
3- د won't a nice day?‏ ]۱ جمله خوک معنا کوي؟ 


4- آیا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې يو ژمنی متن و لوست او همدارنگه مو د Did‏ په کلمې سره پوښته کول هم زده 


Jg 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د 90 مخ د and practice‏ 0 د برخي جملي پخپلو کتابچو 


کي وليکي. 











سس هپس ثكظت ۳ ثكگ -ھظھھ TS AA‏ 
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Unit ten 
travel 
Lesson three 
92-91 مخونه:‎ 
وخت: بو درسی ساعت(۴۵) دقیقي‎ 


موخي: زده کوونکې به د لوست په پای کې و کولای شي چې. 


ad‏ د عبارتونو په معنا به پوه شي. 

2- نوي عبارتونه به سمه توگه ولولي 

=a‏ له عبارتونو څخه به په جملو کې گټه واخلي. 
4- محاوره په سمه توگه ولولي او تمثیل به بې کری. 


Flight, take off, land, ticket, airport, passport:4 y نوي‎ 
الوتل» کینتل ټکټ هوائی ډګر» پاسپورت‎ as 

د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 

د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندې پوښتنې ور خخه 
وکړئ. 

1- دې Did you travel around the world?‏ پوښتنې ته ځواب ورکړي. 

a‏ د ژمنیولوبو E‏ نومونه ویلای شئ؟ 
د نوي لوست د پاره د زده کوونکو پام راگرخول اود انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندې پوښتنې له زده کوونکو 
خخه وکړئ. 


E‏ الوتکه له کوم خای څخه آلولتنه كوي؟ 

# په الوتکه کې د سپریدو د پاره څه شي ته ارتياوي؟ 

$ پاسپورټ د کوم ډول سفر له پاره په كاريري؟ 

- د کتاب د ٩۱‏ مخ Let's learn something news‏ په لوړغږ سره ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ ترڅو په خیر سره غوږ ونيسي او له تاسې وروسته بې تکرار کری. 

- عبارتونه یو ځل بيا په لوړغږ ولولئ اوويي ژباړئ وروسته د څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې عبارتونه په 
لوړغږ ولولي. 

- د ۲ مخ let's work together»‏ د برخې محاوره په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې 
تاسې ته غوږ ونيسي وروسته د ټولگي د مختلفو برخو له څو ډلو زده کوونکو خخه وغواړئ چې محاوره په 
لوړغږ سره په دوه کسييزه توگه تمثیل کری. 

- زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې انځورونو ته وگوري او تش خایونه په کلمو کې د مناسبوتورو پواسطه 
ډک او تکمیل کړي وروسته له هغی له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د ټولگي مخ ته راشي او يوه يوه 
کلمه په تخته ولیکې په هغه کې صورت چې یو له زده کوونکو څخه غلطي وكري بل زده کوونکي ته 


وخت ورکړئ. 
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ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 
al‏ د ټکیټ او پاسپورټ کلمې سپیل کری-. 





2- دي What time did your flight take off?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
3- د take off‏ عبارت په پښتو کې څه معنا وركوي؟ 
LT - 4‏ نننی لوست درته په زره پوري و؟ 

د لوست ya‏ 


„buy a ticket take off check the time table, check the passport تاسې په نننی لوست کی د‎ 
عارتونه ولوستل.‎ 6 

کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترڅو د Let's work together‏ د برخې محاوره په خپلو کتابچو کي وليکي. 
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٣‏ تت تت تت J‏ 


Unit ten 
Travel 
Lesson four 
94-93 مخونه:‎ 
وخت: یو درسی ساعت(۴۵) دقیقي‎ 
موخي: زده کوونکې به د لوست په پای کې وکولای شي چې.‎ 
۱-متن به په سمه توگه ولولي.‎ 
پوښتنوته به سم خوابونه ورکړي.‎ -۲ 
په کلمې سره جمله وليکي.‎ interested > -۳ 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیوو خبرواتر وکې ترې گټه واخلی.‎ -۴ 
visit, gift, shop, ask, shopkeeper, suitable, hand kerchief, pretty, doll نوي لغتونه:‎ 
لیدنه الی دکان پروښتنه د کاندار» مناسه د لاس دستمال» شاسته نانځکه‎ 
1 o” ۰ پو‎ - 
د لوست د تدریس میتودوند: خانگری او ډله بیز‎ 


د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 
وکرکن. 

1- د Take off y land‏ کلمي سپیل یا هیجا کولای شي؟ 

Did you have to check your passport?» =2‏ پوښتنې ته خواب ورکړۍ. 


د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره لاندې پوښتنې ورڅخه وکړئ. 

+ خ وک د Where are you from?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 

LT È‏ د نانځکې نوم په انگلیسي ویلای شئ؟ 

E‏ افغانستان څه ډول یو هېواد دی؟ 

- متن په لورغر ولولئ او له زده کوونکو خخه وغواړئ ترڅو د نويو کلمو تلفظ ته په خیر سره غوږ ونيسي 
او د هغو کلمو لاندې چې په معنا بې نه پوهيرري کرښې و کاږي وروسته له څو زده کوونکو نه وغواړئ 
چې متن په لوړغږ سره ولولي وروسته له هي یې وژباړي. 

- زده کوونکي په دوه کسييزه ډلو وویشی ترڅو د ٩۳‏ مخ د ASK and answer‏ د برخې پوښتنې د خپل 
نږدې ملگري سره تمرین کری د مثال په توگه یو زده کوونکې دې پوښتنه ولولي او بل زده کوونکي 
دې ځواب ولولي وروسته له هغې د ټولگي د مختلفو برخو د دوه کسییزه ډلو زده کوونکو څخه وغواړئ 
ترڅو فعالیت په لوړغږ سره ولولي او کارو کری. 

- د ٩۴‏ مخ د lets work together‏ د برخې پوښتنې په لورغرر ولولی او له زده کوونکو خخه وغوارین 
چې د نويو کلمو تلفظ ته په خیر سره غوږ کیږدي او د هغو کلمو لاندې کرښې وکاږي چې په معنا یې 
نه پوهيرري وروسته له هغې د خو زده کوونکو خخه غوښتنه وکړئ ترڅو پوښتنې په لوړغږ سره ولولي 
وروسته پوښتنې بيا په لوړغږ ولولي اوویې ژباري. 

- د am interested in playing football, what about you?‏ | جملې په تخته ولیکې اوویې 
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ژباړي او همدارنگه د يوي همداسې بلې جملې په جورولو کې زده کوونکو ته تشریحات ورکړي 
وروسته له هغې له زده کوونکو څخه په خنخیری توگه وغواړئ ترڅو دا فعالیت سرته ورسوي. د مثال په 
توگه لومړی زده کوونکې وايي؟ 

am interested in playing football ¡what about you?‏ | او دویم زده کوونکې دځواب 
ورکولونه وروسته له دریم زده کوونکي څخه پورتنۍ پوښتنه کوي او هغه ورته ځواب وايي په همدې 


دول ټول زده کوونکي په دی فعالیت کې ونډه اخلي. 





ارزونه: 


د خپل ډاډ د حاصلو په هیله له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وکړي. 





1- د Where did you come from?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
2- د kerchief, pretty, doll‏ 0 کلمې په پښتو کې څه معنا وركوي؟ 
3- دا جمله Did he live in Herat?‏ په پښتو معنا کړۍ. 
4- آیا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 

د لوست لنډيز: 


ننني لوست کې د جمال په هکله یو متن و لوست او همدارنگه مو د پوښتنې کولو طریقه زده کړه. 


تاسې په 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ٩۳‏ مخ د ASK and answer‏ پوښتنې پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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Unit ten 
Travel 
Lesson five 
96-95 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت(۴۵) دقیقې:‎ 
موخي: زده کوونکې به د لوست په پای کې و کولای شي چې.‎ 
د جملې دلیکلو په طریقه به پوه شي او په ورخنیوو لیکنو کې تري گنه واخلي.‎ -1 
۱ وپل مه سه هواک‎ 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیوو خبرواتر کې به ترې گټه واخلي.‎ -3 
start, capital, dot, finish, work نوي لغتونه:‎ 
پیل» پایتخت. ټکی» پای ته رسول» کار‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز‎ 


د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
د دی له پاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 
وکړئ. 
-١‏ د interested in playing football what about you?‏ 0 اپوښتنې ته خواب celos‏ 
۲- د رانیولو او نانځکې کلمو ته په انگليسي کې څه وايي؟ 
د دی له پاره چې د زده کوونکو پام نوي لوست ته راوگرځوي او انگیزه پیدا کری لاندې پوښتنې ترې وکړئ. 
4 د Where do you live?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
E‏ آیا د نانځکې نوم په انگلیسي وبلای شي؟ 
لا د پوښتنې د جملې په پای کې کومه علامه استعمالیږي؟ 
- د writhing tips‏ د برخې د جملو لارښونی په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په 
خیر سره غوږ ونيسي وروسته له هغې ديوي جملې دلیکلو لارښوونه په عملي توگه په تختې باندې زده 
کوونکو ته ورکری وروسته له هغې له څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو د Writing tips‏ د جملو 
برخه په لوړغږ ولولي. 
- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ۹۵ مخ د practice‏ 5 د برخې جملې په سمه توگه پخپلو 
کتابچو کې ولیکې وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړۍ ترڅو د ټولگي مخې ته راشي TETE‏ 
جمله په تخته ولیکی په هغه صورت کې چې یوله زده کوونکو څخه سهوه شي وخت بل زده کوونکې 
ته ورکری. 
- زده کوونکو ته دنده ورکړئ چې د ۹۶ مخ د 6٢٥٥ work together‏ اد برخې جملې پخپلو کتابچو 
کې وليکي او خوابونه وركري خو لومړۍ جملي په لورغرر ولولي اوویې ژباړي وروسته له زده کوونکو 
څخه په دوه کسییزه توگه وغواړئ ترڅو دا فعالیت سرته ورسوي د مثال په توگه یو زده کوونکو دې 
پوښتنه ووايي او دویم زده کوونکې دې خواب ورکړي. 
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ارزونه: 
دخپل ډاډ د حاصلو په هیله لاندې پوښتنې د زده کوونکو څخه و کری. 
1- د Where do you live?‏ پوښتنې ته ځواب کړۍ. 
2- د پوښتنې جملې په کوم ډول نښې سره پای ته رسیږي؟ 
a‏ د انگليسي جمله په کوم دول تورو سره لیکل او پیل کېږي؟ 
- آیا ننني لوست په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاښې په هنی لوست کې د جملو دليکلو ریق ولوس 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو پنځه پوښتنې پخپلو کتابچو کې ولیکي او ځواب ورکړي. 
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Unit Eleven 
Festival and ceremonies 
Lesson one 
98-97 مخونه:‎ 


وخت: یو درسي ساعت(۴۵) دقيقي: 
موخې: زده کوونکې به د لوست په پای کې و کولای شي چې: 
1- محاوره په ښه توگه ولولي او تمثیل بې کړي. 
2- د رخصتیو په مراسمو پوه شي او په دې اړه جملې جوړې کړي. 
3- د نويو کلمو په معنا پوه او په ورخنیو خبرواتر کې ترې گټه واخلي. 
نوي لغتونه: 600165 Holidays, grand parent, money,‏ 
رخصتی ګانی» نیکه اونیا؛ پیسی» کلچی 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 


د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 
ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کړی دی لاندې پوښتنې 
تري و کری. 


1- د Where do you live?‏ پوښتنې ته خواب کړۍ. 
2- د پوښتنې د جملو پای کې کومه علامه ږدو؟ 
ددې له پاره چې د زده کوونکو پام نوي لوست ته راوگرځوو او انگیزه پیدا کرو دا لاندې پوښتنې وکړئ. 

E‏ د کال کومې ورځې مو ديري خوښیږي؟ 

غلا اختر د کومو کارونو د سرته رسولو له پاره وي؟ 

E‏ څ وک د چای کلمه په انگليسي ویلای شي؟ 

- د کتاب د 98 مخ د dialogue‏ د برخې موضوع په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ ترخو د نويو کلمو تلفظ ته په خیر سره غوږ ونيسي او د هغه کلمو لاندې کرښې وباسي 
چې به معنا یې نه پوهيرري وروسته له هغې نه د څو زده کوونکو نه وغواړئ چې محاوره په لوړغږ 
یو د بل سره ولولي او تمثیل یې کړي وروسته یو ځل بيا محاوره په لوړغږ ولولئ اوویې ژباړي. 

- زده کوونکې په دوه کسییزه ولووویشی ترخو د Ask and answer‏ د برخي فعالیت پخیلو کي 
کارو کړی لومیی پریږ دی چې په کراره بې پخپلو کې تمرین و کی وروسته په تولگي کې د 
مختلفو خایونو له دوه کسييزه ولو خخه وغواړئ چې محاوره تمریناو په لوړغږ سره کارو کری. 

and name > -‏ د برخې کلمې په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو خخه وغواړئ چې تاسي 
نه وروسته بې تکرار کړي. وروسته له هغې د څو زده کوونکو څخه وغواړئ ترڅو کلمې په 
لوړغږ ولولي. 
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ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله له زده کوونکو څخه دا لاندې پوښتنې وکړئ. 
1- د Do you love Eid holidays?‏ پوښتنې ته خواب ووايي؟ 
2- د Where do you go on Eid holidays?‏ پوښتنې ته خواب ورکړۍ. 
3- د green tea‏ او cookies‏ کلمې په پښتو څه معنا وركوي؟ 
LT -4‏ نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې رخصتیو دورځو په هکله محاوره ولوستله او همدارنگه مو د green tea‏ او 
cookies cake, chocolate, coffee‏ د کلمو په هکله معلومات ولوستل. 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترڅو > Ask and answer‏ > برخې پوښتنې پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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Unit eleven 
Festival and ceremonies 
Lesson two 
101-100 مخونه:‎ 
A وخت: یو درسي ساعت(۴۵)‎ 
موخې: زده کوونکې به د لوست په پای کې وکولای شي چې.‎ 
په سمه توگه به متن ولولي.‎ -1 
د نويو کلمو په معنا به پوه شي او په ورځېنو خبرواتروکی به گټه ترې واخلی.‎ -2 
پوښتنو ته ځوابونه ورکړي.‎ -3 
important, celebration, happen, fun fair, fire work, sweet نوي لغتونه:‎ 
مرهم» تجلیول واقع ښه ساعت تیری» د اور کار خوږ‎ 
د لوست د تدریس میتودنه: خانگری دله بیز‎ 


د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
ددې له پاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو تیر لوست په کورکې AS‏ کری دی لاندي پوښتنې تري 
وکړئ. 
1- د کال کومی ورځې مو ديري خوښیږي؟ 
ته ور شین ای ¡DE AS‏ 
د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته اود انگيزي د پیدا کبدو له پاره لاندې پوښتنې ترې وکړئ. 
E‏ د اختر په ورخو کې کومو خایونه ته ځی؟ 
# د لوبو کوم وسایل مو خوبيري چې پرې سپاره شی؟ 
E‏ په يوه کال کې څو وارې اختر راځي آیا وبلای شئ چې نومونه یې واخلئ؟ 
- د 100 مخ متن په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د سختو کلمو تلفظ ته په خیر سره 
غوږ ونيسي او د هغو کلمو لاندې کرښې وکاږي چې په معنا بې نه پوهيرري وروسته له خو تنو زده 
کوونکو خخه وغواړئ ترڅو متن په لوړغږ سره ولولي وروسته یو ځل بيا متن په لوړغږ ولولي اووبې 
ژباړي. 
- زده کوونکي په دوه کسييزه دلووويشي ترڅو د work together‏ 5 61 | د برخې پوښتنې یو د بل سره 
کار وکړي د مثال په توگه یو زده کوونکې پوښتنه وکوي او بل زده کوونکې د Let's read‏ > برخې 
نه په گټې اخیستلو سره خواب ورکوي. 
- د 101 مخ listen and practice‏ > برخې پوښتنې په لوړغږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې په خیر سره غور ونيسي وروسته له هغې نه د زده کوونکو نه په دوه کسییزه ډلو په توگه وغواړۍ 
چې فعالیت سرته ورسوي د مثال په توگه یو زده کوونکې دې پوښتنه ورکړي او بل دې ځواب ولولي. 
- له زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترخو يوه بوه جمله په لوړغږ ولولي او وروسته بوه جمله 
د ځانه جوړه کړي او تاسو هم د هغوی سره د جملې په جورولو کې مرسته وکړئ. 
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ارزونه: 
دخپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې وکړئ: 
1- د Do you buy new clothes for Eid?‏ پوښتنې ته ځواب کړۍ. 
2- د sweet‏ او ٤‏ کلمې په پښتو څه معنا وركوي؟ 
3- د لوبو او کالو(جامو) نومونه په انگليسي ووايي. 
LT -4‏ نننی لوست څخه موخه زده کرل؟ 
د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې يو متن د اختر په هکله ولوست او همدارنگه مود dO‏ په کلمې سره پوښتنې او خوابونه 
ورکړل. 
کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترخو د 101 مخ د Listen and practice‏ د برخې جملې پخپلو کتابچو کې 
ولیکی: 
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unit eleven 
Festival and cermonies 
Lesson Three 
103 -102 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت )45( دقيقي‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي چې‎ 
نوي عبارتونه په سمه توگه ولولي.‎ .1 
د نويو عبارتونو په معنا پوه شي.‎ 2 
د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیو خبرو اترو کې به ترې گټه واخلي.‎ 3 
محاوره په سمه توگه ولولي او تمثیل بې کړي.‎ 4 
د. نوي کلمې سپیل یا توری ووايي‎ 
Dinner, baker, set, clean, sing, wear, special, ۱0۱0 نوي لغتونه:‎ 
د شپی ډوډۍ. نانوائي» تنظیمول» پاک غزل» خاص؛ نيول‎ 
د نوي لوست د تدریس میتودونه: خانگری» ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر‎ 








فعالیتونه: 

ددي د پاره چي ډاډ حاصل کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 
وکری: 

1 په يوه کال کې څو واره اختر وي؟ 

2 د you buy new clothes for Eid?‏ 20 پوښتنې ته خواب ور کری 

O‏ ارسټ اود کی د ييا کول از کی وک ر و 

+ تاسې په کور کې کوم کار سرته رسوئ؟ 

# د شپې ډوډۍ ته په انگليسي کې څه وايي؟ 

E‏ د ¿What time does your mum make dinner?‏ 9¿ ته ځواب ورکړۍ. 

د 102 مخ د برخې عبارتونه په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د نويو کلمو تلفظ ته غوږ 
كيرردي او پام ورته وکړي وروسته له هغې د څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې عبارتونه په لور غږ سره ولولي 
وروسته عبارتونه یو ځل بيا په لور غږ ولولي او ويي ژپاړي. 

د 3 مخ د محاوري د برخې Let's work together‏ په لوړ غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې 
په خیر سره غوږ ونيسي وروسته له زده کوونکو خخه په دوه کسییزه توگه وغواړئ ترخو محاوره په لور غږ کار 
وکړي وروسته له هغې محاوره بيا په لور غږ ولولي او ویې ژباړي. 

له زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ چې 61٧5 spell‏ | د برخې د انځورنو نومونه په لور غږ سپیل یا 
هیجا کړي. په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو څخه غلطي وکړه بل زده کوونکي ته وخت ورکړئ چې 
سم یې سپیل کړي. 
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TS AA س-تطئت تت‎ 
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ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله د زده کوونکو څخه دا لاندې پوښتنې وکړئ: 

1. د Who sets The table?‏ پوښتنې ته ځواب ورکړۍ. 

cake, green ten, black tea > .2‏ کلمې په پښتو کې څه معنا ورکوي؟ 

3 آیا د نني لوست نه مو خه زده کړل؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې نني لوست کې نوي عبارتونه زده کړل. 

کورنۍ دنده: 

زده کووکو ته لارښوونه وکړئ چې د learn some thing NEW‏ 5 د برخې عبار تونه پخپلو کتابچو کې 


ar 
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unit eleven 
Festiral and cermonies 
Lesson Four 
105 -104 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت )45( دقيقي‎ 
موخي: زده كوونكي به د لوست په پای کې و کولای شي چې:‎ 
شعر به په سمه توگه ولولي.‎ 1 
د شعر په مفهوم به پوه شي.‎ 2 
پوښتنو ته به په سمه توگه خواب ورکړي.‎ .3 
د نويو کلمو په معنا به پوه شي او په ورخنیو خبرو اترو کې به گټه ترې واخلي.‎ 4 
year, work, fun, safe, welcome نوي لغتونه:‎ 5 
کال» کار» ساعت تیری» ساتل کیدل» ښه راغلی‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله ابیز‎ 


د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 

ددي له پاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 

وکری: 

1 د What time does your mother make dinner?‏ پوستني ته خواب ووايي. 

2 د dinner‏ او blacktea‏ کلمې په پښتو کې څه معنې وركوي؟ 

د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگیزی د پیدا کیدو د پاره لاندنې پوښتنې وکړئ. 

8 د دای په آمالۍ عبارت ته په انگلیسی. څه Us‏ 

تشر کم و 

د 104 مخ د شعر د برخې په لور غږ ولولی او له زده کوونکو څخه وغواری چې له تاسې وروسته بې SENS‏ 

هڅه وکری چې د شعر لوستل په شعري غږ او تمثیل سره یو خای وي او زده كوونكي دې تاسو ته ښه غوږ ونيسي. 

- له خو تنو زده کوونکو خخه په خانگري توگه وغواری ترخو شعر په لور غږ ولولي وروسته له هخي بو ځل بيا 
شعر په ور غږ ولولي او وبې ژباري. 

- د 104 مخ د and repeat‏ 0 د برخې جملي په لور غوږ ولولی او له زده کوونکو خخه وغواړئ چې 
له تاسې وروسته بې تکرار کړي وروسته له څو تنو زده کوونکو څخه د دوه نفري ولو په توگه وغواړئ ترخو 
جملې په لور غږ ولولي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ ترخو د 105 مخ د Ask and answer‏ د برخې پوښتنې ته پخپلو کتابچو 
کې ځوابونه ورکړي او ویې ليكي وروسته د زده کوونکو څخه په دوه کسییزه ت وگه وغواړئ ترڅو فعالیت 
پخپلو منځو کې تمرین کړي د مثال په توگه لومړی زده کوونکې پوښتنه وکړي او دویم زده کوونکې ځواب 
ور کړي او تاسې هم په ځواب ورکولو کې ورسره لازمه مرسته وکړئ. 








ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو به هیله لاندې پوښتنې وکړئ. 








102 





TS AA کت ھ‎ 
o aa E IO 





1. د Do you love Eid holi days?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 

2 باراني کلمه په انگليسي معنا کړئ؟ 

3 د Weather‏ کلمه په پښتو معنا کړئ؟ 

4 آیاننني لوست درته په زره پورې و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په نني لوست کې د شعر د لوستلو طریقه زده کړه او ولوستله او همدارنگه مو د DO‏ په کلمې سره پوښتنه 
کول او ځواب ورکول سرته ورسول. 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د رخصتیو د ورځو په باره کې پنځه جملې پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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unit eleven 
Festival and ceremonies 
Lesson Five 
106 مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت )15( دقيقي‎ 
موخي: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
کیسی (معما) به وپيژني.‎ 1 
کیسی به حل کرای شي.‎ 2 
کلمې د اروندو انخورو سره ربط ورکري.‎ 3 
نوي لغتونه:‎ 
د لوست د تدریس میتودونه: ځانکړي‎ 
د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر‎ 








فعالیتونه: 

ددي د پاره چي ډاډ حاصل کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 

وکری: 

1 د Good bye‏ جمله په پنتو معنا کوي؟ 

2 د تيري ورخي شعر د خه شي په هکله و؟ 

د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کیدو په هیله لاندي پوښتنې وکړئ: 

E‏ تراوسه مو معما (کیسی) حل کړې ده؟ 

E‏ د Green tea‏ او black tea‏ کلمو ته په پنتو کې خه وايي؟ 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترخو د کيسې (معما) د Lets practice something different‏ بر خه 
د خپل نږدې ملگري سره حل کری خو لومری تاسې ورکرل شوي مثال زده کوونکو ته په عملي توگه 
وروضایاست وروسته له هغې له زده کوونکو څخه په خانگري توگه وغواړئ ترخو چې يوه يوه کلمه بې پیدا 
کری ده په لور غږ سره لولي او په جدول کې بې وبايي په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو خخه 
غلطي و کره وخت او موقع بل زده کوونکي ته وركري: 

د تمرین حل 


ال 


لا 
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- زده کوونکو ته لارښوونه وکری» ترڅو د a y Look and Match‏ د خان سره په پټه خوله ولولي او د 
اړوندو انځورونو سره ربط ورکړي. وروسته له هغې د زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترڅو يوه 
يوه کلمه په لور غږ سره ولولي او انځور بې وبايي. په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو څخه غلطي 
وکړه اجازه ورکړی چې بل زده کوونکی کلمه ووايي او انځور بې وښايي. 





ازرونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې وکړي: 

1 د Do you love Eid holidays?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 

2 د قهوې او کلچې کلمې په انگليسي کې معنا کړي؟ 

3. د Cho collate‏ کلمه په پښتو معنا کړي؟ 

4 آیاننی لوست تاسې ته په زره پورې و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننې لوست کې معما کېسۍ حل کړه او همدارنگه مو کلمې د انځورنو سره ربط ورکری. 
کورنۍ دنده: 


زده کوونکو ته لارښوونه وکری ترڅو کیسی یا معما پخپلو کتابچو کې وليكي او کلمې په کې پیدا کړي. 
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Unit Twelve 
Services 


Lesson one 
۱۰۸-۱۰۹ مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت (۴۵) دقيقي‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
محاوره په سمه توگه ولولي او تمثیل یې کړي.‎ -۱ 
د محاوري مفهوم درک کړي.‎ -۲ 
پوښتنو ته په سمه ت وگه خواب ورکړي.‎ -۳ 
د نویو کلمو په معنا پوه او په ورخبنو خبرو اترو کې به گټه ترې واخلي.‎ -۴ 
نوي لغتونه:‎ 
fix, sure, garage, comer, open, maybe, mechanic, driver, pilot, baker, fire fighter 

نوې اصطلاح 6¿ excuse me sir, you are welcome:‏ 
جوړول» داده» مستری خانه» راتلونکی» خلاص» شاید» میخانیک. موټروان» پیلوت. نانوایی» د اور کار کوونکی» 
ښاغليه وبخښه» د مننی وړ نه ده. 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 
د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 
فعالیتونه: 
د دې لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 
وکری: 
۱- د coffee‏ او green tea‏ کلمې په پوښتنو معنا کړۍ. 
۲- د خدای په امانۍ اصطلاح په انگليسي کې څه ده؟ 
د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره لاندې پوښتنې وکړئ: 

# که له یو چا څخه د څه شي پوښتنه کوي لومړۍ څه وايي؟ 





E‏ که ستا موټر خراب شي چېرې بې وړې؟ 
8 ارټ ار اتو کی به کلیس زبلای ی 

- د ۱۰۸ مخ د dialogue‏ د برخې محاوره په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د نويو کلمو 
تلفظ ته په خیر سره غوږ ونيسي وروسته له زده کوونکو څخه د دوه کسییزه ولو په توگه وغواړئ چې 
ډیالوگ د خپل نږدې ملگري سره په کراره تمرین کړي او د هغو کلمو لاندې چې په معنا یې نه پوهیږي 
کرښې وکاږي. 

- محاوره یو ځل بيا په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې محاوره په لوړ غږ ولولي او تمثیل 
یې کړي او بيا يي وژباړي. 

- له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د دوه کسییزه ډلو په توگه د Ask and answer‏ د برخې پوښتنې د 
خپل نږدې ملگري سره په کراره تمرین کړي وروسته د ټولگي د مختلفو خایونو د ډلو څخه وغواړئ چې 
فعالیت په لور غږ سره کار وکړي د مثال په توگه یو زده کوونکې پوښتنه لولي او دویم زده کوونکې د 
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ډیالوگ د معلوماتونه په گټې اخیستلو سره خواب ورکوي. 
and repeat -‏ 0 برخې کلمې په لور غږ ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د نويو کلمو 
تلفظ ته په خیر سره غوږ شي وروسته له څو زده کوونکو خخه وغواړئ تر څو نوې کلمې په لور غږ سره 


ولولي او تاسې هغوي سره د کلمو په سم تلفظ کولو کې مرسته وکړې. 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو له پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 

۱- د میخانیک او پاکوونکی کلمو ته په انگليسي کې څه وايي؟ 

۲- د What did the shopkeeper show to the driver?‏ پوښتنې ته ځواب ورکړۍ. 


۳- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





د لوست لنپ یز: 
تاسې په ننني لوست کې ولوستل چې په څه دول د يوه خای او یا ادرس پوښتنه وکرو او همدارنگه نوي کلمې 
لکه: „Mechanic, driver, pilot, baker, cleaner, fire fighter‏ هم زده کړې. 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ٩‏ مخ د Ask and answer‏ د برخې پوښتنې په خپلو کتابچو کې 


وليکي او ځواب ورکړي. 
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Unit twelve 
Services 

Lesson two 
۱۱۰-۱۱۱ مخونه:‎ 
وخت: یو درسي ساعت (۴۵) دقيقي‎ 
موخې زده کوونکي به د لوست په پای کې و کولای شي:‎ 
متن په سمه توگه ولولي.‎ -۱ 
د متن په مفهوم باندې پوه شي.‎ -۲ 
پوښتنو ته سم خوابونه ورکړي.‎ -۳ 
د نويو کلمو په معنا پوه او په ورځېنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي.‎ -۴ 
puppy, outside, shy, follow, suddenly, wake up, fire station, bark, truck, نوي لغتونه:‎ 
leave, behind, hero 
پاپی سپی» د باندی» شرمیدل» تعقیبول» واردواره» ویښیدلء اور زمړه کول تم ځای» پریښودل» لاری» غپل‎ 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری‎ 


د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر 





د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړي زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کړي دی لاندني پوښتنې تري 


- د کتاب ۱۱۰ مخ د Lets read‏ د برخي متن په لور غږ سره ولولی او له زده کوونکو خخه وغواري تر خو په 
ځیر سره د نويو کلمو تلفظ ته غور ونیسی وروسته له هغو څخه وغواړې چې متن د ځانو سره په پټه خوله 


- له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې متن په لور غږ ولولي بيا وروسته متن یو ځل په لور غږ ولولي او وبي 


oj -‏ کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر خو د Ask and answer‏ د برخې جملې د ځانو سره په پټه خوله 
ولولي او د مخکبنی مخ د معلوماتو نه په گټې اخیستلو نښې ورته كيردي هغوی ته شرح کړي په هغه صورت 


— له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خانگري توگه بوه يوه جمله په لور غږ ولولي او ووایی چې سمه ده او 





فعالیتونه: 


وکړئ: 

-١‏ که چا نه د یو خای یا ادرس پوښتنه کوي نو لومړی څه وايي؟ 

-٢‏ د y fire fighter‏ 6 کلمو ته په پښتو خه وايي؟ 

د زده کوونکو پام را گرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو د پاره لاندې پوښتنې وکړئ: 
+ په عاجلو وختونو لکه: د اور لگیدنه او ناروغۍ کې بايد څه وکړو؟ 
ers UN‏ شیور سول اه 
8 د پولیسو او امبلانس د عاجلو (چيکو) شمیر ولرل څه که لري؟ 


ولولي او د هغه کلمو لاندي کرښې وباسي چې په معنا یې نه پوهیږي. 


وژباړۍ. 


کې چې جمله سمه وي د آ توری او که نا سمه وي د ۴ توری ورته کیږدي. 


که نا سمه جمله ده. 
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ارزونه : 

د خپل ډاډ د حاصلولو له پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 

۱- د اور او انگر کلمو ته په انگليسي کي څه وايي؟ 

He loves the children > -۲‏ جلمه په پښتو معنا کړۍ. 

۳ د کیسې مفهوم په پښتو ویلای شي.؟ 

۴- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې یو متن د هوبیار سپي په هکله ولوست. 

کورنی, دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر خو د Ask and answer‏ د برخې جملې پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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Unit twelve 


Services 
Lesson three 
۱۱۲-۱۱۳ مخونه:‎ 


وخت: یو درسي ساعت (۴۵) دقيقي 

موخې: زده کوونکې به د لوست په پای کې و کولای شي: 

-١‏ د پوښتنې کولو جملې په سمه توگه ولولي او خواب به ورکړي. 

۲- د نويو عبارتونو په معنا او مفهوم پوه شي. 

۳- نوي عبارتونه په سمه توگه ولولي. 

۴- د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخبنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي. 
نوي لغتونه: job, break, fast, cheap, hire, call, ask , information‏ 
دنده» ماتول» روژه» ارزانه» کرایه بلل» پوښتنه» معلومات 

نوي اصطلاح گانې: 

دلوست د تدرپس میتودونه: ځانگړی» ډله بیز 

د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 

فعالیتونه: 

د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړي زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کړي دی لاندني پوښتنې تري 
وکړئ: 


-١‏ د fire fighter‏ او Mechanic‏ کلمو ته په پښتو کې څه وايي؟ 





Where is the garage? » -Y‏ پوښتنې ته ځواب وايي؟ 

د زده کوونکو پام را گرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو د پاره لاندې پوښتنې وکړئ: 
LT E‏ د امبلانس چټکه (عاجله) شمیره پیژنې ؟ 
E‏ ښوونځي ته په څه شي کې راځئ؟ 
“E‏ د How do you come to school?‏ پوښتنې ته ځواب ورکړۍ. 

- د کتاب ۱۱۲ مخ د Listen and Practice‏ > ۳7 جملې په لوړ غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه 
وغواړئ تر څو په خیر سر تاسې ته غوږ ونيسي وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې دا فعالیت په 
دوه کسییزه توگه سره ته ورسوي د مثال په ت وگه یو زده کوونکې پوښتنه کوي او دویم ورته خواب ورکوي. 

- د Let's work together‏ د برخې جملې په لوړ غږ ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې تاسې ته 
په خیر سره غوږ ونيسي وروسته له څو زده کوونکو څخه د دوه کسييزه ډلو په ټوگه وغواړئ تر څو فعالیت 
پخپلو کې کار وکړی. وروسته یو ځل بيا جملې په لور غږ ولولي او ویې ژباړي. 

- د ۱۱۳ مخ د عبارتونو برخه په لوړ غږ ولولي او وئی ژباړي وروسته له هغې له څو زده کوونکو څخه وغواړئ 
چې عبارتونه په لوړ غږ ولولي. 

د ۱۱۳ مخ listen and repeat»‏ د برخې جملې په لوړ غږ ولولي او ویې ژباړي وروسته له څو زده 
کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ تر څو جملې په لور غږ ولولي او تاسو د هفوی سره د سختو کلمو 


په Lab‏ کم مرسته وکړئ. 
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ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو له پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه و کری: 
١‏ د Put on the fire‏ عبارت په پښتو کې څه معنا ورکوي؟ 

۲- په sw‏ کې د Information desk, get on‏ کلمې څه معنا لري؟ 
What time does it open? =P‏ پوښتنې ته Er‏ ورکړۍ. 


۴- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې د پوښتنې کولو جملې ولوستلې. 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ۲ مخ د Let's work together‏ جملې پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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آ‌ِ‌آٌ؛ئط؛ت؛ت تت ظ!7ظ7ٌ7-ظ-7ظٌّأظتثت TS AA‏ 
کت تت -- J‏ 


Unit twelve 
Services 

Lesson four 

مخونه: ۱۱۴-۱۱۵ 

وخت: یو درسي ساعت (FO)‏ دقيقي 

موخي: زده کوونکې به د لوست په پای کې و کولای شي: 

۱- شعر په سمه توگه ولولي. 

۲- د شعر په معنا او مفهوم پوه شي. 

۳- انخورونه د اروندو عبارتونه سره وصل کړي. 

۴- د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخبنو خبرو اترو کې تري گټه واخلي. 

Wait, move, aside, urgent, fail, need, quick, aid نوي لغتونه:‎ 

حرکت کول انتظار کول یو اړخ ته» عاجل» پاتی» اړ » ژر» مرسته 

نوی اصطلاح گانی: 

دلوست د تدربس میتودونه: خانگری» ډله بیز 

د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 

فعالیتونه: 

د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 

وکړئ: 


-١‏ د get off the bus‏ او Get on the bus‏ عبارتونه په پښتو څه معنا لري؟ 





How Did you come to school? » -Y‏ پوښتنې ته خواب ورکړۍ. 

د زده کوونکو پام را گرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په aka‏ لاندې پوښتنې وکړئ: 
E‏ امبلانس د کومو کارونو د سرته رسولو لپاره دي؟ 
E‏ ولې امبلانس خپل اژیر روښانه کوي؟ 

- د ۱۱۴ مخ د lets read‏ د برخې شعر په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د نويو کلمو 
ته په خیر سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو لاندې چې په معنا يي نه rs‏ کرښې وکاږي. 

- د څو زده کوونکو څخه وغواړئ چي په خانگري توگه شعر په لور غږ ولولي او تاسې هم د هغوي سره د 
سختو کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ وروسته له هغې یو ځل بيا شعر په لور غږ سره ولولي او ويي وژباړي. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ۱۱۴ مخ د Ask and answer‏ د برخې پوښتنې د خپل نږدې 
ملگري سره په کراره کار وکړي خو لومری مخکې له هغې تاسې پخپله جملې یو وار په لور غږ ولولئ او که 
UY‏ وه نو ويي ژباړئ وروسته د ټولگي د مختلفو خایونو د څو زده کوونکو څخه په ډله بیزه ت وگه وغواړئ 
چې دا فعالیت پخپلو کې کار وکړي. 

- زده کوونکو ته وخت ورکړئ چې د ۱۱۵ د Look and match‏ د برخې عبارتونه د ځان سره په پټه خوله 
ولولي او هغه د اړوند انځورونو سره ربط ورکړي. 

- وروسته له هغې د څو زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ تر څو یو بو عبارت په لور غږ سره ولولي 
او انځور يي وښایې په هغه صورت کې چې يوه زده کوونکي اشتباه وکړه وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 
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ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو له پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 

-١‏ د Put on the fire‏ عبارت په پښتو کې څه معنا وركوي؟ 

۲- د Information desk, get on‏ کلمې په پنتو څه معنا و رکوي؟ 

۳ د What time does it open?‏ پوښتنې ته ځواب ورکړۍ. 

۴- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې يو شعر د امبولانس په هکله ولوست او همدارنگه مو انځورونه د اړوندو عبارتونو سره 
ربط ورکړل. 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ۴ مخ د Ask and answer‏ د برخې پوښتنې پخپلو کتابچو کې 
ولیکی: 
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TS AA سپ سپص۵«<«<+++««»»«»«»۰»‎ 
o E ---- تت‎ 


Unit twelve 
Services 


Lesson five 

مخونه: ۱۱۶ 

وخت: یو درسي (FO) Esla‏ دقيقي 

موخي: زده كوونكي به د لوست په پای کې و کولای شي: 

۱- غلطي شوي جملې په سمه توگه وليکي. 

۲- پوښتنو ته سم خوابونه وركري او ویې ليکي. 

۳- د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخبنو خبرو اترو کې تري گټه واخلي. 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری, ډله بیز 

د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 

فعالیتونه: 

د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې ترې 
وکړئ: 


-١‏ د get off the bus‏ او Get on the bus‏ عبارتونه په پښتو خه معنا ورکوي؟ 





۲- خوک د HOW do you cometo school?‏ پوښتنې ته ځواب و رکوي؟ 

د زده کوونکو پام را گرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندنې پوښتنې وکړئ: 
E‏ د جملې د لیکلو قانون بیان او ووایاست؟ 

E‏ د پوښتنې کولو د جملي په پای کي د کومې نښې نه گټه اخیستل کېږي؟ 

z‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکړي تر څو د ۱۱۴ مخ د Read and write‏ د برخې جملې د ځان سره په پټه 
خوله ولولي او د هغه سم شکل (بڼه) يي په کتابچو کې وليكي وروسته له هغې د څو زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې په وار سره یو یو زده کوونکې د تختې مخې ته راشي او يوه بوه جمله په تختې باندې وليكي په 
هغه صورت کې چې یو زده کوونکی غلطي وکړي وخت بل زده کوونکي ته ورکړئ. 

£ زده کوونکی ته دنده ورکړئ تر څو د ۱۱۶ مخ د ASK and answer‏ برخې پوښتنې د ځان سره په پټه 
خولې ولولي او هغوي ته پخپلو کتابچو کي خواب ورکړي وروسته له هغې د زده کوونکو څخه په دوه 
کسییزه توگه وغواړئ تر څو فعالیت په لور غږ سره ولولي او سر ته یي ورسوي د مثال په توگه لومری زده 
کوونکې جمله ولولي او دویم زده کوونکی خواب ورکوي په هغه صورت کې چې دویم زده کوونکی 
ځواب ورنه کرای شي وخت بل زده کوونکی ته ورکړئ. 

ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو د پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 

۱- مثبتې جملې خه دول په منفي جملو بدليري؟ 

۲- د پوښتنې جملي په کومې علامي سره پای ته رسيري؟ 

Where do you live? ۳‏ پوښتنې ته خواب ورکری. 





۴- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 
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د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کي يو ځل بيا د جملې د لیکلو طريقي په تکراري تو E‏ ولوستلې. 

کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ۴ مخ د ASK and answer.‏ د برخې پوښتنې پخپلو کتابچو کې 
وليکي. 
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ک-تثتثتثتثتثھثھثتثتثت ت ت ت ھ TS AA‏ 
٢‏ "تت تت - -- IE‏ ې 


Unit Thirteen 
Media 
Lesson one 


مخونه: ۱۱۸-۱۱۹ 


وخت: یو درسي ساعت (۴۵) دقيقي 

موخې: زده کوونکې به د لوست په پای کې وکولای شي: 

۱- محاوره په سمه توگه ولولي او تمثیل یې کړي. 

۲- پوښتنو ته په سمه توگه خواب ورکړي. 

۳- د نويو کلمو په معنا پوه او په ورځېنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي. 

Match, channel, report, news, face book, television, twitter, internet نوي لغتونه:‎ 


مقابله» کانال» راپور» خپرونه فيسب وک تلویزیون» GAR‏ 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز 


د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 
د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کړي دی لاندي پوښتنې تري 
وکری: 


۱- د پونتنی د جملي پای ته کومه نښه استعماليري؟ 

۲- د جملې د لیکلو قانون بیان کړئ؟ 

د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو د پاره لاندنی پوښتنې وکری: 

اد تلویزیون د څو شبکو نومونه واخلی؟ 

عا د تلویزیون کومه خپرونه مو خوښیږي؟ 

LT E‏ خبرونو سره مینه لرئ؟ 

د کتاب ۱۱۸ مخ د 6 د برخې محاوره په لوړ غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې د 
نويو کلمو تلفظ ته په خیر سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو لاندي چې په معنا یې نه پوهیږي کرښې و کابري. 
له زده کوونکو خخه وغواری تر څو محاوره په لور غږ ولولي او تمثیل یې کړي وروسته له هغې محاوره یو 
خل بيا په لور غږ ولولي او وبي ژباري. 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ۱۱۹ مخ د Ask and answer‏ د برخي پوښتنې د خپل نبردي 
ملگري سره په کراره تمرین کړي د مثال په توگه یو زده کوونکې پوبتنه لولي او دوهم خواب ورکړي 
وروسته له څو زده کوونکو څخه په دوه دوه کسییزه توگه وغواړئ چي فعالیت په لور غږ کار وکړي. 

د۱۱4 مخ د listen and repeat‏ برخې کلمې په لور غږ ولولي او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې 
تاسې وروسته يي تکرار کړي وروسته له هغی د څو زده کوونکو څخه وغواړئ چي نوموری کلمې په لور غږ 
ولولي. 
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TS AA س-تطئت تت‎ 
o aa r. 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو له پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 
-١‏ د report‏ او 5 کلمې په پښتو معنا کړۍ. 

-Y‏ د Which Tv do you like?‏ پوښتنې ته ځواب ورکړۍ. 


۳- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





> لوست لنپ یز: 
تاسي په نننی لوست کې نوي کلمې report, news, face book, television, twitter, internet «SY‏ 


ولوستلی. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ٩۹‏ مخ د Ask and answer‏ د برخي پوښتنې په خپلو کتابچو کې 
ولیکي او خواب ورکړي. 
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سس هپس سصح«+++«++«««««»۰» TS AA‏ 
.سس J‏ 


Unit thirteen 
Media 
Lesson Two 
۱۲۰-۱۲۱ مخونه:‎ 
دقيقي‎ (FO) وخت: بو درسي ساعت‎ 
موخې: زده کوونکې به د لوست په پای کې و کولای شي:‎ 
متن په سمه توگه ولولي.‎ -١ 
د متن په مفهوم پوه شي.‎ -٢ 
د نويو کلمو په معنا پوه او په ورځېنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي.‎ -۳ 
سمی او نا سمی جملې وپیژنی.‎ -۴ 
electronic, device, screen, receive, signal, view, grey, flatted, lighter, نوي لغتونه:‎ 
antenna. 
بریښنائي» پرزه یا وسیله» پرده» رسیدل» اشاره» منظره» خاکی رنګ» هوار» آنتن‎ 
دلوست د تدرپس میتودونه: خانگری او ډله بیز‎ 
د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر‎ 








فعالیتونه: 

د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کړي دی لاندي پوښتنې تري 

وکړئ: 

-١‏ د جملې د لیکلو قانون بیان کړئ؟ 

news» -Y‏ او Television‏ کلمي په پښتو معنا کړي. 

د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کېدو په هیله لاندې پوښتنې وکړي: 
E‏ په کور کې تلویزیون لرئ؟ 
# د تلویزیون د څو شبکو نومونه واخلئ؟ 
E‏ څو ډوله تلویزیونونه پیپژنی؟ 
# د تلویزیون کومه خپرونه مو opa‏ خونيري؟ 

- د کتاب ۱۲۰ مخ د Lets Read‏ د برخې متن په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو وغواړئ چې د کلمو 
تلفظ ته په خیر سره غوږ ونیسی او د هغو کلمو لاندې چې په معنا بې نه پوهیږي کرښې وکاږي. 

- له زده کوونکو څخه وغواړئ چي متن په لور غږ ولولي وروسته متن یو ځل بيا په لور غږ ولولي او وبي 
ژباري. 

- زده کوونکو ته د دوه کسییزه ډلو په توگه دنده ورکړئ چې د ۱ مخ > Ask and answer‏ برخي 
فعالیت د ځانو سره تمرین کړي وروسته له هغې نه د ټولگي د مختلفو برخو له زده کوونکو څخه وغواړئ تر 
څو فعالیت په لوړ غږ سره کار و کری او تاسې هم د هغوي سره د پوښتنو په خوابولو کې لازمه مرسته وکړئ. 

- زده کوونکو ته په ځانگړي ټوگه دنده ورکړئ چې د ۱۲۱ مخ د True and False‏ د برخې جملي د 
ځانونو سره په پټه خوله ولولي او هره جمله که سمه وي د ۲ او که نا سمه وي نو د په تورو علامه گذاري 





کړي. وروسته له هغې له څو زده کوونکو خخه په خانگري توگه وغواړئ تر خو يوه يوه جمله په لور غږ 
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ولولي او ووایې چي جمله سمه وه او که نا سمه. 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو ل پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه و کری: 

۱- د Nowadays TVs’ are flatted screen.‏ په پښتو ژبارلای شي؟ 

۲- د انټرنټ او کور کلمې په انگليسي ووایې؟ 

۳- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې يو متن د تلویزیون په هکله ولوست. 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ١‏ مخ د Ask and answer‏ د برخې پوښتنې په خپلو کتابچو کې 
ولیکي او خواب ورکړي. 
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۳ تت تتطظط ط-؛ ثك ۀظ ‏ ھ TS AA‏ 
٢‏ تت - - چټسييسسستي J‏ 


Unit thirteen 
Media 
Lesson Three 
۱۲۲-۱۲۳ مخونه:‎ 
دقيقي‎ (FO) وخت: یو درسي ساعت‎ 
موخې زده کوونکي به د لوست په پای کې و کولای شي:‎ 
د پوښتنو جملې په سمه توگه ولولي.‎ -۱ 
پوښتنو ته خوابونه ورکړي.‎ -۲ 
نوي عبارتونه ولولي.‎ Y 
د نويو کلمو په معنا پوه او په ورځېنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي.‎ -۴ 
نوي لغتونه:‎ 
نوې‎ 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز‎ 


د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 

د دې لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کړي دی لاندي پوښتنې تري 

وکړئ: 

١-د broadcast station‏ کلمې په پښتو معنا کړئ؟ 

-Y‏ د ٥ listened to the news last night?‏ پوښتنې ته خواب و رکړۍ. 

د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندې پوښتنې وکړئ: 
LT E‏ تیره شپه مو د تلویزیون خبرونه ولیدل؟ 
٥366 book #‏ څه شي دی؟ 
# د تلویزیون کومه خپرونه مو opa‏ خونيري؟ 

- > ۱۲۲ مخ د Listen and repeat‏ د برخې جملې په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې 
په خیر سره غوږ ونيسي وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې د دوه کسييزه ډلو په توگه دا فعالیت 
پخپل و کي سرته ورسوي. 

- د ۱۲۲ مخ د Lets learn something new‏ عبارتونه په لور غږ ولولي او وبي ژباري. وروسته له خو زده 
کوونکو خخه وغواړئ چي عبارتونه په لور غږ ولولي. 

- د ۱۲۳ مخ > Let’s work together‏ > برخي جملي په لور غږ ولولي او ويي ژباړي همدارنگه له زده 
کوونکو خخه وغواری تر خو په خیر سره تاسې ته غور ونيسي وروسته له هغې د خو زده کوونکو خخه په 
دوه کسییزه ت وگه وغواری تر څو جملي یو د بل سره پوښتنه وكري او خواب ورکړي د مثال په توگه یو زده 


کوونکې دې پوښتنه وکړي او دویم زده کوونکې دې ځواب ولولي او ووایې. 
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۳۳۳۰۲۰۰۶۰۰۶۰ 
- تت تت تت ت--- چښشس۲عنرنعرجچک J‏ 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو ل پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 
-١‏ د you give an interview?‏ 6 پوښتنې ته ځواب ور کړۍ. 

-Y‏ د Use a face book, studied online‏ عبارتونه په پښتو معنا کړئ؟ 
۳- انترنټ او کور کلمو ته په انگليسي کې څه وایی؟ 


۳- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





> لوست لنپ یز: 
تاسې په ننني لوست کې نوی عبارتونه لکه: Give an interview, got an email, texted a message,‏ 
studies online, used face book, listen to the news.‏ 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د work together‏ 615 | د برخې جملې په خپلو کتابچو کې وليکي. 
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TS AA ک-ت ھھ‎ 
o E آ " تت‎ 


Unit thirteen 
Media 
Lesson four 
۱۲۴-۱۲۵ مخونه:‎ 
دقيقي‎ (PO) وخت: یو درسي ساعت‎ 
موخي: زده كوونكي به د لوست په پای کې و کولای شي:‎ 
محاوره په سمه توگه ولولي او تمثیل یې کړي.‎ -۱ 
پوښتنو ته په سمه توگه خواب و رکړي.‎ -۲ 
د نوي عبارتونو څخه په جملو کې گټه واخلي.‎ -۳ 
د نویو کلمو په معنا پوه او په ورځېنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي.‎ -۳ 
wonderful, boring, alone نوي لغتونه:‎ 
عچیب. بوا شی ستری کوونکی‎ 
نوي اصطلاح گانی:‎ 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز‎ 


د لوست مرستندویه تو کي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 

د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کړي دی لاندي پوښتنې تري 

وکړئ: 

۱- څ وک پوهیږي چې facebook‏ د کومو کارونو له پاره دی؟ 

-Y‏ د listened to the news, used face book‏ عبارتونه په پښتو معنا کړئ؟ 

د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره لاندې پوښتنې وکړئ: 
عا د کریکټ لوبه مو خوښیږي؟ 
+ خوک د Do you like cricket?‏ پوښتنې ته ځواب ورکوي؟ 
E‏ د کريکټ کومه لوبډله مو خوبنيري؟ 

تا ؤ ۴ مخ د dialogue‏ د برخې محاوره په لور غږ ولولی او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر سره 
تاسې ته غوږ ونیسی او د هغو کلمو لاندې چې په معنا یې نه پوهیږي کرښې وکاږي. 

- د څو زده کوونکو څخه په دوه کسييزه توگه وغواړئ چې محاوره یو د بل سره په لور غږ JES‏ کړي 
وروسته له هغې محاوره یو ځل بيا په لور غږ ولولئ او ويي ژباړي. 

- له زده کوونکو وغواړئ تر څو د خپل نږدې ملگري سره د کتاب د ۱۲۴ مخ د Ask and answer‏ د برخې 
پوښتنې کار وکړي. وروسته د ټولگي د مختلفو خایونو زده کوونکو څخه وغواړئ چې فعالیت په لور غږ 
سره کار وکړي او تاسې هم د خواب په ورکولو کې ورسره مرسته وکړئ. 

- زده کوونکو ته دنده ورکړي تر څو د کتاب د۵١٢‏ مخ د o Look and Circle‏ برخې جملې د Je‏ ځانونو 
سره په پټه خوله ولولي او د سمې جملې نه ogla‏ تاوه کړي. وروسته له هغې د زده کوونکو څخه په ځانگړي 
توگه وغواړئ تر څو يوه يوه جمله په لور غږ ولولي او د هغې جملې نه چې دایره بې ترې تاوه کړي ده 
ووایی. 
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TS AA اکَث-تٌ -ءۀتطتطتطتثت‎ 
سس‎ aaa E IB 





ارزونه: 

د خپل ډاډ له حاصلولو د پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 
-١‏ د listened to the news‏ | جمله په پښتو معنا کړۍ. 

۲- د Study online, got an email‏ عبارتونه په پښتو معنا کړي؟ 

Message, Friend > -۳‏ کلمې په پښتو معنا کړي؟ 

۴ د 5٥ a face book, studied online‏ لاعبارتونه په پښتو معنا کړۍ. 


۳- آیا نننی لوست درته په زره پورې و؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د نويو عبارتونو استعمال په جملو کې ولوست. 





کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د 001٥ and circle.‏ اجملې په خپلو کتابچو کې وليکي. 
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TS A ک-ت ھھ‎ 
o E آ " تت‎ 


Unit thirteen 
Media 
Lesson five 
۱۲۶-۱۲۷ مخونه:‎ 
دقیقی‎ (FA) وخت: یو درسی ساعت‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
. د ملگرتیا او دوستۍ د لیک نمونه وپیژنی‎ -١ 
د يوه لیک برخې وپيژني.‎ -۲ 
د دوستۍ لیک د مخې نه وليکي.‎ -۳ 
د نويو کلمو په معنا پوه او په ورځېنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي.‎ -۳ 
Greetings, body, closing, signature, art, skill, allow, innovative نوی لغتونه:‎ 
احوال پوښتنه کول بدن» ترل» لاسلیکك هنر» مهارت. اجازه و رکول» نوشت‎ > 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری‎ 


د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 
د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کړي دی لاندي پوښتنې تري 
وکری: 
Facebook -١‏ > کومو کاروله پاره پکاريري؟ 
-Y‏ د Listened to the news, used face book‏ عبارتونه په پښتو خه معنا ورکوي؟ 
د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره لاندي پوښتنې وکری: 
E‏ آیا تراوسه مو کوم لیک خپل ملگري او یا ښوونکي ته لیکلی دی؟ 
# خو ډوله لیکونه پیژنی؟ 
- د لیک نمونه او د هغی برخي زده کوونکی ته په عملي توگه وروښا یاست وروسته د لیک متن په لور غږ 
سره ولولئ او له زده کوونکو وغواړئ چي په خیر سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو لاندي چې په معنا یې نه 
پوهييري کرښې وکاږي وروسته له څو تنو زده کوونکو څخه وغواړئ چې د لیک متن په لور غږ سره ولولي. 
- د زده کوونکو څخه وغواړئ چې د لیک متن د خپلی خوانه د دوستۍ لیک پخپلو کتابچو کې وليکي. 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو له پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 
۱- لیک د څو برخو څخه جوړ شوی دی؟ 

۲- خو ډوله لیکونه پیژنی؟ 


۳- آیا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د ملگرتیا د لیک لیکل زده JE‏ 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو یو د دوستۍ یا ملگرتیا لیک پخپلو کتابچو کې وليکي. 








124 





TS AA تت‎ تنطنط؛0ٌۀٌ-ٌ٢ا‎ 
اج(‎ 


Unit Fourteen 


Sports 
Lesson one 
۱۲۹-۱۳۰ مخونه:‎ 


وخت: يو درسي ساعت (۴۵) دقيقي 

موخې زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي: 

۱- محاوره ولولي او تمثیل یې کړي. 

۲- د محاورې په مفهوم وپوهيري. 

۳- د نويو کلمو په معنا پوه او په ورځېنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي. 
نوي لغتونه: bad, actually, wasting, totally, mistake, remain‏ 
خراب» di‏ ضایع کول په ټوله کی» غلطی» پاتی JAS‏ 

دلوست د تدرپس میتودونه: خانگری او ډله بیز 


د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 

د دې لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورځې لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 

وکری: 

۱- د یو لیک برخي ووایاست؟ 

۲- خو ډوله لیکونه پیژنی؟ 

Sos د لیک کومه برخه‎ body -Y 

د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو له پاره لاندي پوښتنې وکری: 
E‏ لوبې زمور د روختیا له پاره خه گټې لري؟ 
E‏ د کومو لوبو سره مینه لرئ؟ 
HE‏ دچا سره مو لوبې کول خوښیږي؟ 

= د ۹ مخ > dialogue‏ د برخې محاوره په لور غږ ولولی او له زده کوونکو وغواری چې په خیر سره غوږ 
ونيسي او د هغو کلمو لاندي چې په معنا بې نه پوهييري کرښې وکاږي وروسته له زده کوونکو خخه د دوه 
کسیزه ډلو په توگه وغواړئ چي محاوره په لور غږ سره ولولي او تمثیل بې کړي وروسته یو ځل بيا محاوره 
په لور غږ ولولي او ویې ژباري. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چي د ۱۳۰ مخ د 6/6156 د برخې جملې د خان سره په پټه خوله ولولي 
او د هغې تش خایونه په ورکړل شویو کلمو سره ډک کړي وروسته له زده کوونکو څخه په خانگري توگه 
وغواړئ تر څو يوه يوه جمله په لور غږ سره ولولي په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو څخه تش 
خایونه غلط ډک او تکمیل کړي و بل زده کوونکي ته وخت ورکړئ. 
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TS AA -ت تت ت  ھ‎ 
J E --- تت‎ 





د تمرین حل: 


Shoaib: Good afternoon. How are you? 

Sayed: Good afternoon. ۱ am fine. What about you? 

Shoaib: Not so bad. Where are you going? 

Sayed: I am going to play volley ball with my friends. Will you play with us? 
Shoaib: Actually | do not like any types of sports and games. They are totally 
wasting of time. 

Sayed: Very sad. You are a good student, but you do not know about the 
importance of sports. 

Shoaib: Are they importance for us? 

Sayed: Of course. They help us to be active and fresh. They are also a form of a 
good exercise. 

Shoaib: Really I have made a great mistake. As a result | always remain sick and 
weak. But it needs so much time. 

Sayed: you can play only in the afternoon or when you get free at that time you 
can play. 

Shoaib: So let's go. | will also play with you. 

Sayed: That is great. 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو له پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکری: 
-١‏ د Fresh‏ او Sick‏ په پښتو معنا کوي؟ 

-٢‏ د That is great!‏ جمله په پښتو څه معنا ورکوي؟ 

۳- خوک How are you?‏ پوښتنې ته خواب وايي؟ 


۳- آیا ننني لوست درته په زره پورې و؟ 





د لوست لنډیز: 
تاسې په ننني لوست کې د لوبو په هکله ولوستل او تمثیل موکړل. 








کورنی دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر خو د when, active, sport, how‏ ,ا کلمو ته oy‏ جمله جوړ کړي. 
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Unit fourteen 
Sports 
Lesson Two 
۱۳۱-۱۳۲ مخونه:‎ 
دقیقی‎ (FA) وخت: بو درسی ساعت‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې و کولای شي:‎ 
متن ولولي.‎ -١ 
د متن په معنا او مفهوم پوه شي.‎ -۲ 
د لوبو نومونه به وپیژنی.‎ -۳ 
د نويو کلمو په معنا پوه او په ورخبنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي.‎ -۴ 
د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز‎ 


د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 

د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 

وکړئ: 

-١‏ خوک د Where are you going?‏ پوښتنې ته ځواب ورکړۍ. 

Time, wasting » -Y‏ کلمې په پښتو کې څه معنا وركوي؟ 

د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندنې پوښتنې وکړئ: 
E‏ لوبی زمور د روغتیا له پاره څه گټه لري؟ 
عا د کومو لوبو سره مینه لرئ؟ 
$ څو ډوله لوبې پیبژنی؟ 

- د ۱١١‏ مخ د to Read‏ د برخې متن په لوړ غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر 
سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو لاندې چې په معنا بې نه پوهيرري کرښې وکاږي. وروسته له څو زده کوونکو 
څخه وغواړئ چي متن په لوړ غږ سره ولولي وروسته یو ځل بيا متن په لوړ غږ ولولي او ويي ژباړي. 

- زده کوونکو ته دنده وسپارئ چې د ۱۳۱ مخ د ASK and answer.‏ د برخې پوښتنې د خپل نږدې ملگري 
سره په کراره تمرین کړي وروسته له څو زده کوونکو څخه په دوه کسییزه توگه وغواړئ تر څو تمرین په 
لور غږ سره تکرار کړي او کار وکړي د مثال په توگه یو زده کوونکی پوښتنه ولولي او بل زده کوونکې دې 
ځواب ورکړي. 

- د WY‏ مخ Listen and repeats‏ > برخې د لوبونو مو نه په لور غږ ولولئ اوله زده کوونکو څخه 
وغواړئ چې کلمې تاسې نه وروسته تکرار کړي وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې د لوبو نومونه 
په لور غږ ولولي او تاسې د هغوی سره د کلمو په تلفظ کې مرسته وکړئ. 
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TS AA س-تطئت تت‎ 
o aa r. 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو له پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ. 

-١‏ پنگ پانگ څه دول کېږي؟ 

۲- د How many players play in football?‏ پوښتنې ته خوک خواب ور کړۍ. 

-٣‏ د team‏ کلمې په پښتو کې څه معنا وركوي؟ 

۳- آیا ننني لوست درته په زره پورې و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې بو متن د My favorite game‏ په هکله ولوست او همدارنگه د خینو لوبو نومونه مو 
هم زده کړل. 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ۱ مخ د Ask and answer‏ د برخې جملې په خپلو کتابچو کي 
ولیکی: 
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-تنت تت TS AA‏ 
آت تت E‏ يی يې 


Unit fourteen 
Sports 
Lesson three 
۱۳3-۱۳4 مخونه:‎ 
دقيقي‎ (FO) وخت: یو درسي ساعت‎ 
موخې: زده کوونکي به د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
کېسۍ يا معما حل کړي.‎ -1 
د کېسۍ د حلولو طربقه زده کړي.‎ -2 
د معما د فعالیت په موخه پوه شي.‎ -3 
د خپلی خوښې لوبو نومونه وویلای شي.‎ -4 
د نوبو کلمو په معنا پوه شي او په ورخنیو خبرواتروکي تري گټه واخلي‎ -5 
۱ ۱ Bowling, cycling, boxing, walk ing,:4 ga نوي‎ 
د باولنګ لوبیء د بایسکل دوانی» بکسنک.‎ 
بیز.‎ da د لوست د تدریس میتودونه: خانگری او‎ 
د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر.‎ 








فعالیتونه: 

ددي له پاره چې ډاډ حاصل کری زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 

وکری. 
1- د Where are you going?‏ پوښتنې ته خواب و رکړۍ. 
2- د wasting‏ او time‏ کلمې په پښتو خه معنا ورکوي؟ 

د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیداکبدلو په هیله لاندې پوښتنې له زده کوونکو وکړئ. 
E‏ زموږ روغتیا ته څه گټې لري؟ 
E‏ کومو لوبو سره مینه لرئ؟ 
E‏ ډوله لوبې پیژنی؟ 

- زده کوونکي په دريو یا خلورو تنو ډلووویشۍ او دنده ورته ورکری. ترڅو د 133 مخ د cross word‏ د 
برخې انخور ته په خیر سره وگوري او د تورو په جدول کې د هغو نومونه پیدا كري وروسته له هری ډلې څخه 
په وارسره وغواړئ ترڅو دانخور نوم به یې چې پیدا کری دی ولولي او نوروته یې وښایې. 

- د 134 مخ د alets practice‏ برخې د لوبو نومونه په لوړغږ ولولي او له زده کوونکو وغواړئ چې په خیر 
سره غوږ ونيسي او له تاسې وروسته بې تکرار کړي. وروسته له خو زده کوونکو وغواړئ ترڅو کلمې په لوړغږ 
ولولي. 

- له زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ ترخو ووايي چې کومې لوبې بې خوښيږي خو لومیی ورکړل 
شوي مثالونه په عملي توگه تاسو ولولی او معنا بې کری. 


ارزونه: 


د خپل ډاډ حاصلو له پاره له زده کوونکو خخه لاندني پوښتنې وکری. 
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1- کومو لوبو سره مینه لرئ؟ گیسی کی څه وایی؟ 

: حه وایی‎ 1 # Š 
: لامبووهل او قدم وهلو ته په انگليسي کې‎ -2 
پنگ پانگ خه ډول لوبه ده؟‎ -3 


e :‏ 
4- آیا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 





> )رو .. 1 ۱ درد 
di‏ 2 کي توری او کله حل کړې او همدارنگه مو زده کرل چې کومې لوبې مو 
y‏ ند لوست د کېسۍ تو = ; 7 
تاسې په ننني ٍ : 
زده کړې. 








) > مخ د انحو ر توره کړي او په خپلو 
۱ 5 134 زح ; > له باره o‏ يوه جمله ج ب 7 7 
کوونکو ت دند وسا ئ ترخ > خ دا رودو د برخحې 1 بوه د 
زده ود به s‏ 7 


کتابچو کې وليکي. 





تمرین د de‏ 
د 134 مخ د cross word‏ د تمرین > حل 











A 
HE 
nia 
Ela 
کت‎ 
7 ۵ 








TS AA ک-ت تت‎ 
o a y E -- تت‎ 


Unit fourteen 
Sports 
Lesson Four 
۱۳۲-۱۳۴ مخونه:‎ 
دقيقي‎ (FO) وخت: یو درسي ساعت‎ 
موخي: زده كوونكي به د لوست په پای کې و کولای شي:‎ 
شعر په سمه توگه ولولي.‎ -۱ 
د شعر په معنا پوه شي.‎ —Y 
سمه او نا سمه جمله وپيژني.‎ ۳ 
د نويو کلمو په معنا پوه او په ورخبنو خبرو اترو کې تري گټه واخلي.‎ -۴ 
نوي‎ 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله پیز‎ 


د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 








فعالیتونه: 

د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د تيري ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري و کری: 

۱- د Where are you going?‏ پوښتنې ته خواب ورکری. 

-Y‏ د like walking‏ | جمله په پښتو څه معنا ورکوی؟ 

د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندنې پوښتنې وکړئ: 
فا د المپیک د حلقو سیمبول څو رنگه لرئ؟ 
# کومې المپیکې لوبې پیژنی؟ 
# د فوتبال په لوبه کې څو لوبغاري لوبه کوي؟ 

= د ۱۳۵ مخ د Listen and repeat‏ د برخې شعر په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو څخه وغواړئ چې تاسې 
ته په خیر سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو په معنا چې نه پوهيبري کرښې ترې لاندې وباسي وروسته له څو زده 
کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ چې شعر په لور غږ سره ولولي او تاسې له هغو سره د سختو کلمو په 
تلفط کې مرسته وکړئ وروسته یو ځل بيا شعر په لوړ غږ ولولئ او ویې ژباړئ. 

- زده کوونکو ته دنده ورکړئ چې د ۱۳۵ مخ د True, false‏ د برخې جملې د خان سره په پټه خوله ولولي او 
که جمله سمه وي د آپه توري او که نا سمه وي د ۴ په توري سره علامه گذاري کړي. وروسته له زده کوونکو 
څخه د دوه کسييزه ډلو په توگه وغواړئ چې فعالیت سرته ورسوي د مثال په توگه يوه زده کوونکې دې جملې 
ولولي او بل دی ووایې چې سمه ده یا نا سمه. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ۱۳۶ مخ د Read, think and match‏ د برخې جملې د خان سره 
په پټه خوله ولولي او د سمې کلمې شاوخوا دایره وکاږي. وروسته له څو زده کوونکو څخه په خانگري توگه 
وغواړئ چې تر څو يوه يوه جمله په لور غږ ولولي او هغه کلمې چې دایره بي ترې تاوه کړي ده ووایی. په هغه 
صورت کې چې یو له زده کوونکو غلطي کړي وي بل زده کوونکي ته وخت او موقع ورکړئ. 

- د زده کوونکو نه په ځانگړي توگه وغواړئ چي د ۱۳۶ مخ د FUN with words‏ د برخې انځورونو ته 
وگوري او د هغو نومونه په لور غږ سره سپیل یا توری يي ووايي. 
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TS AA ۴٥ته‎ 
J کت تت‎ 





ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو له پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 

-١‏ د What sport do you play in winter?‏ پوښتنې ته ځواب وايي؟ 
۲- په انگليسي ویلای شي چي کومه لوبه یې خوښه ده؟ 

۳- سكي خه دول لوبه ده؟ 

۳ آیا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې يو شعر د لوبو په هکله ولوست. 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښونه وکړئ تر څو د ۱۳۵ مخ شعر پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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ت--«ۀھ تۀظۀ <<( TS‏ 
۱٢ک-ت‏ تپ تت لي سس 


Unit fourteen 
Sports 
Lesson five 
۱۳۷-۱۳۸ مخونه:‎ 
دقيقي‎ (FO) وخت: یو درسي ساعت‎ 
موخې: زده کوونکې به د لوست په پای کې وکولای شي:‎ 
د المپیک د کری په معنا پوه شي.‎ -۱ 
Ss ځينی المپیکې لوبې‎ -۲ 
د لوبو نومونه داړوندو انځورنو سره یو خای کړي.‎ -۳ 
د نويو کلمو په معنا پوه او په ورځېنو خبرو اترو کې ترې گټه واخلي.‎ -۴ 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری‎ 


د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 
د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو مو د En‏ ورخي لوست تکرار کری دی لاندي پوښتنې تري 
وکړئ: 
cricket, tennis» -١‏ کلمې سپیل کړۍ. 
bowling -۲‏ خه ډول لوبه tos‏ 
د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندنې پوښتنې وکری: 
# د المپیک د لوبو کری خو رنگه لری؟ 
LT E‏ پوهیرین چې د المپیک پنخه کړۍ خه معنا ورکوي؟ 
- > ۱۳۷ مخ د learn something new‏ 5 د المپیک د لوبو د برخي متن په لور غږ ولولی او له زده 
کوونکو څخه وغواړئ چې په خیر سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو په معنا چې نه پوهيبري کرښې ترې لاندې 
وباسی وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چي متن او کلمې په لوړ غږ سره ولولۍ او تاسې له هغو سره 
د سختو کلمو په تلفط کې مرسته وکړئ وروسته یو ځل بيا متن ولولۍ او ویې ژباړي. 
- زده کوونکې ته دنده وسپارئ چې د ۱۳۸ مخ د read and match‏ د برخې جملې د ځان سره په پټه 
خوله ولولي او هغه د اړوندو انخورونو سره وصل کری وروسته له زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه 
وغواړئ تر څو بوه يوه کلمه په لور غږ ولولي او انخوريي وښایې په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو 
څخه غلطي وکړی» وخت بل زده کوونکې ته ورکړئ. 








ارزونه: د خپل ډاډ د حاصلولو د پاره لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ. 
-١‏ د پنخو کریو موخه ویلای شي؟ 

۲- د المپیک د څو لوبو نومونه ووایاست؟ 

archer > ۳‏ او fencing‏ کلمو ته په پنتو کې خه وايي؟ 


۳- آیا نننی لوست درته په زره پوري و؟ 
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TS AA أ0!۷۱تتث7ٌ7أ7أظ7ظٌأ-ظت-7تظتظثتثت تت‎ 
o a 


د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې د المپیک د پنځو کریو په معنا او مفهوم وپوهیدلی. 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته دنده وسپارئ چې د read and match‏ برخې کلمې پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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ظۀھظھ ءٌ تظ-ظ ۳ TS AA‏ 
کت تت o aa‏ 


Unit Fifteen 
Review 
Lesson one 

مخونه: ۱۴۱-۱۴۰ 
وخت: یو درسي (FO) Esla‏ دقيقي 
موخي: زده كوونكي به د لوست په پای کې و کولای شي: 
۱- محاوره په سمه توگه ولولي. 
۲- د محاوری په مفهوم او معنا پوه شي. 
۳- د نويو کلمو په معنا پوه او په ورخبنو خبرو اترو کې تري گټه واخلي. 
نوي لغتونه: ۲۲۱0 Little, tired, participate, festival, fantastic, anything, fun,‏ 
لږه ستري» برخه اخیستل» جشن» په زره پوری» کوم یو شی» ساعت تیری» سفر 
دلوست د تدریس میتودونه: خانگری او ډله بیز 


د لوست مرستندویه ت وکي: تخته او تباشیر 





فعالیتونه: 
د دې لپاره چې ډاډ ترلاسه کری زده کوونکو ته مو د تيري ورخي لوست تکرار کری او لاندي پوښتنې تري 
وکری: 
-١‏ د پنخو کریو موخه ووایاست. 
۲- د fencing larcher‏ کلمو معناوي په پنتو کی خه وركوي؟ 
د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو د لپاره لاندي پوښتنې وکری: 
# آس او قهوي ته په انگليسي کې څه وایی؟ 
“E‏ د How are you today?‏ پوښتنې ته خواب ووایی. 
= 5 ۰ مخ د dialogue‏ د برخې محاوره په لوړ غږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې تاسې ته په خیر 
سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو لاندې چې په معنا یې نه پوهیږي کرښې وکاږي. وروسته له زده کوونکو 
خخه د دوه کسییزه ډلو په توگه وغواړئ چې دبالوگ د خپل نبردي ملگري سره په کراره تمرین کړي. 
- محاوره یو خل بيا په لور غږ ولولی او کار پري و کری. وروسته بيا محاوره په لور غږ ولولی او ويي ژباری. 
- زده کوونکو ته دنده وسپارئ چې د ۱۴۱ مخ د ASK and answer‏ د برخي پوښتنې د خبل نبردي ملگري 
سره په کراره تر سره او تمرین یې کړي. وروسته د تولگي د مختلفو خایونو له زده کوونکو څخه وغواری 
چې فعالیت په لور غږ سره ولولي او اجرايي کړي په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو خخه و نه توانید 
پوښتنو ته په سمه توگه خواب وركري وخت بل زده كوونكي ته ورکری. 
> ۱۴۱ د sListen and practice‏ برخي کلمې په لور غږ ولولی او له زده کوونکی نه وغواړئ چې له تاسي 
وروسته بې تکرار کړي وروسته له خو زده کوونکو خخه وغواړئ تر څو کلمې په لور غږ سره ولولي. 








ارزونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې له زده کوونکو خخه وکړئ: 
-١‏ د Where did he go?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 
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Did you enjoy the lesson? -Y‏ پوښتنې ته خواب ووایی. 

Cycling, coffee, pilot > -۳‏ کلمي 5 ES‏ په پښتو معنا کوي؟ 

کسه اص یت ی که ن 

۵- آیا نننی لوست تاسې په زره پوري و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې بوه محاوره ولوستله او همدارنگه د boxing, cycling, horse, coffee, pilot‏ او 
1 کلمې مو تکرار کړې. 

کورنی دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړی تر څو د ١‏ مخ د Ask and answer‏ د برخې پوښتنو ته په خپلو کتابچو کې 
ځواب ورکړي. 
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Unit Fifteen 
Review 

Lesson Two 

مخونه: ۱۴۲- ۱۴۳ 

وخت: يو درسي ساعت (۴۵) دقيقي 

موخي: زده کوونکې به د لوست په پای کې وکولای شي: 

۱- جملې په سمه توگه ولولي. 

ia 

۳- د پوښتنې کولو جملو ته خواب ورکړي. 

دلوست د تدریس میتودونه: ځانگړي 

د لوست مرستندویه توکي: تخته او تباشیر 

فعالیتونه: 

د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو ته مو د تيري ورخي لوست تکرار کری او لاندي پوښتنې تري 

وکړئ: 

-١‏ د How are you today?‏ پوښتنې ته ځواب ورکوي؟ 

اه س از فهوي کلم په ی را 

د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کېدو په هیله لاندې پوښتنې ترې وکړئ: 
“E‏ د Itis a taxi‏ جمله په پښتو معنا او وژباړي. 





4 د What does he do?‏ پوښتنې ته خواب ورکړۍ. 


- د It is time to read‏ د برخې جملې په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې په خیر سره غوږ 
ونيسي. وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ تر څو og og‏ جمله په وار سره په لور غږ ولولي. 

- د ۱۴۲ مخ د It is time to read‏ په لور غږ ولولئ او له زده کوونکو وغواړئ چې له تاسي وروسته یی 
تکرار کړي وروسته له خو زده کوونکو نه وغواړئ چي کلمې په لور غږ سره ولولي. 

o) -‏ کوونکو ته دنده وسپاری چې > ۱۴۳ د Read and choose‏ برخې انخورونو ته وگوري او د 
انځورونو لاندې جملې ولولي او د سمو جملو نه دایره تاوه کړي. وروسته له څو زده کوونکو څخه په 
خانگري ټوگه وغواړئ چي دوه دوه جملې په لور غږ ولولي او د سمې جملې نه یې چې ogla‏ تاوه کړې ده 

z‏ زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چي د ۱۴۳ مخ د Read and sort‏ د برخې کلمې له ځان سره په پټه خوله 
ولولي او هغه د چول او دلي له مخي په کیگوریو وويشي وروسته له څو زده کوونکو نه په خانگري توگه 
وغواری چې يوه يوه کټگوري په لور غږ ولولي په هغه صورت کې چي یو زده کوونکی غلطي وکړي وخت 
بل يوه زده کوونکي ته ورکری: 





ارژونه: 
د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندي پوښتنې له زده کوونکو خخه و کری: 
۱ د Where did he go?‏ پوښتنې ته خواب ووایی. 
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-Y‏ خوک Did you like cricket?‏ پوښتنې ته خواب ورکړۍ. 

Us S کلمو په پښتو معنا‎ Baker, green tea, train د‎ -Y 

۴- د ننني لوست څخه مو څه زده کړل؟ 

۵- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پوري و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې هغه کلمې او جملې چې په تیرو لوستونو کې راغلې وې تکرار کړې. 

کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ۲ مخ Time to reado‏ د برخې جملې په خبلو کتابچو کې وليکي. 
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Unit Fifteen 
Review 

Lesson Three 

مخونه: ۱۴۳-۱۴۴ 

وخت: یو درسي (FO) Esla‏ دقيقي 

موخي: زده کوونکي به د لوست په پای کې و کولای شي: 

-١‏ د انخورونو نومونه په سمه توگه وليکي. 

۲- کلمې په سمه توگه سپیل کري. 

۳- انخورونه ته جملې وليکي. 

دلوست د تدریس میتودونه: خانگری 

د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 

فعالیتونه: 

د دې لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو ته مو د تيري ورخي لوست تکرار کری او لاندي پوښتنې تري 

وکری: 

۱- د What does he do?‏ پوښتنې ته خواب ووايي. 

-Y‏ دا جمله Itis 3 bus‏ په پښتو معنا کړۍ. 

د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندې پوښتنې ورڅخه وکړئ: 
“E‏ د Cleaner‏ کلمه سپیل کړۍ. 
# د لوست کلمې ته يوه جمله جور کړۍ. 

زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ۱۴۴ مخ د Writing‏ د برخې انځورونو ته په خیر سره و گوري او د 
هغوي نومونه په چ وکاټو کې په پنسل ولیکي وروسته له زده کوونکو څخه وغواړئ چي په ځانگړي توگه د 
يوه يوه انخور نوم په لور غږ ولولي په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو څخه غلطي وکړي وخت بل 
زده کوونکي ته ورکړئ. 

- زده کوونکو ته دنده وسپارئ تر څو د ۱۴۴ د Fun With words‏ برخې نا بشپړې کلمې په مناسبو تورو 
سره ډکې او تکمیل يې کړي. وروسته له څو زده کوونکو نه په ځانگړي توگه وغواړئ چې د ټولگي مخې 
ته راشي او يوه يوه کلمه په تخته وليكي په هغه صورت کې چې یو له زده کوونکو نه غلطي وکړه. وخت او 
موقع بل زده کوونکي ته ورکړئ. 

- زده کوونکو ته دنده وسپارئ چي د ۱۴۵ مخ د 005 د برخې انځورونو ته وگوري او د هر انځور له پاره 
يوه يوه جمله وليكي وروسته له زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ تر څو يوه يوه جمله په لور غږ 
ولولئ په هغه صورت کې چي يو زده کوونکې غلطي وکړي» بل ته موقع او فرصت ورکړئ چې سمه جمله 
ولولي. 
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ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 

-١‏ د Teacher‏ له پاره يوه جمله جوړ کړۍ. 

۲- د اورغور ځوونکو او نانوايي کلمو ته په انگليسي کې څه وايي؟ 

۳ د He is a taxi driver.‏ جمله په پښتو معنا کړۍ. 

۴- د ننني لوست څخه مو خه زده کرل؟ 

LT -۵‏ نننی لوست تاسې په زره پورې و؟ 

د لوست لنډیز: 

تاسې په ننني لوست کې هغه کلمې او جملې چې په تیرو لوستونو پورې يې اړه درلوده تکرار کړې. 
کورنۍ دنده: 

زده کوونکو ته لارښوونه وکری تر څو د ۱۴۵ مخ د 005[ د برخې لپاره چې بې جملې لیکلی دي په خپلو 
کتابچو کې وليکي. 
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Unit Fifteen 
Review 

Lesson Four 

مخونه: ۱۴۶- ۱۴۷ 

وخت: يو درسي ساعت (۴۵) دقيقي 

موخي: زده کوونکی به د لوست په پای کې وکولای شي: 

۱- محاوره سمه ولولي او تمثیل يي کری. 

Y‏ د محاوري مفهوم باندي پوه شي. 

۳- د نويو کلمو په معنا پوه شي او په ورخبنو خبرو اترو کې تري گټه واخلي. 

Hungry, lunch, burger, rice, tasty نوي لغتونه:‎ 

وری» غرمه» برګر» وریجی» خوندور 

دلوست د تدریس میتودونه: خانگری 

د لوست مرستندوبه توكي: تخته او تباشیر 

فعالیتونه: 

د دې لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو ته مو د تيري ورخي لوست تکرار کری او لاندي پوښتنې تري 

وکړئ: 

-١‏ د fire fighter‏ او cleaner‏ کلمې سپیل کړۍ. 

۲- د زده کوونکې لپاره یو جمله جوړوئ. 

د زده کوونکو پام راگرخول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کبدو په هیله لاندي پوښتنې ورخخه وکری: 
غا LT‏ تر اوسه مو هندي ډوډۍ خوړلې fos‏ 
E‏ دچا سره د ډوډۍ په خورلو کې خوشاله او خوښ یاست؟ 

- > ۱۴۶ مخ د to read‏ د برخې محاوره په لوړ غږ ولولئ او له زده کوونکو نه وغواړئ چې تاسې ته 
په خیر سره غوږ ونيسي او د هغو کلمو په معنا چې نه پوهيرري» کرښې دې ور ترې لاندي وباسي. وروسته له 
زده کوونکو څخه وغواړئ چي محاوره په لور غږ ولولي وروسته یو ځل بيا محاوره په لور غږ ولولئ او وبې 
ژباړئ. 

- زده کوونکو ته دنده وسپارئ چې د ۱۴۷ مخ د True or False‏ برخې جملې د خپل ځانونو سره په پټه 
خوله ولولي او په هغه صورت کې چي جملې سمې وي د آ توري او که نا سمې وي د ۳ توری ورته 
کبنیردی. وروسته له هغی له څو زده کوونکو څخه په ځانگړي توگه وغواړئ تر څو يوه يوه جمله په لور غږ 
ولولي او ووايي چې سمه وه او که غلطه. 








ارزونه: 

د خپل ډاډ د حاصلولو په هیله لاندې پوښتنې له زده کوونکو څخه وکړئ: 

-١‏ د Sidiq, would you like to visit India?‏ جمله په پښتو معنا کړۍ. 
Restaurant > -Y‏ او like‏ کلمې په پښتو معنا کړي. 


۳- آیا نننی لوست تاسې ته په زره پورې و؟ 
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د لوست لنهیز:تاسی په ننني لوست کې يوه محاوره د هندي ډوډۍ په هکله ولوستله.. 








کورنۍ دنده: 
زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ تر څو د ۱۴۷ مخ د True or False‏ د برخې جملې پخپلو کتابچو کې وليکي. 
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Unit Fifteen 
Review 


Lesson Five 

مخونه: ۱۴۸ 

وخت: یو درسي Esla‏ (۴۵) دقيقي 

موخي: زده كوونكي به د لوست په پای کې و کولای شي: 

-١‏ کلمې په سمه ت وگه ولولي. 

۲- کلمې د اړوندو انخورونو سره ربط و رکړي. 

۳- په دې هکله چې سږ کال مو څه زده کړي دي خبري وکړي؟ 

دلوست د تدریس میتودونه: خانگری 

د لوست مرستندویه توكي: تخته او تباشیر 

فعالیتونه: 

د دی لپاره چې ډاډ ترلاسه کړئ زده کوونکو ته مو د تيري ورخي لوست تکرار کری او لاندي پوښتنې تري 

وکری: 

-١‏ د Sahil went to India two days ago?‏ په gus‏ معنا کري. 

۲- د Burger‏ او Rice‏ کلمي په پښتو معنا کړي؟ 

د زده کوونکو پام راگرځول نوي لوست ته او د انگيزي د پیدا کېدو په هیله لاندې پوښتنې ورڅخه وکړئ: 
+ د Doctor, nurse mechanic‏ کلمې په پښتو معنا کړۍ. 
È‏ د mechanic‏ کلمې ته يوه جمله جوړ کړۍ. 

- زده کوونکو ته لارښوونه وکړئ چې د ۱۴۸ مخ د Look and match‏ د برخې کلمې له ځان سره په پټه 
خوله ولولي او د اړوندو انخورونو سره بې ربط ورکړي وروسته له څو زده کوونکو څخه وغواړئ چې په 
خانگري توگه يوه يوه کلمه په لور غږ ولولي او انځور بې وښابې. په هغه صورت کې چې يو له زده کوونکو 
څخه غلطي وکړي وخت او موقع بل زده کوونکي ته ورکړئ. 

- د What do you learned this year?‏ جمله په تخته ولیکی او له زده کوونکو وغواړئ چې پخپلو 
منخونو کې پرې خبري وکړي چي د سږ کال له لوستونو نه بې خه زده کړي دي؟ 
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